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PREMESSA

Dicei anmi or sono, introducendo una raceolta Ji testd che
|-.il:|1'{_}[_i|_|‘_"_"!."illﬂ! .i:ll bty aoun Sl_‘]lfli.]'liu-j.{.} 'L'll'_ﬂilll]l.z.f:.l:ltl] {_I.";lﬂ
Casa della Culturadi Milano, serivevo le pu:wle che scpnone.!

Sovente, sempre pil sovente, si sente dire e ridive, dai imass
media ma anche da malti fra gli adderrd ai ]:h.rnrl (clinici, ricer-
cator, docenti), che la medicing & una scienza, Molra spesso
non Lo st dice neppure: lo si da per scontato, per ovvio, Cosl
Nom & L redivima o & dad colenize, B ouhs pratica basara su
scienze e che opera in un mondo di valest, B, in alrei termini,
una tecnica Con un SUD PUOPrig Saprere n;,fn_]f]?;tjl_‘l"..'ﬂ [ag b | LT
vo, e che differisce dalle alire tecniche perehé il suo oggetto &
un s-::_s,gcll.u' ]'Llur'lu. Liantica fechee datrilze, ariginaria ary -
rand?, la perenne “arte della cura” & una teenica, un’arre, un
mestiere—il mesticre di medico - con una sua propria enloura,
In tale cultura la teenica & il mezzo, ma Venbropas. Nuama. é
il bne ultime, o meglioil prime? .

Cluesta antropologia & una (losafiae Sembrerebbe, orisina-
l'i;{Il'lf;'FllL’,di Ticy. I|J[2IUC[‘;1I:-:*., l'rﬂ-:_lu_' mddiscusso delly medicinag kai-
e occidentale, distingueva nettamente quest ultima voai dalla
veligone degli “asclepiadi”, | sacerdon di Asclenio interpren
del sacro, vuol dalla flosofa dei “Hsiolood’ ,;:Ilwlmlm'iieu_tnum
della narra. della quale cercavano di capire e carpire le legot.

| antropalogia dells medicina si poneva, agli inizi. come un

sapere critico delle due sapienze l]i]rJ.LthF.d[Ill_l Ma =i rrarta-
va di un espediente polemico, finalizzaro a unautoallcrmazio-
ne d'identita. In realta, la medicing possedeva una sua religio-
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sitd e una sua flosofia. L'una si estrinsecava nell'criea del rap
porto medico-paziente, un rapporo “duale” recepito come
tale dalla stessa lingua greca. Lalira s1 estrinsecava nella logica
|J|j'| F'.'_-]l}[_lf_rllij |‘|'I1."1'|i¢1’j-i':l.;-1?.ig‘r:h',‘-;] 'l'l|.':-il','|'lf:,‘at“-:':-l'!‘|l I."III:-1. L rapa-
porto “plurale” con risconoro nel contesto ippocratico oo vere,
agnfs et foeds (rale il ticola di una fra le maggior opese dlppa
crate) e nelle relazioni interumane della padiv (dove Ippoerate
era contemporanec di Socrare & di Pericle). Una copnizione
ambientalista che ngei diremmo “ceolosica™ si coniupava,
quindi, al “dizlopn” ¢ a un'ctica “politica”.

Fsisteva donque vr'anima blasofica della medicing delle
origini? Per nispendere atfermarivamente basta citare due del-
le wpere pia fomose del Corpas Sippocraticion: il celebre Male
sacre ¢ il veleberrimo Graragmento, 1l vigore teoretico del pri-
ma & pari al valore clico del secondo. La de-sacralizzazione
della malactia, facendo di essa un che di narurale, foalerettan-
o Importante guanto la formulazions o un patro tra esseri
umani cirea 1 propri doverd. La teentea dello rareas, del medi-
cn, esercirara nelle batteghe di cined, nella piazza del porto o
l'_r[:l ﬂ]l‘:?ﬂ'ﬂl AVEVE un I]ri_‘lpril’_] I':'IL"LI'JE'_]U.‘ LIT1 I_'l:-['ll'|ri:l ".'I.]i!"“".'l”l_‘_
un proprio ordine morale, ung propria concezione generale
dell'nomao e del mande.

La metadalogia era il metodo clinico; 'epistemalogia cra la
teariy samata-psichica del gquattro umor corporel (sangue,
flegma, bile, atrabile) armonizzat ai guattro temperamentt
(sanguigno, flemmatica. hiliare, arrabiliare o melancolico) ed
elaborad dai guartroarpani fendamentali tcuore, cervello, fega-
o, milza). Dordine morale 2ra quello inalizzaro alla beneficia-
lita dedle cure; e la canceziane penerale dell iomeo del maonda
era gquella della corrispondenza speculare trea la cosmolopia de-
gli elementi (terra, acqua, aria, luoco), la gnoseolonia delle gua-
litd elementari {calde, freddo, secco, umido], la climaiologia
delle stagioni (primavera, estate, autinnoe, invernao), la hsiologia
delle etd evalutive (inlanzia, giovinesza, marueina, veechiaia).

La fechze ippocratica era dungue “[dosola”, Lo cerilicava,
guattre secoli dope Ippacrate, Claudio Galeno, il maggior me
dico della Roma imperiale e archiatra dell'imperatore Marco
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Aurelio: Opeias peedicnr sit guogue phiosopbas, 1 migliore
dei medici sia anche flosofo”, L'aforisma galenico significava
che il medicn, essenda colui che esercitava 'arte della cura a
varmggio dell’ uomae, doveva passedere la phdesapha, supre-
ma sintesi i fechronbilia, o "amicizia per arte”, e Jdi phelun-
thrapia, o “amicizia per 'uomo” . lecnica e antropologia erana
LuLt ung, erano il '.:atrimuniu indivizsibile, “elistico” (Aafor in
SO hlf_-,l'll"lt.r.l “i] tutto”, “la totaliea”) del mestiere di medico,

Lurtico alorisma doveva mantenere per intero il sun valore
nel Mediceve, quande il medico era dette “fisico-filosulo”, @
nel Rinascimento, guande il sue sapere ¢ il suo agire erano ar-
monicameants inserin in uma phdfosopbea ratiralinm rovime,
ove la “filosotia della natra™ era comprensiva della natura
umana e il “microcosmo” dell'uomo era io st ¢ simpa-
tia con il "macroantropo” dell'univerzn,

Fine dell'antocitazione. Dal Rinascimenio in poi la mediel-
na, dopo aver ricevuro d¢a Andrea Vesalio Iz propria fondazio-
ne anatamica, @ skata continuamente arricehica da seienze i
basc che 'hanne avviara '=J|a [.li*-‘.u di lancio della modernizza-
cnne scicntflico-teenica: nel Seicento la fisica di Galilea Gali-
lei, nel Settecento la chimica di Antoine-Laurent Lavoisior
nell Otlocento la biologia Jdi Gotlried Remhold Trevivanus,
Siama alle seglic dell'cti contemporanea, quando alire scien-
¢ s ageiungona ad anpliare la modernizzazione. Tali, a mio
weviso, sono economia e ecalopia.

Seopo di greesto bro & anzitnrro quella di compicre una -
cognizione storica del rapporn che tali scienze hanno inrratte-
nuto fin dalle loro origini ¢ tuttora intrarengono con la medi-
cini; ma aliettive non sccondario & abbozna re una tillessione
critica sul tato che rali scienee non esauriscono i patrimonia
canoacitivo e valoriale della medicina che su di esse o fondata.

Dralla rivoluzione medico-seientifica di meti Otlocento, le
gala alla “teoria dei geuni” di Louis Pastcur, alla “putologia
cellulare” di Rudelf Viechow, alla “medicinag sperimentale” di
Clavde Bernard, la berefica teenofilia originaria si & trasfor-
st — guasi per nutazione genetica — nel'odierna lL"L'nUlE},E[E'.
preduttiva di salute, apportartice di una maggior quantisa e di
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una mighor qualita divita disponibile. Dodierna tecnologia ha
ricevule dall’antica tecnolilia i testimone da trasmettere al
mestiere di medico, ha ricavaro la consegna a continuare e ad
aceelerare T corsain guelle sorta di stafTeron g ostacoli che ¢ a
storica latta della medicina contro le malarrie & la marte pre-

matura. Della teenohlia, la teenclogia ha assunro la benehcia-
lith potenziandola; e poiché tecnolagia sipnifica scienza appli-
cata, la scienza si é rivestita dell'ideologia che lo sedlaippo ulie

riore delle sue applicazioni in medicina deblba essere necessa-
ramenie .‘:&gl]fm, [rer mecc:]j]f_(;a SUQUILIEL t_'uu.'ju-'._'l-f-n_‘ttﬁ, da
un ulteriore pragrerio qualirativo © quantitativo.

Condizionate in tal medo, le scicnze su cni ls medicina &
fondata tendono inevieahilmente a dilatare olrre misura la loro
valenza applicativa e ad assumere un significato debordante
dai confini laro propri, nvadendo il campo dell intrepologia,
E guesto un cAmpo, ev oluto anchesso dall antica flantropia a
una moderna ° ‘umanologia”, dove i criteri di valore & di pro-
gresso hanne riferiment diversi da quelli propri delle scicnze
ci hase, ai quali 2li seopi e obicrtivi della medicinag non posso-
no essere integralmente ricandoni o “ridoni”.

CQuand'anche sia vero che { medici di famiglia e di corsia
stiano per diventare “clinici molecolari™, “manager d'azicn-
da” e “recnici verdi”, ¢'2 da chiedersi se gli impulsi verso tale
mutazione ulteriore, loro impressi sia dalla ricerca traslaziona-
le trasteriea dai banchi di laborarario ai lerti di degenza, sia
dalle pulsioni aziendali e dai moti ' opinione, impediranno al-
lz teenologia di smarrive asse di equilibrio che la preserva dal
rischio di precipitare in teenocrazia © viereranno a guest'ulu
me di averla vinta sul rappono umano che lega il medico ol
paziente, ed entrambi alla societa di cud sono parte integranic.

Uautore ringrazia 1 letren di para del testa, ol sone sian prodighn
di suggeriment: Silvano Boccardi, Luca Carra, Giuseppe Eulisse,
Boherta Sarall, Giampiero Tosi, Elisaberta Zanarord
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TISICA E MEDICINA

Fisica ¢ medicinag sano antiche alineno quanto I'uorme g
o, Sone, all'orgine, intrecciare o sovrapposte. Nella lingna di
Ippocrate, padre della medicina luica oceidentale, e di Aristo-
rele, filosofo delle scienze narurall, gli opgetil di queste scienze
crano detti te physeka, "le cose della natora™, 1 nome phoss,
“natura”, eva comprensivo di vard sienificali: generazione, for
za generatrice, cosmo, insieme di tutte le erearure. Fra rali
creaturs, al primo poste, M'iemo. Lo studio della sarira ema
detro phyrake, e techne physike cra detta l'arte interagente con
la natura, ivi compresa la natura umana.

Physikos, “fisica”, se come apgeltiva qualificava (e qualili-
cal pgni feromeno “naturale”, come sostuntivo concernava (e
concerne) i corpo “umanns”. Opei il nome designa, olre al f-
sico corporey, lo studiaso di Bisica, i1 ricercators o sciensialo
in questo campo el sapere scientifico. Ma nella Grecia areai-
ca designava anche il medive: gli esercentt della recbne satriie
a “arte della cura”, prima d'essere derti s, “medici”, era-
nadetti physekar, “Hsics®,

Tra "altro, pfvais € nome turrara incluso in ura mesza dos-
zina di rermini medici, specie anavomicl. Diafiss, motalisd, epif-
sty apafsr appartengono alla nomenclarurs dell'osteclogia, in-
dicando precise parti scheletriche. Tpofisi 2 il nome della
ghiandola endacring posta alla base del cervella, Epifisi, anco-
ra, &1l nome & voa ghiandola atrahea sitgara nel ceniro della
sostanza bianca cerebrale @ pii ricenuta da Cartesio la sede
dellincontro fru rey cogrtany e vev extena
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Inhne, sopratturco, physician & il termine con cui, nei pae esi
di lingus inglese, ancora oapi si designa colui che esercira i
mestiere di medico.

1l sostantive “fisica” con significare di “medien
sente non solo nella Grecia pre-ippocratica, ma anche nella
bassa laginita, ricuperata dallo serittore ecclesiastca Sofronio
Eusebio Gerolamo nell’'opera Adverioy Tupnmanen: del 393
«.C. Frapresente anche nel Medicevo, gusnde i licenziaci dal-
le universita erano denti “Hsici” piuttosio che *medici™, per
distnguerli dai “chirurghi™; ed era presente anche nel Rina-
scimento, quando i medici d'us;-edaie, per rimarcare la mede-
sima distinzione, erano detti “fisici™ nei regolamenti aspeda-
lieri. Wel 1308 il primo documento a stampa sull ordi namento
di un {,“anr_n. ospedale fissava la doazione di personale medi
co In “guattra phisiel, ung per bracio de la crociera, et aler
vt chirurghi similrente distribuis ™

Restando agli incroui lessicali tra fisica ¢ medicina, physeo-
fogor erano detti “colere che studiana le cause e i fenomen
naturali” (Avistotele, fhfmr.;zm"’r‘w.'w [, 3), come per esempio Ta-
lete, il primo filosofo greco, flblU](Tg];l era la matwiae ratio-
nem gttam Urvecr p&vwﬂifxgar-r‘ appedlant (Cicerone, De diviia-
frome, 1,90). Fra questa “fisiologia” 1a “scienza razionale” che,
& purtire dal secalo xvin, venne assumendo un significaro re-
strittivo etichettando lo “studio delle [unzioni del COFO 11ma-
no” (Albrecht Haller, Elementa rhysilogiae corpovey bunvant,
Gottinga 1757-1766),

|

"
21 I’:I TE

E un dato di fatto che i primi studicsi della narura, i guanto
competenti di quella umana, esercitavano 'arte medica, Medico
ante litteraws [u Pitagora di Samo (370-497 a.C.), scolarea 2 Cro-
iong, capo di una camunita iniziatica isprrara avalori alr LA
il sapere = teorerico, matematico, medico — da lui caltvato.

Pitagora ¢ 'inventore dellu purola pélosomtna v il fondato-
te delle numerolagia, ovvero una “mistica dei numeri” che ar
tribuiva laro un significato non soltanto malematico larirmao-
geometricol, ma anche fisico ¢ morale, con analogie moliepli-
ct, Il nuimero pari era lillimito (indeterminato™ o aperron
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del Alosofo Anassimandeo, 610-347 a.0.), ma anche il fermmi-
nile, il buio, thmale; il numero dispar era il limite, ma anche ]
maschile, la luce, il benz,

Con Pitagora la matematica divens siromenio i cono-
scenza, wattrerss. Egli affermava che “tutte le cose che si cono-
seone Lanne un numere; senza guesto niente si potrebbe pen
sare, né conoscere’. La malemation € comprensiva, olereche
di arirmetica e di geometria, anche di gstronomia e di musica:
saranno queste quartro le “ard del quadrivie”. poste alla base
dellistruzione nelle scuole del Medioeve. Teoremi, apporti
tmetict [ra intervalli musicali, relazioni fra altesze del suoni
¢ lunghezza delle corde vibrand, speculasdion: delle eclissi. ar-
gamentazioni sulla Terra sospesa nello spazio (© non poggiata
sull'acqua come valeva Tulete, VIV 4.0 ) cono tea le sue seo-
perte ¢ procedure. prove della supienza dei sior Inscpnamenti.

Il concetto di malattia era, fino a Pigora, avvolto nei voli
della sacralita ¢ della magia. T malactia era “sacra”, perchic
mandata a punire le colpe degli uoming, scacliara da un dio in
collerito. Lra cio che asserivano gli “asclepiadi”, 1 secerdos
interpreti o intermediact Jdi Asclepio, seimidia della medicing.
Privilegiati mediaori del divino, essi erano mapas, “magi”, co-
e i gacerdoll G Owienle, esercenti la toerapedd theon, la “cura
degli det”. La divinitd, come colpiva ali inesservanit e gli ina-
demipient, casi guariva i peotiti che ne invocavano i perdona,

Pitagotae, con Ippocrate [460-377 ca 0.C.), uno dei protago-
nistidi guello che aleani chiamario illuminisme ellenica, S il |:l’l
dre della medicma desacralizza il “male saczo™ dimostrando che
essoe unu malattia del cervello (epilessia), il padre della numers.
logia cantribuisce a razionalizzare la soprannatura contemplan-
do la natura umana entro liniti numerici. Tuniversale antitesi
pari-dispari & da lui applicataacheall opposizione tra fammina
¢ imaschio, la cul uniti coningale & rappresentats dal rumeras 5,
somma del primo numera pan, il 2, rappresentative del fermmi-
nile, con U primo numero dispart, il 3 {essendo Uunits P li=iam-
pari”), rappresentativeo del maschile, 17 & farto opgetto di studio
nel rattate di scuola pitagorica Pert bebdomadon. *oreail nu-
mernselie”, ¢ lard proscdic in campo clinieo (le "setdime™ del de-
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carso della polmonitel e in campo assiztenziale (le sette “opere
Jdi miscricordia corporale” della tradizione cristianal.

La “vita pitagorica”, lodata poi da Platone, & una vita so-
bria, ascetica e salutista. I “vitto pirtagorico”, raccomandaro
ancorg nel Xl secolo [dal medico toscano Antonio Coochi),
€un regime dieterico parco ¢ salurare, “spartano” guast guan-
to guello preseritio dal legislatore Licurpa ai civtading di Spar
ta per purificare anima da ogni scoria materiale,

Di scuola pitagorica fu Alemeone (Vi see, 5.C.), di cui parly
Platone nel Fedra. Dalla rearia alcmeonica dei numeri derive
la dottrina delle apposic coppie delle qualita elementari — cal-
do e freddo, secco & umido — formulaa da Alemeone medesi-
ma nell'opera Perd physeos, “intorno alla natura”. A tale dot-
trina doveva vichiamarsi di i a poco quella ippacratca lelabo-
rata da Polibo, genero di Ippocrate) dei quarre nmori carpo-
rei — sangue (caldo ¢ umido), flegma tfreddo ¢ wmidal, bile
(calda e secca), arrabile ([redda e seccal — e dei guattro tempe-
ramenti psichici, sanguigno, flemmarico, Liliare ¢ collerico.
atrabiliare e melancolice, Larmonia Ji umori e temperamenti
(ewtrasiz) € la salute, la disnrmonia (desbrasia) & la malattia,
Alemeene stesso [u medico, il prima a praticare disseziont su
animali, il prime s intuice la connessione anatomica tra organi
di senso e cervello, il primo a elabarare una 1eoria encefalo-
cenlrica che vedeva nel cervelln il luogo dove linterno, cioé il
roggetto, recepisce l'esterno, ciag oggetto.

Divulgatore del pensiero di Pitagora [u Filolao (470-400
a.0.), del quale Diogene Lacrrio nelle Ve ded flosofi serives
“Tutte ke dottring pitagariche non fureno note Ane all cté di
Filolao™, che visse a Crotane un secolo dopo il maearrea, Secon-
do Piragora, scrive ancora Diapenc Lacrzio, *Manima Jell uo-
me sl distingue in tee partd, Uintelleio, la mente e Panima®™. Fi-
[olac, madica anch’egli, elabord una teoris policentrica fonda-
ta su quattio radici o principi: il principio razionale, con sede
nel cervello; il principio animale, con sede nel cuore: il princi
pin vegetativo, con sede nell'ombelico, radice dell’embriane: il
principio riproduttivo, con sede nel membiro genitale, radice
della generazione,
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(Juattro umaor, qualtro temperamenti, quattro Centri ana-
Lormigl, guailio tn..l.ll lungicnali, n nggluuLn il guallro cle-
ment primordiali (terrg, acqua, aria, fuoco), alle quattro sta-
gioni (_F_'“ anno (primavera, estate, autunno, inverno), alle
guatteo cta della vica linfaneia, giovinezza, maturina, vee-
chiaial: nel 4, primo FUITLETO qu;}r]ra'rn, & icentificaro da TPu-
tapowa il concetto di giustizia, che & anche piusiezza, cquita,
equilibrio. armonia.

Armonia p@jcn*nm arica, armania cosmica, sclenza del -
merl, legica matematica, dialertica degli oppost, sense del li
mite, resole di vite, amore per la sapienza, etica della eiustizia;
il !:I:l[l'i]'l‘u‘lnif:- lasciato in credica da Pilagora e dat pitagoriei
si ritrova la matrice culturale di gran paste del pensare e del-
I'agire del medien.

Pl “dopo Pitagora” spiccala ﬁgurr; di EI‘-‘]deDc]E di Agpri-
genro (483 423 ca. 0.0, physiologos, fil -.':--mfﬁ & medico. Nel
suc Perr pliysens, altra opera :-'.:1]|:| narura”, cgli tormula com-
piutamenie la reoria del guattre elementi predectd, governati
dagl: oppost principt dell’amore (pbidia) ¢ dell'odio (s2ikos),
forec di attrazione e repulsions della materia elementare che
csse rispottivamente conginngono (sinteticamente) e disgiun-
sonn (analiticamente), dererminande la nascita e la morte del
l= cose mutevoli. | quatrro elementi del cosino sono i medesi-
mi de! corpe, 1l quale con e proprie parti terrose percepisce la
terra. con le acquee acqua, con le acree aria, con le lonee il
fuoco, Tali parti carporee sane miscelate fa loro nel sangue
progsime ul cuore: guesto, non il cervello, & 1a sede della cono:
scenza. 1l coore & il cardine della teoria cardiocentrics che
compete, e compererd a lungo, con lencefalocenirismo

Empedacle fo colui che sestiat al linguagaio oracolare
della 1:*13[@2 quella razionale della prognesi. fondata sull’o-
ratoria persuasiva, Fondd intacti la retorica. della gquale [u
maestro 4 Gorgia da Lentnl, uno dei sofisti dislogand con
Sucrate. Perd, fu sapratturta la logica argomentariva a fare di
lui un buon medica, che seppe risan

¢ Selinunte da una epi-
demia, depurando acqua che infectava la cima! *Cettamente
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una cosa egli seppe fare; far tornare alla vita corpi che sem-
bravano mori.™

Tra gli eredi ed epigoni del pensiera pitagorico spices Pla-
tone (427347 4.C.). Uinfluenza del pitaporismo su i lui ¢ evi-
dente, specie nel Tiweg, apera platonicy tarda, seriten dal filo-
sofo dopo il definitivo rimparrio dalla Magna Grecia. | quar
tro clementi cosmici sono ricondotti  guatteo policdr resola-
ri: la terra al cubo, il fuaeo al retrasdro, 'aeia all oliacdro, ac-
qua all'icossedro (resta escluso il quinto poliedro repolare, il
dodecaedro). Le parti corporee. costituire dagli stessi elemen-
th, suno steuttnrate in particelle elementati aventi anch ezse
volumi solidi (cubici, sferici, ovoidali, piramidali) corrispon-
denti a figure geometriche pianc lguadrate, rotonde, ovalari,
triangelari), corrispondenti a loro a fornmule maremariche,
ciod a numerd, Laritmo-geometria & 1a base di una fisica anaro
mica che permerre a Platone di deserivere il cervello “tutto ro-
tondo” (ciog formalmenie perfermn), il polmone “raforato co-
me unaspugna’, il legaro “denso, liscio ¢ lucida”.

La “fisica”, concepita non pill solo genericamente come
scicriza della narura, mu speciicamente come diseipling anaro.
mo-fisiologia del carpo, aveva peraltro imboceato la srrada mae-
stra ol paradigma qualitativo ippoceatico, spinzzando quella al-
tetnativa del paradigma quanritative, aritno geomerrico, di
ascendenza nen solo pitagorica, ma anche democriten. Dema.
crito di Abdera (460-370 ca. a1 &l padre dell’iden di watomos,
particella corpuscolare invisibile ¢ indivisibile. costitutiva della
materia cel mondo, Nel m secolo a.C. il medico Erasistrato di
Alessandria, discostandosi dal modello ippocraticn, e nel 11 se-
colo a.C. il medico Asclepiade di Bitinia, richiamandosi al mo-
dellodemaoctiten, siispiraranc ambedue alla filosofia Ji Fpicuro
(341-270a.C.), rifondatore del macrialismo aromistico.

Asclepiade, fondatore della Seunla meradica, concepiva il
COPO uniano come un sistema in cul l'inrerconnessione cor
puscolare ¢ assicurara da infinit minimi meati o pori™, do-
tati di sensibiliti ¢ permeabili agli atomi. Sulla sus scia, Te-
misone di Laodicea, rifondando la Scuola metodica a Roma

(:
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in e augustea, doveva elaborare la teoria parologica per cul
rutte le malamie rientrano in tre classi: quelle da rilasciamen-
to del “pori” (status faxas), quelle da restringimento degli
sressl Eitatas .-::‘r'.r:.'.'fﬁ:l e que“ﬁ- nelle g ali E}m'i prresentanc
una pervietd di grade intermedio (siatns seistas). A ripristi-
rare la salute provvedeva, in Roma, quella che oggi diremmo
“terapia fisica”, samministrata nelle terme, dove 1l cafidariun:
dilatava 1 pori risteel, il frigrdariees restringeva 1 pori dilata-
ti e il teprdarrion I manteneva né larghi né strectd, ma beanti
al punro giusto,

Mell'era argentea della Roma imperiale, Claudio Galeno da
Pergamo [129-200 ca, .00, medice di Marco Aurclia ¢ dei
suci figl, riporté in auee, al massimo Jvello, il paradigma G-
siopatalogico di Iopocrate, che fece propria e parfezionn, de-
terminando ['esordio della medicina che divenne poi nota co-
me ippocrato-galenica, di durata uliramillenaria, ¢ contri-
buendo in wal modo all'inizio della “lunga notte medievale” in
cui zeompare dall'orizzante medico-scientifico il paradigma
fisiopatolagice alrernarive, matematizzante ¢ aromistico, La
filosaba marerialistica desliaiomi di Epicure, che aveva valen-
74 non solo teorstica ma anche ctica, venne imputaca dalle
idealogie dominanti, guella ansrarelico-scolastica e guella coi-
stianp-catrolica, di essere intrisa di arcismo ed cdonisme, ¢
venne pertanto condannata e respinta.

Il paradinma in versione matematizzante, applicato alla
medicina come fadramateratica, viemerse con Galtleo Galile:
(1564-1642). Nel Saggaafore (Roma 1623) s legge |a celebre
dichiarazione, che £ insieme un’ontologia e un prosramma:
“La [osofi & seritta in questo grandissimo libro che conr-
nuamente ci sta aperto innanzi a gli occhi - io dico ['universa
[ivi compreso 1l corpo umano] —, ma non si pud inrendere se
prima non s impara a intender la lingua, e conescer i carattert,
ne' quali & scritro. Fali @ serino in linpua marematica™.

Lo stesso paradigma, in versione fisics, doveva veir appli-
cate ulla medicing come fztrofiser 0 mbropreccanion dal madial
di scuola palileiana. 1l conresta metodalosico ed episterolo-
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wico cra guello della rinofezione seresnsfics (eame diciamao noi
ogpil. Il metodo galileiano, “risoluuve™ ¢ “compositive”, &
quello delle “sensate esperienee ¢ corte dimostrazioni™; epi-
steme di tondo & quella della logica marcmarica ¢ della flisica
meccanica; statica, cinematica. dinamica.

D¢ statice medicins (Venezia 1614) & il titolo dell'apera del
medico istriano Sanrario Satoria (1561-1636), protessare di
medicing teorica a Padova dove Galileo aveva insepnare mare-
matica del 1592 al 1610, Nell'opera, larmania qualitativa. ip
pocratico-galenica, dui quattro umori corpare & rein Lerprerars
come equilibrin quantitative, ponderale (hasato sul metodo
della doppia pesatal, rra materia ingerita (cili ¢ bovande) e ma
reria cvacuata (feci, urine, traspirazione polmonare ¢ entanca),

La “medicina statica” evolve in “medicing cinemarica™ con
la studio “del moto del cuore e del sangue” compinre dal me-
dico inglese William Harvey (1578-1657) nell'opera De weirn
cordis of sanguints fu anivalibes (Francoforte 1628, Harvey
aveva studiasio a Padova nel triennio 16021604, quando vi
aveva insepnato Galileo, e da questi aveva apprese il metodo
del caleolo inutematico, usata nella dimostrazinne del circola
chiuso del moto del sansue, soffragaca sperimentalmente dal-
la procedura delle ligaturae dei vasi sanguigni alle braceia ¢ al-
le gambe, Lrala patente di legittimita scientifica di una nuova
hsiologia, basata su evidenzc fornite dall'applicazione in me-
dicina del metodo ipotetico-sperimentale proprie della scien-
=i modern,

La temperie culturale era radicalmente mutara, Rene T
scartes, ovvern Cartesio (1396-16300. nell'opera su [ famrme
(Parigi 1630-1831), era il maggior artefice dellimmagine del-
noma come macchina costituita da werterie in senviserito,

Thamas Hobbes (1588 1679) seriveva o sua volra nel [ epiasa-

#0 (Londra 1631) che “1a vita non & alire che un movimento di
=

membra”,
(uestn "meceanicismo” (osofico era csteso a turra il cam
no seizntilico, in particolare all'ambito anatome fisiologicn,
da “latromeceanici” eresciuti culturalmente, in Tralia, alla
scuola di Galileo, Giovanni Alfonso Borelli (1608-16795, nel-

o)
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Vopuora D¢ seaiz aminsaliesr (Roma L680-1681), splega le "ma-
cromaccima’ osteo-artro-nuscolare dells locomozione, Mar-
cello Malpighi (1628-1694), negli seritd De prdionibns (Bolo-
ana Lo6L) e De ewsceram stvuctura (Bologna 1664), deserive le
“pieroimacchine” nspettivamente degl alveoli polimonan ¢
della rere *miralnle” dei glomeruli renali. Tali scaperte malpi-
shiane sono rese possibili dalVamalisi “artificioss ¢ sonile”
consentita dalla micrascopia.

Il medico ragusea Glorgio Baglivi (16651707, prafessare
di medicing teorica alla Sapienza di Roma, nell'opera De praxe
mediea [Roma 1696), parla della “economia fisica dell nomo™,
asserendo che | cuore 2 una *malla”, lo stomace una “storta™,
wmascelle "tenaghe”, le vene earterie bl idraulicl”, 1 visee-
ri “filtri & setacct”, i polmoni “manrtici”. i muscali “corde”
Tuter © fenomeni vitall, avpoionge, "devono iferivsi alle legai
dell' equilibric, alle leggl del cuneo, delle corde, delle molle &
L|i':gii altn element dells meccanica™”

Apli inizi del Serecento il medico olandese Hermann
Boerhaave [ 1663-1738), nalicarredratico a Leida, nell'accade
mica (raito de asi ratiocinid smechanict in wedicina non esita u
dichiarare che l'occhio clinico aliro non & che *l'occhio acuto
del geomerra ...} applicato tosto alla meccanica delle part™.

Il medico francese l'rangois Boissier de Sauvage (1706-
1767), professore di medicina a Mentpellier e archiatra alla
corte i Francia, serive che “i Fenomeni che s osservano nella
nostra macching dertvana turti dalla forza de’ fluidi che in essa
girano”. Laltermuazione recepisce, olue all'iden di sovemessin,
guella i forza. Lasserto ¢ in promessa dell'epera Esvastatica o
sta séatica depli witmali, Esperienze wraidiche fatte soplt animal
srvertt (Londra 1733), scrit aon da un medico, beasi da un
reverendo, Stephen Hales, pastore nel contado di Middlesex e
membro della Royal Society. Nell'opera & riportata Ia “prima
eapericnza’” di misira della pressione arlerioss, eseguita trami-
(e inoseulagione di un whe di verro nell arteria crurale di una
cavalla & mediante nlevazione metrica della colonning del san-
eie risaliva nel mbo, E la nascita dell enmdimeriva.
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La medicina fa il passo, cosi, da “cinematica” a “dinamica”.
Il concetto di forza, gia espresso nella dizione wds @ tesge relati-
va alla spinta propulsiva del sangue dalle vene alle arterie, &
entrato nella scienza con Gortfried Wilhelm Leibniz (1646-
1716) e soprattutio con Isaae Nowton (1642-17270. La ooy viie
gel prima & 1" energia cinetica” che carica la mareria Jdi un
quid aggiuntive alla mera “estensione” carresian:a: la vy foita
del sccondo & la “farza d'inerzia” che il gii menzionaio Albrecht
Haller (1708-1777) traduce nella “irritabilita” da lui dimo-
strala sperimentalmente come propricti dei muscoli (accanto
alla vis meruove sperimentalmente dimostrata come proprieta
dei nervi),

Nella seconda meti del Settecento, ot scienanto o avan-
guun:ﬂa vorra “fare come Mewton ! Nella gara i emuonlazione,
m seno all'empirismo anplo-scozzese, David Hume (1711-
f?fﬁ' dichiara di voler essere “il Newton della psicolonia™ e
‘*}‘j"fﬂiﬂm Cullen (1710-1790), professove di medicing prima a
Glasgow e poi a Edimburgo, nell'opera Frse Lives of the Practi-
e of Physic (1777), dia avedere di sentirsi il Newton della clinica.

E I'Ottocento il Grand Siécle della scienza fisica applicata
alla medicina. Karl Ludwig (1816-1895), pratessare a [.ipsia,
?utfdmd” a se stesso e agli alir tre padi fondateri della fisio-
fogia sperimentale in Germania = Ernst Wilhelm von Briicke,
n}nﬂ du Bois-Reymond, Hetmann von Helmboltz — dice el
If‘iq?: “Noi yuattro immagimavamo di dover dare alla listolo-
£12 11 ranga selentifico part a guello della fisica™

Helmhalis, dapo aver formulato il principio della conser-
vazione dell’energia, studia Pacustica e Uorrica, inventando,
tra altro. Foltalmoscopio, Emil di Bois Reymond fonda un
nuova rama della scienza fAsialagica, 'elenrofsiologia, rico-
nascendo ii_ sua Jdebito nei confront del fsico italiana Carlo
I"':iﬂf:fmu;i (1811-1868), continuatore degli studi sull'eletiri-
cira animale (neuromuscolare) intrapresi dal medico bologne-

se Luigi Galvani (1737-1798) 8

Ludwig, dul canta suo, analizza i fenomeni vitali come se

lossero fenomeni lisivi mediante il metodo uralico {secondo
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U principio ltiJ]JiL'],.,l{[{} vriginarizmente da James Wan, lo
>l.u.r.r'|_:.i_: mventore dells adavapore) ) @ mediante la tra-
51 LlIl[l......ﬁi'l_'.lHl.. IJI LI "llngf;‘lIC‘ 'LI':.'I]. t[]]uljl Lnormnelnrd L].l ]-l'_n.i =
].[_'."ll!h |"'.'|Jr|,1.._ F‘I_'l_ltl'._ll.lll I..__. f_blﬂll']gl’_'l p;'l_r'l;_-'_'lrl{_:l E.LT._Il'_:IJf],_ 4 I:'l:_'”._l 1'_11T|..-\|'
mim circalatoria: 4l manometro a mercurio di Poiseuille, per-

ezionante | tuho cannula di Hales, Lndwig agginnge il wal-
]f.;.gnn e scrivente, con cui registra leicseillaziom del mitiiscs
di mercurio sulla superhcie di un clindro rotante.

La narura é concepita come sechaioa rerem. Sulla stesso
stando di meccanicismo binlagica nasce I: azinne della
“rearia ccllulare” da parte di Theodor Sehwann (1810-1852),
hsinloen che assome il Tormars delle cellule con meccanismo
analogo a qualla |‘|E-|]-a cristallizzazione (ma lui stesco smentira
N SEEUITO QUEEID b arol ],

In Lialia Angelo f'»’luss-u (1846 1910), dopo la lauvea in medi
cinae il perfeaonumentoa Lipsia nell Tstituro di hsiologia speri.
mentale divetto da Ludwig, intraprende una seric i vicerche sul
movimento del sanpie net vazic ermeh esul pesoelatempera-
lura del carvella. l—req 1enta, a Parigi, il leboratorio di Ttienne
Jules Maray (1830-1904), dove lo arcrageone le metodiche csco-
gitate per perfezionare le registrazioni grafiche det fenomeni vi-
rali. [n catredra di heiologia a Torino, erea nell'alcnen “un labo-
ratorio CGFI-’J;piID all'americang, [..] con ruate per far carrere e
allaticare cami, fapr ?Jﬂ‘{f"{’n.} PET DSSELVazIon] ,:mmhﬁmlﬂmch”
sul passo del'uomo, [...] campane preamaiche & camere di
ferco per ripradurre la rarefazione atmosferica delle pin elevare
mantapne, acchine per imitare il vento delle Alpa™.”

Aj picdi del monte Rosa, nel triennio 19031207, viene co-
striito e intitolato al suo nome stitnto seientifico inlermazio-
nale per gli studi di seofisica, metecrologia ¢ fistoparologia.
Alla fisica fisiaparolapica di Masso vanno ascritti 1l plesiomo-
grafa. registrante i cambiamentd & velume degli organi in rap
parte 2l tono ¢ al polse dei loro vast sanguisni, Verasgrafo,
rapproscnianie gl‘u[]q:;,uucnte Fandamento della Lutica net mu-
scoli flessori della mano, lo sfzmomanomctro, perlegonante il
metada per misurare In pressione media del sangue nell worta.
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Spliypmos “polsa” e metron "misura” sono rermini che de-
nominano lo “sipmomerre” di Ludwig, prima perlezionaa
nello “sfAgmograto” da parte Jdi Marey ¢ poi nello “shomoma-
rametro” da parte di un allieve di Maossa. Sciptone Riva-Roce-
ci (1863-19371, braccio destro, nello stesso ateneo rorinese,
del elinico medico Carlo Forlanini (1847 -1918), che perfezio-
na su |wesupposti di meccanica respiratoria la recnica del
preumotorace artificiale nella terapia della tisi polmonare.

La meccanica circolatoria di Riva-Racei & in perletta sinto-
nia con il meccanicismo biolagico di Forlanin. 11 10 dicembre
1896 sulla Gazzedta wiedica df Tovino compare una *comunica-
zione originale” in eni Riva-Rocel da notizia Jd aver messo o
punte lo strumento che, in virth della sea praticira, consente a
agni medica di misurare in breve tempo la pressione arteriosa
rilevandola al braccio del paziente senza invasivita e senza di-
sturbi per quest'ultime.

Dieci anni dope invenzione o Riva-Rocer, nel 1206, 'o-
{Eﬁf&!{ﬁt Willemn Einthoven pubblica un articolo dal titolo

Le tclécardiogramme”, nel quale a sua volia da notizia d'a-
VeI messa 4 punto un complesso appavecchio (costituito da
ur ga_iIvunnmErr:;r a corda, una sorgente luminosa, un micro
seapio, un segnatempo, tna macching lotogpratica e aleuni
cavi condurtori) in grade di tornive wna scgnaletica delle

j_}uhﬂzimni incguali e irresolari™ del cuare laritmic) meglio
di quanto fatto lino ad allara dagli stigmogrammi vilevari ai
polsi delle arteric periferiche, E la nascira del prime clettro-
cardiografa, '

Un altra emulo di Mosso, Friedrich Kiesow [1858- 19407,
F!ﬂ Totinoe da impulse in Ttulia agli studi di psi cofsialogia spe-
J'lmf;nl:alr:, studi che gia nell’Ottocente avevano avura inen-
bazione £r1 Germania nelle ricerche di Ernst | leinrich Weber
e Gustay Theodor Fechner sui rapporri rra stimoli ¢ sensazio-
ni, o nelle ricerche nlteriori, nel medesima cam pu, s Wilhiehn
Wundr (1832-1920), considerato il Fondatore della nuova
discipling.

L'anno dell'invenzione di Riva-Rocei & un vero e praprio
ek merabdlsy per la fisica in medicina, Reca intarti 4 dara
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del 17 gennaio 1896 Uinvie, al mageior hsicl di tutta Europa,
della comunicazione della scoperia di efne reae Art vos Stral-
fen. di “1ma nuowa specie di raggi”. da parte di Wilhelm Con-
=ad Kéntgen 18431923 ), professore di Asica sperimentale al-
Ulneversiva o Witrebury, in Baviera, La scoperta, per Uesar-
rezza cranolopica compiuta nella *memorabile nowe™ dell'8
newvembre 1893, & resa espliciia = 4 not postert — da una nota
fatta da Konrgen a pié di paging delld sua comunicazione:
“Per brevita usera la parola rager; anal, per distinguerl: da al-
trl, li chiamerd rages x™ "

La fisica dei ragel % nata in una delle universitd tedesche
dov'E ereseiuta la psicologia seientibica, ricava da questultima
l'interesse per F'uome, ponendosi in medicing come “scienza
dell'inwrore”, diventando radiologia cliniea e contribuendo
in moda decisive u rendere “pit interna” la medicina dureria!

L singalare il fatte clie lu denominazione simbolica dei rae-
ot scopert] da Bonigen sia rimasta afidaca a un eponime = la
lettera X — indicariva di una incognita fisica, e del nostro fare-
ramus;” tanta pin che proprio questi ragg! sono stali per olire
un secalo, a tart'egei, la matrice di sperimentazioni e di elabo-
razioni teoriche che hanno invece portato a valicare le barrie-
re dells non-conoscenzn, conducende Uimpresa scientifica a
grandi applicaziont tecniche e ad altretlante ¢ pia grandi rica-
dute pratiche a vantaggio dell umariea,

el decennio u cavalicre tra Ottocenta e Moverento o in
quello successiva, anteriore alla Prima puersa mondiale — cioé
nei venr anni seguenti ally scoperta di Rantgen (e a quelle, di
poco pasterian, della radioattiviti naturale da parre di Antoi-
ne Henri Becquerel ¢ del radium da parte di Marie e Pierre
Curie! — la plonicrisiica atriviza dei medici trasformari da efier-
seajatrdin radiologi promuove elettrologia in medicina, usata
come “terapia hsica”, o " disgnostica riintgeniana” ¢ a “rerapia
racdiante”, Poi, per circa mezza secolo, la radiologia aceresce il
proprio patrimonio scientifico-weeiicy per progressiva aceu-
mulazione di dati: [ino alle soglie degli anni Sessanta del No-
veeento, le immagini del corpo umano familiari al radiologo ¢

i
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le pr:.:u::ﬁ:r_T.urv: Lt:rap::uli{.:h:: da lui inpicgate si collocano nel-
l'ambito di quella che lo storico della scienza Thamas Kuhn
(1922-199¢) ha poi definito “sclenza normale”. "

Peralivo, gia negli anni Cinguanca del Novecento nuovi
metadi eonsentono di ottencre immagini “prenivolusionarie”
Langiografia della rete arteriosa del cervello conorihoisee al-
]Ll’!’lﬂ.l‘lClp‘l"'H di una nuova Hl';r1]1|1n:1 chirurgica, la neurochi-
l'Lr.l,l_-'.'jl.J_, ¢ al defnitive Cnnhgnn rE N Modo autononio, 11 Seno
alla stessa radiologia, di un nuove specialista. anpunte il neu.
roradiologe. Lo stesso iter compie di [1a poco la cardinchirur-
gia, anch’essa favorita dalla gestazione ¢ guindi dalla nascita
del radicloga vascalare,

Agli stessi anni centrali del %3 secolo apparuene il confi-
gurarsi del medico nucleare, disgnosta e terapeuta nello stes-
satempa. [ radioisotopi da lui somministrac al pasicnte si fGs-
SN0 per arganviropisme in un organo (i primo m ordine di
tempa a essere esplorare & la tiroide, con 1odio radinarrive), il
{JUJE per un certo periadr} emetle radiaziont che, rilevate e
rivelate da uno speciale apparecchio contatere, disegnano la

“scintigralia” o mappa morfologico-funzionale dell’organo
stesso ¢ a dosi apportunc lo irradisne {come in casi di iperti
roidismo, riducenda la funziene csuberante della tiroide).
Tra gli isotopi radicartivi ¢'¢ ] Co™ (vitenuto nella pila atomi-
va per bambardamento con neutroni del cobalta narmale).
che sappianta in molti casi, nella cura radianre dei tamior, 1
raggi X scoperti dy Rompen ':rﬂl'tr[fff‘l"'l'{‘t'rlr"l aly & purc il ra-
dium scoperto dui coniugi Curie (curieterapia). Dicel anni
dopo 'esplosione della prima hamhsa aromica, a Hiroshima
nel 1945, la “bomba al cohalta” & apportarrice nen di marte,
ma di speranza di via,

Neuroradiologia, radiclogia vascolare, medicina nucleare,
terapia radiante con alte energie sono rami del tronco della ra-
diologia, con radici nell hrmes fecandato dalla fisiva novecen-
tesca, Nuove specializzazioni si riverberano in controluce sul-
la radiologia precsistente, la qu:ﬂe incomincia da qui a dirsi

“rradizionale”, In quesra murazione lessicale é leppibile il se-
gno premonitore dell’ imminenie rivofuzions vadiolootca, casa
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particolare di guel processo di aceelerazione per cul. sempre
secondn Thomas Kuhna, la scienza cumulativa normale, che
avanza per passi graduali, g “dizcantinua” in “rivoluzione
scientifica”, procedendo per balzi improvvist.

La riveluzione teenologica della radiologia, caranerizzata
dall"tngressa in gquest’ultima dellclettronies ¢ dell’informat-
ca. ¢ stata anticipata dalla ecografia, che consente di oltenere
tmmagini del corpo umano “seritie da echi”, cloé mediante
ulizasuent.” Gl anni Sessanta e Serranta ne hanro visro 1l de.
collo. Essa consenre di nsservare ¢ registrare landamento del-
la gravidanza o partire dalla orrava settimana di pestazione, e
di svelare morfologia e sesso del feto dalla venresima sertimia
na. Ha intzio era del real time, caratrerizzara da strumenti e
da tecmiche che, essendo in grado di cogliere immagini in rapi
da suecessione, permnettono Uosservazione e registragione del
movimenii degl organi esplorard, gquali | movimenti ferali e le
pulsazioni del cuore. Cambiane le identirh professionali: men
tre ginecolopt e cardiolagi sono tra gli specialist che per primi
assumona in proprio 'elfettuazione di gueste indaging, non
pochi sone i radiclogl che, a loro volta, si supurspecializano
diventando ecoprafisti,

e la “rivoluzione silenziosa” degli vlirasuoni (onde mecea-
niche di frequenza clevata non pereedtibili dall’orcechio uma-
g} rimuoere @ sostituisce 1L nucles fisico-teenico delle Leadme-
seagind, ponendo Uenergia ultrasonica al posto di guella elet-
tromagnetica dei ragpi ¥, la vera rivoluzione @ quella compiura,
regli anni Sertanta e Oanta, dally tomografia assiale compate
rizzade (TAC) Con essa, la radiologia affranta e risolve il proble-
ma della terza dimensione spaziale ¢ introduce un elemento
nuave, il compater. Le immagin sono ricostruzioni simbaoliche
di sexioni gusiali reasverse del carpo, maduiare eletrranicamen-
te da wia molteplivie Ji informazioni maremariche che il cer-
vello umano non sarebbe in grade di raccoglicre ed elaborare.

Di poco posteriore & la risonanza mapretiea (BM). Con cssa
la radiologia rinuncia ai raggi x; lenerpia urilizzats appartiene

sempre alla grande fumiglia delle radiazioni elettromagneti-
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che; ma, rispetto ai ragel X che pure vi rentrano, & caratteriz-
zata da valon di frequenza molto diversi ¢ da una ditferente
mnodalicg di inferazione con i ressuni oreanien. Le immagmi che
essa fornisce si hasano sulla ricezione i segnali o radiofre-
gquenza emessi da aleuni aromi costitutivi della materia vivenre
(in partivolare, da quelli dell'idrogeno gquande, in presenza di
un campeo magnetico di grande intensita, siane somoposti a
impulsi a radiotrequenzal. Anche questa metodica da luogo a
mappe di rilevamenta legare a vari parametri biologian ¢ Osic,
che mediante claborazione da parre i caleolatori risuliano
rieche di informazioni preziose.

La rivaluxionaria risonansz magnetica sintetizaea cosi inun
unico modello due diverse innovazioni: 'abhimamento, come
la tomografia assizle computerizzata, tra compurer e medicina
del future; il distaccy, come Uecoprafia, dai rappi x nradiziona-
li. A centodicei anni dalla scoperra di questi ultimi. se 'ege-
monia di Réalgen sembra vacillare, non decling perd minima-
mente quella della fsica, della marematica ¢ Jdell infonmatica
st gran parte della medicina contemporanea,

Nel suo viaggio pit che secolare tra le immagini del cor-
po umano la radiologia rrasterisce all’'odicrma eadofosia, o
“scienza delle bioimmagini”, la culbira asservativa e descrit
tiva propria della medicina, una culiura che rappresenta il
rerapgio della dvoluzionaria anatomia rinascimentale di An
drea Vesalio (1314-1564). Ma ogei ' eidelogia ™, che ha vali-
cato V'anno Duemila, appare distanziarsi serpre pit dalla
vudiologia originaria sia nel campo dizgnostico con la speer
(tomografia compurerizzata a emissione i Forane sinpala) e

la PET (tomografia a emissione positronical, sia nel campo
terapeutico con le macchine aceeleratrici di panricelle (eler-
trani, protoni o, pii in generale, adroni).

Quanto alla PET, se viene applicata al campo oncologico
(camnpo d'elezione olire a quelli cardiaco ed encelalico) in as-
sociazione a Tac e kM nelle cosiddette tecnningio biomediche
shride, essa consente di andare al di 14 dellaccertamenta
morfologico e opugrafica, permettende di valutare anche
aspett funzionali e metabolici, con riferimenio alle porenzia-
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lira ageressive delle neoplasie, al loro grade di differenziazio-
ne e al laro staro recerroriale. Yengono in tal modo rese possi-
hili pertarmance sempre pin rathnate, evidsnziant lesioni mi-
nime, con definizioni ultraprecize, ande si & giant 2 parlare di
pweapin g winleenlare,

Taluni teenologl biomedici, per sorolineare la possibilita
di prestazioni in tempi brevissimi, con preditivita sempre
HIAEEIOTE ¢ CON sempre minar disaglo per 1 soggertl snttopost
a induging, arrivano a parlare di “raeliande del sane”. propo-
nendo, attraverso e vinnovac anzlogia rea il corpo umane e
una macching, U'sdosione su vasta scala della metodica come
['It'l."J[‘PrIIII'FI ordinaria di routine pl‘t,_'\-'u;:]li\'u.

Per etferro della rivoluzione compina sempre all'insegna
di:lla fisica e in consepnenza delle sue piln recenti sohsticazioni
leenologiche, mutann un'altea volts le identita professionali,
Il sempre maggior arricchimento del parrimenia scienrifco-
tecnico della radioterapia antneoplastica porta o un irreversi-
hile differcnziarsi della fisura del radioterapista in quella del
clinico vneologe. Nello stesso ambito professionale, il pro-
presso del sistemi welevisivi, della scienza dei mareriali. delle
tecniche invasive mediate da sonde. Abre e filerd, assegna ougi
un posto stabile all'eideloge inrerventista e superspecialista,
capace por csemplo di riaprire arterie oocluse (come le voro-
narie tramite Uangioplasticad, di chinder territori patologica-
niente aperti (come certi tumori wramite lembalizzazione), di
applicare pompe infusorie seletiive, Jdi posizionare tubi di
drenapgio che vicariane condoti viscerali divenat impervi.

La riveluzione reenologica trascende la meecanica. La bio-
nica ¢ il prolunsamento narmrale della biologia. Suoi campi
d'azione, olire all'elaborazione di segnali ¢ d'immagini Jd: evi
5 detto, sono la loro trasmissione a distanza o “telematica”,
Lo modellistica di sistemi bialogici, la strumentazione biome-
dica, lo stdie di biamateriali. Nuova frontiera & I'isgepnersa
penediog,

Ohgei, quasi a sigillare anche nel lessico Uimportang del lun-
a0 camming percarse a partire dalla teedue phyrake del Green



LA MEDICIM A MO T LINS SO

fino alle odiene teenologic biomediche, una nuova disciplina-
professione attiene allo status teorico pratico della fisica in me-
dicina: la fisfea sandtaria. Essa & nara nell’'ambiio della preven-
ziong ¢ protezione dei lavoraton, ed ¢ oggl rivolia anche a
obictrivi di pelitica sociale, mirant a vidurre le dosi assorbite
nella popolazione csposiz a sdinsioni porcnzahmene nocive.

Nella realra sanitaria odierna, dove il cannpo della disabilita
si e dilatato per la numerosita dei lattor Jdi rischio ¢ per gli in-
crementi di sopravvivenza ¢ longeviti (propiziati anche dagli
sviluppi della medicina CORTEMpOranen), acquistano sempre
mageiore rilevanza la biomeccanica e la efnvositerapss {Augu-
stus Greargil 18471, teoria motoria ¢ pratica del movimento
cvolute in etd maderna attraverso 'ars grwrpwstice (Venezia
1369) di Girolama Mercurinle, ln crdfen purdesa | Pavisi 1741)
di Nicolas Andry, la gysmsiastiue swédicale ef chivirzicale (Lo-
sanna 1780) di Samuel Auguste-André Tissol, Esse danno va-
lore d’atrualita all antico aforisma wbe motas, it vita,

Opgilo svantaggio di vita o handicap, che nasce dall'impart-
to della disabilita con le barriere socioambientali, richiede una
“riabilitazione” modernamente intesa, che ha per interpreti
protaponisu il it e 1 fisdorerapista, Figure professionali
d.“:' di nome e di fatto, comprovane ulteriormente il sempre
piu strefto sapporro tra fisica e medicina!
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La chimien, diversamente dalla fisica di cui abbiamo visio
tmmontare le otigini almeno fine all’antica Grecia, ¢ pencral-
mente considerata nna scienza tpicaments maderna, il coai o
petio st definisce @ confipura a partire dal xv1 secolo. Non «
caso, levaluzinne del peusiero chifmica, in un testo recante tale
titolo ¢ contemplanie principl, metodi ¢ eeniche applicarive
Inerenti a quesia scienza, considera lo svolpimento di cssa da!
Seiconta gi plurnd nosied, fissando la naseira dei suoi fonda
ment concetiuall, del supd sviluppl operacivi e del suol aspetti
istituzionalt — in breve, della sua antonomia teorico-pratica —
propric nel seeela della cosiddetta “rivaluzione scientifica”,

I tuttavia un dopas classico della storia “dalla magia alla
scicnza”™ Iattenzione porrara dagli studinsi al percorse com-
pinto verio b chimica defalchimia medievale, da aluno rite-
nula come "antenata o Panticamera della chimica stessa, In
realtd, guesto passaggio, tut'aliro che semplice e lineare, non
¢ atfario scontara.

Dalchimia eveca immaging temote fuori da ogni logicn pret-
mente selentifica, Anraverse 'ctimolagia della parela ¢ pos-
sibile risalire o eta lontane individuando nel rerminge preon ohy-
sz I arte di muzare i metalli” (Lamite fusione, calatura, sal-
datura, formazione di Leghel ¢ nel termine avabo af-Gewe 1 arte
nera” epizia, coltivata nello stesso campo almeno dall'epoca el
lenistica, soprateurto nal Musen di Alessandria, in Fgitro.

In eta medievale larte alchemica ha assunto ancar pin le
caratteristiche di una ricerca esoterica, basata su nozioni “er-
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metiche”, trasmesse por via iniziatica. La trasmutazione dei
meralli si ¢ caricara di sigmificau simbolicn, rispecchiando nel-
I'oggetto dell’alchimia la metamorfos: psicologies doel sogget-
L E‘L‘(,:Uf]du IJ'|_:|_f] pr{?l.:l:'_'th !)bif;}]lf_l! il (_:lL"L'ﬂ.!]ELP |:'El|ii|.||_']|:1| Ch{_\"
—al dire di Carl Gustay Jung — “poreva can tacilita venire
proieitato nella chimica sconosciuta della maeria ™

I'iori da ung epistemologia rigorosamente oppettivante,
Palchimia medievale ¢ stata perd legata o i traslorazione
delle sastanze (nalizzata anche a ottenere medicamenti: inol-
tre, si e legara alla ricerca insistente della “pietra Alosolale” o
Elisi-r di Iunga vita, al fine di protrarre T :-T,inx'im.rx:{;l. ricardare

scopi, come si vede, squisitamente medici. condivisi dalla tee-
nomecdicina contemparanea!

i Ci¢ incuce o ricapitolare oli appoar fornie alla farmacopea
cia parte degli alehimisti ¢ a rammentare il costitnirsi, fino al-
!'l-_'tﬁ rinascimentale, di una medicing alchemica, o mode suo
imovatrice. Nel suo lungo percorso Palchinia cessa d'cssere —
sempre al dire di Jung — “una scienza cosmaologica ¢ una tecni-
ca soterinlogica”, con fine di onniscienza ¢ di sulvazione, per
divenrare una chimicn embrionale o ;'.r.r:,'_-"r.ac‘."_'?f.wH.:'n' che, arera-
verso una teenalopia fatta i storte, alambicehi ¢ farnact, ren-
de al superamento del principio aristotelico dell imimutabsilita
delle specic e delle sostanze e approda al rinnovamento delle
pratiche terapentiche,

I questo afirancarsi dellalehimia dal suo retaguio mistico-
magico svolgono ruoli di pari importanza Popera e pe medal-
fica del sassone Georg Bancr, ovvera Georgius Agricola 11494-
1333), teorizzante un sapere alchemice non pit iniziatico ed
elitario ma. direimmo quasi, democrarico in quanro sperimen-
talmente acquisito e universalmente controllabile. ¢ lopera
pressoché coeva del scnese Vannoccio Biringuccio (1480
1539), inrirolata Pirotechnia, “arre del fuoco” non pa imirari-
va della natura (ars sitatio netras), ma trasmutativa di que-
sta 4 propria imimagine ¢ somiglianza (e ozttateo artis),

In tale accidentarn percorso di affrancamento, il ruolo di
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cran lunga pin importante spetta, pard, all'elvetica Paracelso.
pseudonimo di Philipp Theophrast Bambas: van Hohenheim
(14%3-1541), [ipura bifronte - mago rinascimentale ¢ scienzia-
o premodenin — capace wittavia di elaborare voncetti nuovi ¢
di favarnire la pestazione di vna dhesriatra latta Ji ineditn Far-
maclh, 5e per un verso & un “alchimisra dlidec” ad alte rasso di
fantaziose astrattezze, per altro verso ¢ un “alchimista di cose”
che rifugge da fantasticherie e astruserie e sta saldo con i piedi
par terra, Inalin rermini, non & sale o nen tanto un alehimista
“pansolico”, che si crede in possesso di un sapere onnicom-
prensivo e onnlesplicativo, ma & anche o soprattutto un alchi-
mista “spugirico”, che sa operare con la prapria arte nel gran
de laharatorio della natura,

La sua arte spagrrica (dal greco spao, “estrageo™, ¢ ayeno,
“raccalpn™) & una analisi-sintest che st modella sulla “estrazio-
ne” del meralll operata dai minatori ¢ sul “raccalto” dei pro
douti della rerra PRI BT i [ Llu.gii u,g['il:.'[;:hl.:ri. Grazie a rale sinresi.
la medicing puo ambhire a essere una “agricoltura di nomini”,
Prodbitle su vasta scala, e insierme vna “alchimia metallurgica”,
produtiva di imedi etficaci, Porri giovarsi, in futuro, di una
“rerapin chimica” woralmenie dillereme dalla improduttiva ¢
ineflicace Farmaceuticn tradizionale.

“Farmaco” viene dal greco pharmatosn, che vual dire “vele-
na” Oeni farmaco. ad alie dosi, & i veleno; ogni velene, a
siuste dosi, & un farmaco, Secondo Paracelso, i veleni sono gre-
vi ¢ sedimentano, | lanmac sonw volatili perché “non posseg-
wona corpo alcune, sono cees”. Da qui verra il concetto di gas.
Per Paracelso, alla “materia” di nero carhone, al-koff, simile al
tartaro che incrosta le bortt (e che incrosea la vescica nel “mal
della pictra” o le articolazioni nel renmatismo), fa riscontre lo
“spirta” divine nero, da cui verra il concetto di atcol.

La paracelsiana prorochimica del cosmo contempla tre ma-
iCl = {rig prima — contrappeste ail quartro elementi primor-
aiali della tradizianc, Csse sona il sale, il mereurio, lo zollo.
Sul piana speeulative, il sale 2l principio della coesione e del
la resisienza 2l fuaeo, propria del “corpa” che, bruciato, si -
duce a cenere incombusta; il mercurio & il metallo inallerrbi-
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le, “mercuria dei filosofi” o “argento vivo” . {Tnido simbolo
della “vita”; lo zolfo & il depositario dell inhammabilira, della
fiarmma dell *anima”. Sul piano operativo, il sale, sciolo in ac-
L i.:d ]nﬂd'.-: CJE'-: !ll Hatura slessa I-:| I'H-.'”i.' cliCLres ]l'li.n&:ri.l]i.. SCIVE
i lavare e medicare le terite (e sara la soiuzione hsiolomea del-
le future fleboclisil; il mercurio. sciolto nell v “repian” e
calcinato, da 1l “precipitato rosso” che ¢ lo specilica curativo
metcuriale della nuova malacria derea “tmal franeese” [sifilide);
lo zolte, reagendo in ambiente acido con aleol. da origine
all"™wcqua bianca” che Paracclso raccomanda nelle affezioni
dolorose (e che i pasteri chiameranno “erere™),

I nuovi farmaci chimici sono dungue i pronn “chamiotera-
piei”, tratti non solo dai sette metalli — oro. arpeno. piomba,
rame, stagno, ferro ¢ “mercurio del volgo™ — corrispondenti
al sette corpi celesti; ma anche da metalli nuovi — arsenico, bi-
smuto, antimonio - che danne luogo a nuovi “composti™ (di-
versi dai “semplici” della farmacopes botanical. rispettivi-
mente arsenicall, bismutici, antimoniali, uili o dannosi come
ogni aliro (armaco veleno. Sara la sperimentazione clinica —
la Experienz per dirla con Paracelse — a provarne Putilica op-
pure il danno.

L risultati delly sperimentazione aveanne i certi casi —
ahimé — tempi lunghs, dilacati da credense nocive. bloceari da
ideclogie di retrognardia. Un esempio, [ra i tant: 'antimonio,
dopo fusione ¢ raffreddamento in presenza di ferro, si rap-
prende in lorma cristalling a strutiura stellare, dena “seella di
antimonio”. Cid ¢ creduto un segnale eloguente, proprio di
una segnaletica magica; tale magismo residuale Fa la fortuna
farmacoterapica del nuove metallo, che inizia quiclla “marcia
trionlale dell'antimonio™ destinata o protrarsi fino al X% se-
colo, caricandosi di non pochi insuccessi e addiritior di qual-
che crimine iatrogeno.

Tra luci c ombre, limpresa di Paracelso & da ritenersi collo-
cata nel terreno dave s'e combattuta una delle ulrime battaglie
in noine della magia naturale del Rinascimento ¢ insicme una
delle prime battaglie in neme della prototecnologia dell’eta
moderno-contemporanea, In tal senso o storico Charles
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Webster ha sentto che “la prima grande bartagha della nvelu-
zione scientihica fu combattura, pluttosto che tra Copernico e
Tolomeo |in campa astronamico], ra Paracelso e (raleno lin
campo intrechimico]”.

Lo churnies & la cliave della strottura del monda,” Dal Sei-
centa in poi, il chimico “lavora come furmacista o come medi-
, heore in parte ancora ambigue, spesso intinte ¢ talara in-
trise o1 una carlatanena peralieo difficile da identieare. “11
chimico-medico e il chimico-farmacizra riescona a produrre,
mediante arre, sostanze identiche a quelle presenti in ratu-
a.” Dalle loro menti curiose ¢ dalle loro mani ahili 'arte chi-
mica emerge in forma sempre pitt complessa, articolata — 2
detis del paracelsiana m-:@ph 1711 Chesne, envvers Querceta
Fs — i sl operat ioni” finalizzace a “dar perfettione a tutte
te rrasmutation ", Tali operazioni spagiriche - :.:1]-.11|.|fl'..ll1:..
disestione, fermentazione. distillazione. circolazione, subli-
mazione, fissazione — sono le sette aperture in cut la chiave
delllarte deve inserizsi per schiudere la porta d'accesse ai ze
greti del corpo umano, facendosi fafrachimica,

La “iatrochimica” o “medicina chimica”, innescala ¢ pro-
mossa dalla 1"lw:r1u>:i-'.Jr|L' seientifica L’:ul Seicento al paci della
ceeva e simmeteica ialromeceanica”, ba in comune con que-
5i'ul'im1 oltre all‘i-:lpulsu promotore, U casattere di erssas g
figadeidva ¢ la medesima matrice Filosofica di stampa -mer-
scolare, particellare, atomistico, che le conferisce il caration
di eresaa amtzaristorelice, o stondo demacrireo, epicuren, lucre—
ziang, Ll Qe versme patopra i Tita Lucrezio Cara (98-34 ca.
4.0, che aveva divolato nel mondo Tatinog la fisica ¢ Petica di
Ficuro, ¢ state riportato inauge in Tala (1417 dall umani-
sta Poggio Braccialing [1380.1459),

Oltralpe la “spagirica” di Paracelsa cresce, sopratrsto neal-
Iz Flundre e in quella che divenzera la Miteleoropa, sono Uala
del paracelsiune medica fiam mingo Jean-Baptiste Van Hel-
mont {1579 16441 cosrretra due volte all’abiura dopo ripetu
te censure e denunce da parte della Facolti tealopica di Lova-
nio. Lpli & autore di un Oetas medicinas, che sard pubblicato
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solo dopo la sua morte, i cul st tratta appunto della “nascita
della medicing” partorita dalla ¢hyiede (Chemiacrial, A Van
Helmont, latinamente Helmontivs, alireche daver riconao.
sciuto Pesistenza del vooro e ln conporeitg dei gas, va anche il
merite d'aver spiegato la dipestione degli alimenti come una
trasmutazione degli stessi sotto NMazione di un acido.

In Iralia un Discarso di difesa defarte chiveica. serirro dal
medico napoletano Leonardo Dt Capia (1617-1695), dove
I'autore sostiene che la chimica & indispensalile “per la philo-
sophia e per la medicing”, ciog non solo per rnmovare e perfe-
zionare quest'ultima, ma anche per comprendere finag in fonda
rutti i fenomeni della natura, non & mena asteguiato dell’opera
di Van Helmont. U earartere hlosulicamente eretico della neo-
nata scienza chimica € perhno maggiore di quello posscdulo
dalla rinara scienza meccanica. Si teme che la chimica vorlia
spicgare in termini di effervescenza — come quella che caratle:
rizza il “mestruo universale " o elibaes thicarbonato di sodio)
— non soltnto Ja fermentazione della mareria, ma anche 'ener-
gia dello spirita! Fra iatrochimica e iatromeceaniea non man-
cano ermeneutiche conflittuali: interpretase la digestione in
modo meceanico come triturazione da parte Jdi woe macina ap-
pate in contrasto con l'interpretare la stessa digestone in mo-
do chimico come lermentazione dentro un alambiceo o come
cozione dentro una padella. Pere, il “corpo macchina” e il
“eorpo provetta” ufferiscono enrrambi alla stessa concezione
eversiva, larvatamente o Aperiamente marerialistica.

Lachimica & dunque, &l suo nascere, una scicnza istitusio-
nalmente ostepgiara, che stenta ad aprirsi nn varco tra le di
scipline propedentiche del sapere medico, handita per lungo
tempo dalle aule universitaric, confinata in botteghe o “offici-
ne™ che costitutscona i primi “sabinetn danalisi ™. Iuttavia,
in Inghilterra la fatrochimica & coltivar nientemeno che dai
“fisiologi di Oxford”,” tra cui il medico Thomas Willis (1621-
1673) che descrive il rifo come febbre purrida fermentativa e
il vaiola, nel Seicento imperante, come malarria dovira a fer
mentazione ed ebollizione deglt umeori. La chimica spiega
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nom solo la siologia, ma anche T patologia e la dinica: Tho-
mas Svedenham (1624-16589), anch’eeli docente di medicinag a
D\:ford curi con successo 1 valolost con 1l "metodo perfrige
vante ', antitermice, sostizuende alle bevande bollenti le bibi
[ rflhlclf‘ELd[-’.‘ L?"-l Lo rastdary |] ll‘”].[”l—ln iﬂ_ ["[I'I{_'I'Il_"“l"n ¥ d"“
|Lr.|'ll-l'|'| Flﬂl:l.':rlrl”.

Tra i Rsiologi oxoniensi spicea Rolert Bovle [1627-16911,
The Seepiecal Chysse, autare dell’apera omonima nella quale
asserisce di aver trano dalla “Hlosofiy corpuscolare” lMmpulso
promoelore di una ricerca che lo ha portaro a2 definire il concer-
Lo &l elemento chimico e a precisare la ditferenza rra wstciczdin o
comiidzione; cosi questo “scettico” definisce di fatto i cardini
coneetiuali della “chimica moderna” lsciandosi alle spalle
sugpestiont alchemiche e resistenze hlosofiche pitl rradizionali.

Anche in Drancia, pacse lating che, come Ulalia, & ponliz-
zaro dapli ostacoll 1deologicl frappost al decollo 1stitnzionale
della chimica, questa inizia gia nel prima Seicento il suo fatico-
su pereerse di auroattermazione. Tl medico e farmacisra Tean
Beguin (1350-16207 apre a Parigl, dove il paracelsismo ha un
suo vivale tra i medic! vgonottl, una scuola per Pinseenamento
della <1Iﬁ‘1p|tl'h'l U suo Toroeraiam clymeicam @ volganizeato nel
1615 conil ritolo Les r!"cw:: iy el :.-'.[I';rr.r.-{. Yisi ]::g__l_:r_'jj desiderio
che “i hsici e | medici intendano che { chimici non | :'.tr_nu nulla
contra di loro guandoe stabiliscono almi prm 1p|

Nempre a Parigl, sessant anni dopa. il chimice Nicholas Lé
mery L1645-1715), membiro dell’ Acacemiz Royale des Scicn-

s, titalle srampe un Cosrs de chypde, pol tradotio e divelgn
o turra Fuvopa, Serive che, “se ol si vuole avvicinare i pid
pussibile ai vert principi della naiura, non si pud prender stra-
da pid sicura i quella della chimica™ " Questa ha il compito
di dare af medici indicazioni sperimentali onde possano sue-

‘»’U mente @ senza ambiguita pr':)f.f..-.ll..l'-. alla proparaglong de
farmaci vrili."

I xvill secola =i apre con idea di dover fave, nel campo
della chimica, quel che lsaac Newton 11642 1727) ha fatto nel
campa della fisien con i suai Phidosophioe wataralic principra
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seathenatica {comparsi nel 1687 ¢ ripubblicat con significati-
vi tnutamenti ¢ aggiunie in seconda edizione nel 1713, quella
che cantiene il celebre “Scolio generale™ o onnl nurematicoe
“filosafo namrale” ridebfinisce [a sua stessa concesione i Dio
parante dell'ordine universale). Il newtonianesimo del Serre-
cento maruro & una ideologla scientifice picnamente recepita
nel Dictionnaire de chymic pubblicato o Parigi nel 1766 e do-
vuto alla penna di Plerre-Joseph Macguer (1718 17841, Que

sti afferma che I"attrazione (newtoniana) “é una proprieta es-
senziale della materia cosi come l'estensione” {cartesianal, on-
de la legge di artrazione universale scoperta da Newton e vali-
da per i corpi (a livello macroscopica) & da rirenersi valicda an-
che peri corpuseoli (a livello microscopico),

Se & vero che una seienza acquista picna autocoscienza
guande riflette sulla propria storia, ¢ fuor Jdi dubbio che il Di-
frorsazre i Macquer certifichi a meta Sertecento il compiuto
conseguimento, da parte della chimica. dell autonomia scienti-
fico-disciplinare. autore, nell™ Avvertimento proeliminare”
premesso al dizionario, sbbozza infard un “compendio istori-
co” della scienza chimica, che egli fa risalire — moarda caso —a
Paracelso, cui riconosce “il calore € lanimasitia che diede ansa
mapyriore alla chimera [chimical della medicina universale”.
Dopo Paracelso, furono in mold ad aver “farta Jdella chimica
i pretesa scienza™; “i loro libr furono ricmpiri ben osto di
rieette per fare 'oro potabile, gli elixir della vira, le panacee”,
luttavia, “il focoso e intraprendente Paracelse osé di aprirsi
una nuova via nall"aree di puarire”, “Vieblierg dungue da allora
due classi di chimici™ da un laro i “perditempo ™ dietro alcune
paracelsiane “follie”, dall'altro i modermni “seimabili chimici” ¥

Tra questi ultimi, veri fondatori della protechimica applica-
ta alla medicina, Macquer annovers Andreas [ibavius, ovvero
Libavia, i eui Opera omia meedico chvemeics (1615] fecero da
buttistracla al De arew et progrescu ehomiae (1668) di Ole Boreh,

Borrichius, e all' Heppacrates ehimicns 11668 di Qo Tacke-
imius o Tachenius, Ma l'autore del dizionario nomina sepra tiri

Johann Joachim Becher, Beccherus, “il cul genin™, scrive. “sem-

bra aver scoperto la moltitudine tnmensa dei fenoment chimi-
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ci” ! Sono it medicl chimicl mitrelenrape (salo Barch & da-
[t ) :]] Lill:’l]i ?"i ii;f_f_’;il]':lz'":k: |..i|H|i:||"_'l_]:1[_'{_':"|_]1_l P.IH rl(_l]‘_”'l'l'._'f_} Bi_"::'ﬁ:'i"t'llf
(1682-1766), medico bholognese titalare nel 1737 della prima
cattedra di chimics 1snriira nella penisola,

Lattrazione microscoplca tearizzara da Maequer & ' ath
witi chistica”, ¢he raduce in termini scientifici moderni il
concetro di “simpatia” elaborato, nell’ ambito della saramdn
sragea vinascimentale, da mediel insigni quali Girolamo Car-
dano (1501-1576) e Giambartrsta Della Porea (1335 1615).
Esza precorre il concerta scientibica contemporanca di “afh-
nira molecolare”.

Dal newronianesime applicato alla chimica ¢ divettamente
nfluenzato il medico magdeburghese Georp Drnst Stahl
(1e60-1734), discepole di Becher, prateéssore nell'Universiti
i Halle ¢ fondawore di una Dbeonie meedica vera (Halle 1707)
contemplance il “vicalismo™ della mareria e Uesistenza di una
soslansa anumacrice, capace i rendere i corpi infiammabali,
da lui detta flopresn. “Tloposi” & ancor oggi. in medicina, sino
nimo di *inflammazione”,

“Il termine plifuantar, come agoettivo che sienifica infiam-
mabile. é gii presente in Sofocle e Anstotele.” Esso era lo zollo
o principio di combustione di Paracelso, “Flogease ¢ una di
quelle parole che & collocabile i un wnpio elenco che com-
prende le sfere colestl, le anime motrici dei pianetd, Uisepetss co-
me una sorta di iotore interna. i vornet cartesian, il calarico, il
seme femminile, 'aura spermatica, il mapgnetismo animule, la
tarza vitale in fisiolopia, 'erere luminifera, lelertrone nucleare,
Anche dientita di guesioipo @ ricea lastoria della scienza,™

I “flogste” & ritenuto trasmissibile da un corpo allaltroe
crantite ' abhnird”. Newron da la mano a Stahl: 1a reoria ksica
dell’uno ¢ la teoria medica dell’altro sara le marrici congiunte
della chimmica serteceniesen, come riconosee lestensore della
voce "Chimie” dell' Encvelopedie, dov'é scritto che “lo stahlia-
nesimo apere nella chimica la stessa rivoluzione che Lo ridles-
sioni di Pierre Lonis Morean de Maupertuis, il naturalista di
vulgarore in Francia del pensiero di Newton, aperarona nella
fisica facendoci reevere il newtonianesimo”.

2F



LAMEDICENA MO E LINA SR

Un apporto cospicuo all' incremento del rapport tra chimi-
ca, fisica e medicina, dando a guest'ultinia nuon ¢ basi Aisico-chi-
miche sulle quali costriire inedite interpretaziomi dei processi
vitali & in prospettiva nuovi farmaci in grado d'ingranarsi in tali
processi, & lomito dal citato Hermann Boerhaave, professore
nell"Universiza di Leida di una tetrade di discipline: nell'ording,
anatomia, boranica, clinica, chimica. Per questa pluricompe-
tenza & la massima autorita del pre-illuminismo medico, salura-
T CORIE oy Eumpm: raccefiior, Nei sual Elevscrica chiinadae
sostiene che il *flogisto™ non & aliro che il prodoto dellaterito
tra il fuoro inteso come “elemento” 1radizionale ¢ I alimenio”
del fuoco inteso come ingrediente combustibile dulla materia,

Mel Setiecento, Edimburzo contende o Teida Ia palma del
maggior centro universitario europen dove lioriscona le mag-
giori ricerche. E a Edimburgo che lo scovzese Joseph Black
(le&-IT_‘J‘E*! pubblica nel 1736 i suoi Experizents woon Ma-
gaesta Alba, nei quali di notizia di avere ortennro. da vari trat-
tamenti dellu pierra calcare, lu calce viva e un swas ua Lot chia-
mato “aria fissa”, perché suscettibile di essere “hssaro™ in for
g solida dalla magnesia calcinara. Tale pas. carrispondente al
.Eﬁfl-"“ﬁf-r!r'ﬁ'a'_a'ﬂ'r? ipetizzato Ja Van Helmonr, & Manidride carboni-
ca, I_E “soffio morrale” che spegne la hamma in ambienti dove
Fanimale non sopravvive.

D.E quisisviluppa ulteriormente, con progressione geometri-
ca, l'interesse medico-scientifico per la chimica, Gnalizzato non
solo alla ricerca e sperimentazione di farmaci inedirti, ma anche
alla investigazione & allz comprensione in modi nuovi di proces-
si fisiologici, quali i pross 1a respirazione. Se la circolazione
era stata compresa, wn secolo prima, in moda meccanico, la re-
spirazione viens compresa, nel Settecento. in modo chimico.

1 Nelle stesse isole britanniche, nel saleo culturale dell’'empi-
rismo anglo-scozzese (cui non era mancato, a sue Lempo, ap-
porto empizisia e “scettico” dell 'rlandese Robert Bovlel, I'in-
glese Henry Cavendish (1731-1810) pubblica nel 1766 una
studio eulle proprieta dell™aria infammahile” (idiogena), da
lui riconosciuta come sostanza a s& stante, Ln sua discepalo,
Daniel Rutherfard (17491819, compic nel 1772 un csperi-
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mento i cul climina dall wria cutli § s suscetlibili di cssere o
mossi per combustione e dit al gas residuo il nome di “aria me-
fitica” (azotal. Due anni dopo, nel 1774, Pecclesiasrico britan-
nico loseph Priesdey (1733-1804), prestigioso ma perseguira-
to esponente del Dizscnse politico ¢ religioso, sottoponende
all'intensa calore emanato da un anpio specchio ustorio varie
AUAlLADNYL, |:_:'||.i1._"| [ II:l I[lEL'.Hl & LTI ’__'_Til'.]l_ql',_' | R S Eji _!__]:I’:i.' '|-ITiTni_I
sconoseiut, i cul un “eas pin pure dell'ana”, olicnute per
combustione del “preapitato rosso” di Paracelso, Tale gus,
misurara e valura mediante un apparecchio da lui costruite
e detto caddomeeiro, ovvero " misuratore della bonei dell’aria”,
£ da Priestley chinmaro “aria deflogisticata ™ si tratta dell’assi-
geno, il “sotfie vitale” che ta brillave pifi vivida la Aamma in
sibienti nei quali 'snimale vive pertertamente a suo agio,

Contemporaneamente 4 Rutherford e a Priestlev, lo svede-
se Carl Wilhelm Scheele (174217861 studia e separa fra loro i
dug compaonenti — ossigeno e azoto — dell’aria respirata, com-
pie ricerche su nuovi metalli e mette a punte compost di
srande interesse sia Asiologicn eia farmacologico, quali eli aci-
di lermico, lattico, citrico, urico e il “principio dolec degli
ali”, ciog la glicerina,

Siama in piena Fra dei Lumi, anche in campo chimico! A
lar piena luee & 1 francese Anraine-Laurent Lavoisier (1743-
1794, 1l vere tondatore della chimies maderina, alla quu]e ArTL:
ca contributl reoreo-spermmentali delly mussima importanza.
La sua intensa artiviea di ricercarore e seienziato copie un arca
di tempo ilusere che va dall' Essay sz da nadure de Daee del
172, in cuil inrerprera la combustione dello zolfo ¢ del loslora
come il risultaro della combinazione di tali elementi con [ aria
respirabile”, al Méaarre del 1779, in eni conferisce a questaria
il nome axyamie, e alla Metfade de nomenclaure chigue ded
L787, in cui di agl acidi e agli alcall numi in base ai loro ele-
menti, ¢ a1 sali nomi in hase ai loro eosrituenti acidi o alealini.

Ma larno decisive 2 il 1789, lo sreszo "anno grande” nel
guale ha mizio la Bivolusione (rancese. Con sincronisme poli-
ticaescientifico, everte rivaluzionario batte sul quadrante
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cella storia all’'vnisono con la cosiddetta " nvoluzione chimi-
ca”, wauguraty dalla pubblicacione parigina del Thrird élé-
mientatre de ohimde_ aperto da Lavoisier con la seguenie affer-
mazione: “La Chimica, sottoponendo a esperimenti 1 vari cor-
pi che esistong i natura, mira & scomporli i medo wle da po-
ter esaminare separatamente le diverse sostanze che entrano
nella lovo composizione”, cost da permettere di sicavare “una
tavola delle sustanze semplici che appartengane 4 mitti § regni
della natura [ivi dunque compresi quelli vegetale ¢ animale | e
chie si possono considerare gli elementi dei corni”

Il “travrate” di Lavoisier “rappresenta per la chimica cid
the i Principie di Newton sono per Ja fisica™ 7 Qui ¢ la legge
della conservasiome della materia, onde in ogni reazione chi-
mica il peso dei corpi reagentl @ uguale al peso dei corpi a rea-
slone avvenura: “In narura nulla si crea e nulla si distrogee, ma
turto si frasforma”,

Quaante alla chimica della respirazione, Lavoisier dimosira
che questa consiste nella produzione dell “avia fissa ™ di Black
(€O e nel consume dellaria deflogisticara™ i Priestley
(0L, La sintesi conclusiva del procedimente imerpretativo di
questo importante setrore dells scienza chimica del Settecento
coincide con la morre di Laveisier, ghigliottinata sorro 1l Ter-
rore nel 1794,

LOnocenta che s'apre & il Grand Sizele delle "mugniliche
sorti ¢ progressive”, tali anche nel campo della medicna ¢ del-
la chimica, Nei rapporti tra ['una e Ualira si assisee al senipre
pitt marcato delinearsi e differenziarsi dell ndivizzo Asiopato-
logico, con interpretaziane delle funziani e dishunzionn orga-
niche per mezzo della “chimica della vira”, ¢ dell'indirizeo lar-
macelogico, con ricerca e sperimentazione di farmact di inedi-
T2 concexione e confezione,

| Mentie la seienzs chimica i buse scopre nuosi elementi me:
:?fantc. clettrolisi* e acquista nuove leapi che povernano le com-
binazioni ¢ proporziont atomiche,'” la chimica larmaceurica
campie il passe decisivo per lisolamento dulle piante medicina-
li ciei “prineipi ativi” depositart dei vart effecti terapeucici.
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Dall'appie viene reavara la mortina (Freicdeich Wilhelm
Sertirner, 1807 1 dal tabaceo viene separata la nicorina (louis-
Micalas Vauguelin, 1809 dalla china viene isoluta L chintna
| Pierre-Toseph Pelletier. JToseph Bicnaime Caventou, 182010,
Malla noce vonica viene otrenura L stricninag, e la callvina dal
calic; pit tacdi, Ia teobromima dal cacao e la rechlling dal 18
Tutte gueste sostanze, chimesmenie carstierezate da com-
partamento alealine, sono denominate nel 1821, da Karl
Wilhelm Meiesner, “alealoidi™. A questi st athancano 1 "gluco-
sicd1”, cosi detti perche scindendost danno luogo, come pro
darte secandario, a slucosior 1al sono L saliciling. isolata nel
15839 dal salice. ¢ la digitalina, iselata nogli stesst anni Trenta
dallia digiale purpurea, gia studiata a Ane Settecento da Wil
liam $Withering (1741-1799).

Nello sresso arco di tempao Justus von Liclag (1805 18730,
attivissimo nel proprio laboratorio di Cliessen in Assia, allron-
ta il duplice problema della distinzione della chiniea in “oraa-
nica” ¢ “inorganica”, ¢ delle nastormazioni a cuivanno wcon
tro le spstanze organiche nei processi Jdi nuerizione ¢ di malou-
trizione, Dl 1842 &0l suo scvitre su La chiorica anrsaale o of-
mica grganica aelle sue applicigiond alla fisiologes ¢ alla patole
g, Oltee al “hilancio mareriale” deglt alimena (gif investiga-
to a partire dagli esperimen scicenteschi Ji Santorio), egli -
daga il bilancio nel vivente tra le azioni e reazion: organiche,
prefigurando Ta noazione di “hilancio encractica”™. 11 comples
so det suoi lavori costituisce il prestadio depli studi sul meta-
halismo e della nascente Siochiica.

Olireche fearica, e vicerche di Liebig hanno grande impon
tanza pratioa, lacendo della chumiea la scienza fondativa de
propressi i agricollura Gertilizzantil, nell'industria teeloran-
i} e in medicing (nuovi farmaci). Applicazioni ed enuncian
sono da lur riassunti nelle Lecrere olvmiche del 1844, dove con-
clude la propria opers in perletio concordismo tra scicnza c
fede, atfermanda che la connscenza chimica della narura &
fonte della canascenza di Dio e che “il mondo & turto opera

della Divina Meovvidenza ™ ™
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Chimica della vita, chimica organica. biochiimica: la scienza
ora si applica alla sintest in laboratorio di sostanze che fino ad
allora si ritenevano prodotie soltanto da organismi viventi.
Partendo dagli stessi elementt — 1drogena, ossigeno, azoto,
Ealhﬂﬂi” e th: S i_i”.::l b:lﬁ[_' l_{{'i EL' |'|-1:_'I:_' rf_'.l'lll' L | E ':-ll'];.[]]'if.'” {_‘Ii‘_l::urti-
ca compiute da Liebig, Friedrich Wohlor (D800- 18582 ha sin-
tenizzaro nel 1831 Purcs, presente tra le sostanze eserete con
I'urina. Un composto organico, elaboraro dall oreanismo vi-
vente, ¢ oitenuto in laboratorio. a partive da mareriale non vi-
vente, Dalla materia inerte o bruta pua dingue essere creata,
artificialinente, la vira? La risposta positiva allinterragarivo si
presta a contestare la concezione spiritualistica ¢ creazionist-
ca di Liebig "

L'idea rivoluzionaria che dalla mareria possa crearsi la vi
ha perd scarsa risonanza, al di la delle polemiche ideologiche,
poiché ['urea non & tanto un prodotie di process: vital gquanto
un prodotro del loro degrado: proprio in quanto tale viene
escreo, eliminate dall’'organismo. Tuttavia, la scoperta di
i"?_'iililer mostra vera l'intuizione per cui. Ferma restando la di-
stiizione fra chimica organtea e chimica inorganica. tra le so-
sTanee fatie oggerto di studio dall'una e dallalrra branea non
estste una ditferenzy sostanziale, Le legei di narnra che le go-
Vernano sona le stesse, con il corollario che la sinresi dei com-
Posli arganici, claborati in organismi viventi, pué avvenire
5‘::];[1 lintervento di alcung metafisica “forza vitale”, cosi cara
a“vinalisti” come lo stesso Lichis.

Processi tipici det viventi, riprodott in laboratorio, sonoe
per esempio la forosintesi ¢ la Sersentazione, Louis Pasteur
(1822-1895) & un chimico che, dagli studi relativi alla strutcura
afomi-:a tridimensionale e alla simmerria molecolare sreren-
coimica, si volge a ricerche sui lieviti o fermenti che trastorma-
nolo euechero in aleal.

Prima dilui, la lermentazione era ritenuta un processo con-
seguente all'azione chimica di sosianze inerti in decomposi-
zione, Pasteur mostra che si tratla, vece, di un Drocesso viea-
le. Le stesse sostanze sono fersrents v che < nutrono, oltre-
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ché di zucchero, di assigeno (acrehiosi], molriplicandes ¢
I“'l”llll':'llll-:‘ :-ll['[:'l. FIL'l"':].‘ |:-| l:||.|:-||'||h ;l. ﬁ.ili-‘lli_"l_:ll 'I]I'{_Jtll_'l[[:-l E\' |[]|_F|'ﬁ
miore i comelizioni di Swita senelaria” tanacrohiosi), Cio
sta g slentheare che senz’avia | fermentt, 1 quall per vivere han-
no comungue bisogno di respirare, prendone I'essigene dallo
zucchero, liberando 'alcol, che & appunio une zucchero senza
ORSIEENN.

La fermentazione alealica, o etilica, costitiizee un mindelln
che serve a comprendere | digestione degli alimenti. Fermen-

tavione ¢ digestione sono entrambe riferibili alla medesima
azione aceeleratrice delle reazioni chimiche detia cotafing”
Lazione colalizeatrioe sard vilerit af lermenti desomit nel
1a76 da Wilhelny Kihne (1837-19000 enziner, dal greco en zo-
wre, cioe “in lennemo™,

Ollrre alle fermentazioni etilica e acetica, utili ambedus al-
Pindustria alimentare del vino ¢ dell’aceto, Pastzur studia la
termentaziane lattica, che servird a comprendere la Asialogia
della contrazone museolare, e la fermentazione burtirrca. ap-
parentata alla prrofazione propria delle snsranze organiche
senza it vira, Le ricerche i Pasreur indicana che rale pro-
prieti non & intrinseca, ma dovira all'azione csercitara sulle
sosTAnze stesse da gevae wa, presenti nell'ambiente. Fa “reo
ria dei germi” viene enunciata da Pasteur nel 1837,

La dizestione, reinterpretata chimicamente al pari della re-
spirazione, s ¢ rivelata come processo non meramen:e chimi-
ca, ma brelogies. Simile, sotro certi asperti, si rivela la pulreta-
eione, che la pasteuriana reoria dei zermi reonduce a quelle
particelle di meneria vivenite che, pritna ancara Ji esserc osser-
vate e idenribicate al microscopio, vengone dette sierobi, Al-
Finsegna della chimica nasce la wmicrabiologia.

CQuesta “chimicalizzazione” detla biologia & parallela, e
pressoche sincrona, alla “hsicalizrazione” della chimica, Meo-
tre la chimica oreanica si assesia sulle proprie basi rearico-
sperimentali assicurando entro legsi e schomi consolidar ogni
presenie ¢ furura configurazione dei propri compostl,” sl svi
Luppain Earopa una messe di stud sistematicd sui tapporti rea
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la compasizione chimica det corpi ¢ le loro propricta siche,
Vengono in tal mode acquisice le prime canoscenze della fu-
v ehuniea fiviea”

A questo punto, nel pieno nrengeo della chimica otocen-
tesca, ma in margine dell’alheggiave della chimica bivlogica e
microbiclogicadaun lato e delli chimica Raiea dall'alero, si as-
siste al farro che la figura del chimico — docente, ricercatore,
seienziato —, gia resasi autonoima da gquelle del medico e del f-
sico, pur serbando tale acquisita autonamia, rurtavia rende a
riorientarsi sia verso la fisica, di cui sssume modelli, metodi ¢
oggetti di studio, sia verso la medicing, di cul condivide gli
scopi applicati allo studio dei costituent ¢ dei meccanismi cel-
lulari nonehd alla ricerea di nnowi * prneapi arivi” da urilizza-
re in campo tarmacoterapico.

Per opportumii espositiva tentamo disting o seoniamo se-
parati i due diversi arfentamenti. con i relatvi svolgimenr
EEUH{‘!]DEEE]. La '“ﬁsic;ﬂizzuzi;:-nﬁ” della chimica ;151]}]11;,]1_;“‘: alla
chemica molecolave; ma primia permette <indagare, con recni-
che sofisticace (cromatogralia, ultrafiltrazionse, precipitazione
frazionata, clettroforesi), le macromolecole dol plasma san
guigno, dei pigmenri, degli cnzimi, sinngendao “a disegnare
una anatonua molecolare del vivente, ma anche una sua fisio-
logia, owvvero una mappa delle relaziont funzionali e dinami-
che che legana tea lore le strutture malecolari. Essa s'impepgna
a decifrare le centinaia di reazioni chimiche che avvengona i
tappe in ogni cellula [...]. Questa mappa castituira la rrama
del merabolismo™,”

Vie metaboliche sono state aperre e esplorate, nella prima
meti del Novecento, nei campi ormionale, vitaminico ed enzi-
matico, Il premio Nobul per la medicing tocea nel 1910 a Al-
breeht Kossel (Germanial “in riconescimento dei contributi
resi alla conoscenza delly chrmsea codfnlore™ nel 1923 a Frede
rick Grant Banting ¢ John James Rickard Maclead (Caradal
per la scoperta dellormane” iconcetio definito da Ernest
S[:ar[['n_a nel 1905) secrete dalle ssrfee del PANCTEAS endocri-
ao Cinsulina”); nel 1929 4 Fredericl Gowland Hopldns
(Gran Bretagna) per la scaperta di alenne “vitning” (nome
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contate da Kaemierz Foack nel 19110 00l 1931 0 Ot Hein-
rich Warburg { Germaniz) “per la scoperta della nutura e della
modalith di wzione degli enzimi resniratori”

I filone meabolico-cnzimatico vede promiati nel 1947 3
coniug: praghes: Gerty Theresa e Carl Ferdinand Cori assie-
me all'arsenting Berrarda Alberte Houssav per i loro studi
sul crelivdel glicogeno muscolare guale fonte dienergia chimi
caznel 1933 1Hans Adolf Krebe (Crermania) per la scoperca del
ciclo dell'acido citrico, ¢ Frizz Alberr Lipmann (Stat: Unit)
ner la scoperta del coenzima A: nel 1933 Axel Hugo Theadar
Theorell (Svezial per aver definito il ruolo recipraco di enzimi
¢ coenzimi,

[nfine, il 25 aprile 1933 & un giornoe cruciale per le scienze
della wira: la rivisty Natsere pubblica una fignra emblematica
che riproduce Vimmagine di “doppiz elica” della struttura del
D (acido desossivibonucleica ), costituente dei cromozomi
qucleari. a loro volta costituit dai geni depositari dell'infor-
maeione genetica, La ligura & mserits in an lavoro scientiflico,
[irmato da James Dewey Watson ¢ Francis Hany Complon
Crick. La letmura in chiave biochimica della teoris cromosomi
ca dell'ercedit? ricne a batresimo la genetica molecolare, by
crrato macerinle della “logica del vivente" ™

Mon é che il primo passo del dialoge fra biochimica ¢ ee-
netica, Dopo |assesnazione del Mobel nel 1962 ai due aetorl
citati (premio condiviso con Maurice Hugh Frederick
Wilkins)," il Nobel tocea nel 1965 a André Lwoff, Francois

: . , :
Tacob ¢ Jacques Morod *per le scoperte sul contiollo generi
co delle sintesi o1 enzimi e viros™, ghi uni e gli altri strertural-

mente allind ai geni cromasomici.

Quanto al flane chimico-farmaceutico, *la veru novisd del-
'Ottocenio in campo farmacologico ¢ la nascita di medies
mentl per vanies chinsice: non pin estrati di sostanze vegetali
o mineral esistenti in narura, ma compasti costenia artificial-
mente i labaratorie, i gradeo di svolgere un'azions barmaco-
terapica selettiva ed eficace sull' organisma malao, Questa i
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voluzione farmacologica avvia il processo dr mdustrializzazio-
ne della produzione farmaceutica [, ], | paesi di culrura e lin-
gua tedesea, Germania e Svizzera, sono quelli in cud, per il
concorrere di molteplici fattori (presenza i una importante
industria chimica. disponibilita di notevole capitale ceonomi-
co, bavoreveole spirto imprenditoriale, imnovaiiva visione me-
dico-biolagica), questa industria si sviluppu come continua-
zione o filiazione di guella chimica dei colorant ™.

In Germania il franeofartese Paul Ehrlich (1852 1915), che
nel 1882 ha permesso ai medici Ji scavalecare la diagnosi elini-
ca di tifo con la diagnosi ehimica della malattia mediante dia-
zoreazione, nel 1892, ha dato =i suai studi sul siero del sangue
il crisma di denominarc “anticorpi” 1 compaonent! serici (pla-
smatici) predor dagli agenti microbic mlerpretatl come an-
rigeni”. Per tali ricerche ha riceviino nel 1208 i) Nobel, assieme
a Il'a ic Metchnikov, “in riconnscimento del suo lavoro sul
sistema immunitario”

Pera, il suo merito maggiore & quello di cssere artefice de-

gli “arsenobenzoli”, composti arsenicali aromarici destinati a
lungo (sinoall'avvento della penicilling) a restare i soli farmae
chemioterapici dotati di efficacia contro la sifilide. Dopo pro-
lungare e pazicnti ricerche i luboratoro, sageiando il grado
di tossicita di numerosi composti. Fhrlich & pivnta nel 1906 a
sintetizzare una palvere di color gialla ora - |l composto 606
della scrie sperimentale - denominara “Salvarsan 606" & dota-
ta di elevata attivita permicida e di rossicica malie bassa, E{fi-
cace ¢ ben tollerato, il farmaco chimico @ il proiertile che vaa
bersaglio contro Iagente microhico della sifilide o che, perfe-
zionata nel 1914 in “novarsenohenzolo” (*Neosalvarsan”),
promette di realizzare quella thevapra 1wragra stevilisans ch'era
stato "obicttivo INseguite ¢ mal ragrivnto dally farmacotera-
pla ollocentesca.

“Il mio programma” — scrive Fhrlich — “consiste in questo:
ricavare da sostanze dotate di una certa clficacia degli omaolo-
ghi o derivai di specie svariarissime: sugwiare azione di cia-
scunio g, in base ai risnltan cost owenuti. cercare di arvivare a
medicamenti sempre migliorn.”” Nel programama & reso espli-
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cito 1l Lripode basilare = ricerea chimico-larmaceutics, larma-
voloeia sperimentale, larmacologia clinica — dell'odierna che-
IOEORINY.

Mvell'arco del Novecento la chimica < copre di infinite be
nemerenze tacendosi protagonista della wivoluzione farmiaco-
fevapiza, WNel 1932 un colorante — il “prontosil rosso” — si rive-
la dotare di un’azione germicida che fa guadagnare allo sco-
pritore di rale efferro “anrbarrerica”, il tedesco Gerhard Do-
magk, il Nobel nel 1939, Il karmaco & il capostipite della seric
dei swlfanidici, precorritoni della serie dei farmaci a effero
“antiblotico”, inanpueata dalla pewnicillina, scoperia nel 1929
dall'inglese Alexander Fleming e perfezionata negli anni
Trenta dai caonnazionali Ernst Boris Chain ¢ Howard Walter
Ularey, tutti e tre premiati col Mobel nel 1945,

Sullamidici e penicilling, olireché pilastri porant della sta-
cionge rivaluzionaria che va a iniziare, sono modelli di svilup-
po della ricerca nei campt rispertivamente della chimica orga-
niga, arreaverso la Larmacalogia di sinresi, e della microbiolo-
fia, attraverso la chimiea hiologica. Lassegnazione dei premi
Nobel risnecchia nunrialmente questa duplice tendenza: nel
1930 Edward Calvin Kendall, Philip Showalter Hench e Ta
densz Reichstein (Staci Uniti) ricevona il premio “per le loro
scoperte sugli ormoni delly corteccia surrenale” ¢ nel 1952
Selmun Abraham Waksman (Stati Unitid riceve il premio “per
la scoperia della strepromicina”.

“La chimieca guarisee” * & |'affermuzione perentoria dello
scicnziata italo-svizzera Danicl Bever, Nobel nel 1937 per ke
sue realizanon: nel campo della chrmeten farmaceitica — dapli
antistamingct ai curart di sintesi — oltenote nei laboraton del
romano [siiluto superiore i saniti. La stagtone annovera altri
uequisti, dal cortisone agli alir steroidi Ji sintesi, dagl psive-
lermaci (era cui i “rranguillanti”) at contraccerrivi, La chimica
cambia la vita,

L esplasione della farmucoterapia prosegue con impennata
asintarica. Sarehhe rroppo lungo, ¢ @ questo punto pleonasti-
co, thare canto dei tanti farmaci efficact, nati da ricerche e sco
purte aclla seconda metd del 1% secalo, Meln di esst recane
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nel nome il segno lora impresso dalla chimica b base: alchi-
lanti, betabloccanti, mediatori chimici, anti-H ., calcivantago-
nisti, statine, sali di licio, cisplaring. ..

Qui basti concludere che i due aleri pilasod della chemiote-
capia, farmacologia sperimentale © farmaraologen ofivica (que-
st'ultima intesd come impizgo razionale dol farmace in ambito
medico), si sana dati opportunamente una regolamenrazione
normativa e attuativa al passo coi rempi. Essa arricoe alla “far-
macovigilanza”, che evidenzia gli effcui collaterali nesativi ¢
nacivi dei farmaci, alla fFarmacoepidemiologia”, che valuta in
modo statistico I'use e I'abuso dei farmact stessi, alla “Farma-
coecanamia’, che misura il rappoito tra i costl ¢ [ benehc so-
prattutto per quanto riguarda la spesa pubsblics.

La chimica, scienza “ncutrale” eome ogni wliry scienza, in-
corporata nel farmaco, che per definizione o ctimologia &
tanto un medicinale quanto un veleno (o seconda della dose e
della modalira di somminisirazione), diventy al part i esso un
Lggetta non pia neutra, ma dotats di valope positive o negati-
vu, & pertanta da contrallarsi con “wigilanza™ ¢ da valucarsi in
termini di “epidemia”, cios d'impatio nella popolazione, ¢ in

ternini di “econamiyn”, cioé di bilancie tra preoi e diferri della
dinamica produrtiva ¢ commerciale, con il lore influsse nella
SOCICHA I cul ogpi viviamao,

E pertanto pienamente condivisibile la “riflessione finale”
seconde coi lambigaitd df sense insita nella parala “ farmace”
(che ha riscontre nella parala drug, in inglese indicante sia il

medicinale sia fa droga) & una sorta o specchio dell’amebianit
Jarmacologeca tra la probabile o certa avione henetica ¢ il pos-
sibile effetto dannoso: ed &, dall'Orrocento in [, U inma
gine speculare dell'ambigniti costtisia tra il nimedio sanita-
rio efficace e selettiva” e il “pradetio commerciale SOLIOPOSTO
alle rigide regole del mercuro e el profitio ceonomien ™.
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Il name bidogre nsale a Gottfried Reinhold Treviranus
{1776-1837) che la adoia per s prima velta nel 1802 come
neolagisme atro g condensare in un selo vocaholo la *flosofia
della natura vivente™ — Biologie oder Phflawophie der lebenden
Nataer — raendone 1l significate dal conresto “della Natu ol
_rer,"'ir'r- cioe della “filosofia della natura™ di stampo metafisico
affermatas nell’ambito culnrale redeseo del primo Utmcran-
Lo, soprattutto ner apera del fAlosata Friedrich Schelling (177
1854) ¢ del naturalisia Lorenz Oken (1779-1851).

Una trentina danni dopo, svolgendo a Parigi il suo Cosry
de philotaphie pasitive | 1830-1842), il hlosoto Auguste Com-
Le {1798-1857) dava alla “biclegia™ un ampio spazio nel “sa-
pere positiva”, cioé in quel sapere che, 11nu1"u=111du alla ri-
cerca delle cause, si applicava ai fenomeni, cercando f]l srahi-
livnie relazioni e lepgi. Rilevando che questa “scienza” aveva
ot superato lo “siadio wologica™ e lo “stadio metalisico”
ed era approdats allo “stadio positivo”™, Comte mertava in lu-
ce le “ditterenti facee della biologia, cio? la forma, assia la
sparfologa, la lunaione, cioé la fisiofagia, ¢ lnmalania, cioe: la
peatologia”

Sarebbe lare torto alla sroria delle scienze sc, prigioniest
del nomi che pure hanoo vilevanza storica, ¢ st limitasse a
vonsiderare i rapporti tra mediving ¢ biologia solo a partire
dalla nomenclatura madera di quest’ultima ¢ dall'accezione
“positiva” a essa conlerita, Poiché &ros & parola greco-anrica
vhe significa “vita”, si pué parlar di “biologia” g con rileri-
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mente a Aristorele (384-322 2,000, come lanno batro, senza te-
ma di anacronismi, § curarori delle Opers Sivdowiche” apparie-
nenti #lla vasta enciclopedia del sapere aristotelico,

Anche 200% & parola greco-antica che significa “essere vi
vente”. La seicnza degli esseri viventi sarchlbe, o rigor di ter
mini etimologici, una “zoologia”, avente per oggettt appunto
tutti quarti i viventi, dotati rispettivamente i anima vegeta-
tiva (i vegetalt, contemplati dalla “botanica™ ), Ji anima sensi-
fiva {gli animali inferior), di anicea appetitiva ¢ lovomotoria
(ghi animali superiori}, i anima razionale (Muomo). Questa
atistotelica seale def vivensi, articolala secandn criteri di ana-
wmo-fisiologia comparara, di Asiologia merabolica (refabale
0 "mutanentn” & wermine arisrotclical, di eminiologia. di psi
cofisiologia animale, & interamente conrenuiy nei dieci 1ibri
dlﬁ"ﬂ Histariy anmsaliiom, nei quattra b De partebus, nei
cingue libri De Jemeraiione, nel Do fvceo ¢ nel De veafn, nel
Parva waturalia  infine nel e libri De @y, Vrartasi di vna
sarate del sapere biolagica dove appare manifesta Finfliuen-
za <ella medicing ippacrarica, Lame questa ¢ con questa, il
sapere biclogico di Aristarele era predestinato o costituire,
per secoli, il paradigma di quella che gia possinmao definire
“biemedicing”.

Anatomig depli organi, fisiclogia depli umern, psicologia del
temperamentl, ricambio delle trastforinazioni, reoria della ge-
neruzione sono le dottrine-diseipline di eni si compone una
SCIERZA vasta ¢ apprafondita, Be in minhira aparome: hsio-psi-
cologico il sapere aristarelica rivela i lascic] i quello 1ppocrau-
co, ﬂ'lf] ampo generazionale 1o si discostana, perd, Muno
dall'altro. Tppacrate, rifacendost all atemisme guantitarivo di
Nemocrito e alle “omeomeric” qualitative i Anassagora (499
428 0.0, credeva che agni pilmimuta particella del carpo
HImAnO etneticsse una “sestanza germinale” gencrativa, di pro-
VCLILNZA Ska materna sia palerna. Aristotele, invece, reagendo @

tale * panspermia”, pensa che la toadre sig fomitriee della “ma-
weria’| artraverso il sangue mesiruale, e che il padre sia fornito-
re della “forma”, atraversa il seme maschile recante. per cost
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dire, il marchio di [rilproduzione, coe un principie dinmnmceo
immateriale che oggi diremmo “inlormazionale™.

A parte queste e altre divaricaziont. Ia biologia arstorehea ¢

come sl e detto — dirertamente mitlucieata dall i pocratisnmo,
noncheé da antecedent o coeve tradiaomn naturalistieo-meds
che. Dalla “Scuola walica” cssa viceve apport consistenti, tra-
smessi sapratiutio da Filalao di Crrotone 1370400 0.0, i hlo-
eafo di estrazione pitagorica di cul gia abblamo deno, secondn
cul la carporciti dell'ueme ¢ povernata da guanere prinep
animatori: razionale. con scde nel cervellos animale, con sede
nel cuore: vegetativo, con sede nell’ombelico: riprodortive.
con sede ned mumbro gentale Dalls stessa scuala riceve ap-
pord trasmesst da Filisuone i Loeri tvissure nel 1V secolo
2.}, fAlosalo di estrazione empedoclea, che di risaloo alle qua-
lira Fondamentali dei quatiro clementi cosmici ¢ corporei — sec-
chezza (o solidith) della terra, unidig (v higuidit) dellacgua,
frigicdith dellaria, calidita del fuove — ¢ al loro armomee cquili-
brio salutare [o disarmonico squilibrio morbose ),

A Filistione eea collegato il vattato Perd cardias, “Sul cuo-
e, caposaldo della “reoria cardiocentrica” che Aristorele fa
propuria ri tenenda che il coore — presis pivess e aftinrane w0
rreny — sia sede non sole del calore vitale, ma anche dell'intel
letto. Pure questo & un punta di distacco della biologia avisto
telica dal pensivro prevalente nella “Scuala ippocrarica™: ma.
in generale € specificatamente nel campi anatomohsiologico o
psicosamatico, il nesso che lega [ra lore il pensiero del padre
della biologia ¢ i pensicro dJdel padre della medicina & da rive-

nersi mollo stretto, Lo dunostrano le molteplici tracee ne li-
bri aristotelicn di opere appartenenti al Corpers bippecraticas:,
quali guelle sulle “fratrure”™ ¢ sulle "articolazioni”. Jdedicate
all'vsleologia (marfologica) e alla cinemarica (o Asialogia de
movimenti), e quella sulla *natura dell vame ™ (seria da Poli-
ba, genero d'Tppocrare), dedhicata alla hsiologia rerraunorale,

“Mel complassa, perd, il mature artegpizmento di Aristotes
le el contronti della medicina & Fartemente condizionato dal-
la netra distinzione di livelli che ezl Tu il primo a operare bra
guesta ¢ la biologia,” Se Uippocratico autare dell’ Awidca moeddi-
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cira dichlarava che “una scienza in gqualehe modo certa della
nagtura non pud dervare du nient’alire che dalla medicina”,
un seeolo dopo Anstatcle afferma che *1 medicn che posses-
gono la loro arte con maggior consapevolezza teorica si rifan-
no per la medicing alla scienza della narra™ .

Il rapporto tra medicina e biologia ¢ dungue ribaltato:
mentre per i medici ippocratici la biologia & una emanazione o
dipendenza della medivina, partecipe del ruale di vechize pro-
prio di questultima, per Aristotele essa & una scienza indipen-
dente a livella di eprsteme, ciot di conoscenza ad alto tasso
teurico, che non si appiaisee sl livello “reenica™ della medici-
na, pur giovando grandemente alla pratica tcrapeutica.

Cluindi, gia in cpoca classica una biologia asse fiteram: & da
rivenersi fondata fuxta propria peévcipee, ciod in modo episte-
mologicamente autonome, su basi a un wimpo osservative ¢
speculative. La storiografia della scienza biolongiea, forse nel
consapevole intenco di colmare un vuste pit che millenario,
riempito solo dal biologisme aristatelico ¢ dalle sue elabora-
zioni scolastiche — fn premers quelle di Alberto Magno (1206-
12800 ¢ di Tommaso d'Aquine (1225-1274) _ ha proceduto
ad annettere alla “scienza della vita™ anche una “scienza della
morte” came "anatomia, con la givstificazione inconscia che
la “rivoluzione anatomica”™ di Andrea Vesalio (1514-15641,
compiuta nell’anna 1343 con la pubblicazione a Basiles dei
sette libri De humane corporis fabrica, tece da battistrads
all"anaromia viva™ (fisiclogial di William Harvey (15748-1657),
scopricore del moto circolare del sangue da lui deseritto nel-
Vopera De meatse cordiv et savgsanis puhblicata 1 Francolorte
nel 1628,

Ma il salto di qualita o — se si viole = la cosiddetra * prima
rivoluzione hiologica™ si caratterizza sraricamente con un
evenro tecnico; 'acquisizione, da parre deali studiost e curiost
seicenteschi, del™occhialine™ o peryerfleem: denominaro dal
Paceademica linceo Johannes Faber (1574 1629), nel 16253,
smecraseniio, I Ymicroscoplo” & uno strampentn per cosi dire “fi-
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losotica”, che consente di osservare cose nuove, e cose veo-
chie in mode nuavn. Tale inedita medo d'osservazione & tec-
no=dipendeme, ma la visione del nuove monde biclogico che
siapre allo sguardo necessita, prima, dellpasess euristica per
cui al di sotto della realti pereepibile a occhio nudao esistereb-
be una realia “denocrites” conascibile, struttarata inararmi di
rrateria vivente: una realtd che ha ben poco da spartire con
guella descritia da Aristotele e ramandata dai neo-aristoteli-
ci. Una teoria anti-aristotelica & la precondizione necessaria
nerché il nuove melodo dporetwa-stranientale approdi alla de-
scrizione della “ruova biclagia”

Seil “eannone” ottico — il “eannocchiale™ di Galileo Galile:
— prolunga il senso della vista verse Ulinfnitamente grunde_ fa-
cendosi siderews ez di una nuova cra astronomica, ™ oe-
chialing™ di Arroni van Lezuwenhoek (1632-1723]1, micra-
scopisty clandese costruttore di lentd ottiche, prolungs il me-
desimo senso verso 'infinitamente piecolo, annunciando wna
TILIOVEL CPOCi delli biologia, “T microscopi ebbero un progres-
s0 tecnico pit lento di quella dei telescapi. kssi cominclarono
a essere veramente utili nell’osservazione atrorno al 1660 [L. 1.
I migliort microscopi del tempa di Newion consentivano di
seargere oggetti del dimmeteo di un ventimillesimao di centime-
tro senza perd puterne apprezzare § derragli, La scala degli og
setti misurabili con precisione dall'vomo era aumentata cost,
visperto all'inizia del secolo xvil, di 500 valre,™

Laprima opoTa dedicara al mii.‘i'usl:'ﬁl.'!iﬂ ela J‘“L'-f-?‘ri'g*'r{f“-'flﬂ-‘i
del maremaice Roberr Hooke (1633-1703), pubblicata a
Londra nel 1663, nella gquale aurore non esita a inquadrare
nella *Closolis c.'m:'put;cul'.ll'{:" la propriaesperienza naruralist
ca appradante alla prima descerizione di una celfsda. In campao
anatomico, Mareello Malpiahi (1628-1624) coltiva la tecnica

“artihciosa e sottile” del prn,pﬂmu da sottoporre all mdﬂg]ne

microscopica e giunge a descrivere, nel sanpue rappreso o
coaguli denrra il cuore a formarvi una sorta di pelipe (De
polypo cordis, Balogna 1666), la presenza di “aromi rossi”, |
vlobuli, avvaloranti Uidea della struttura corpuscolare della
materia vivenre. F la nuscita dell™ anatomia microscopica”.

=
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MNell'Olanda del Seicenta, dove Nocchialao Lecuwenhoek
descrive 1 mille microessari (protozoil contenuri in mna sola
goccia di acqua marina e i mille “animali spermatici™ [sperma-
tozoi) contenutl in una sola goeeia di liguido seminale maschi-
le, i due medici micrasconisti Jan Swammerdmn (1637 1E80)
e Reinier de Graaf {1611-1673) si contendono nel 1672 la
priorita della scoperra degli “ovuli™ all'interno dei “resticali
femminili”, come il danese Niels Stensen, ciod Nicola Stenone
(1G3R-1686), ba chinmato le ovaie.

Nell'Twalia del Seicento, dove Malpighi legee Manatomia

con la lente d'ingrandimento nel microsconio, o sperinle Gia-
cinte Cestani (1637-1718) studia con il nuove strumenta la
scabbia o rogna che affligee numerosi pazienti. ¢ dimosiea che
la malattia non é devura, come si credeva, ad acrimonia nmo.
rale trapassante la pelle con pencrazione spontanca in seno a
questa di molest “pellicelli”, ma & dovuta wll'ovepencrazione
di minutissimi bacolini, poi detti “acari” quasi slano “atomi”
di materia vivenie, annidati in cunicali scavari nello sirate eor.
neo della cute causandovi nn dolorose prurite trasmissibile
per condagio. La dimostrazione & esposta in una leltera *iarom-
noa’ pellicelli del corpo umane” seritta nel 1657 dal medice
livornese Giacomo Cosimo Bonomo (1663-1696] al medica
arerine Francesco Redi (1626-1698), a convalida della weoria
Lll L:‘l.il;.':jL:uitimD d-.‘.‘"’(ﬂ.’!li:{‘ PPt P e i-"rfll'»"i:'.. LT fl__l'[ﬂntf' I-,; [ll}l-’_l’i]’l:.l
della gemeratin aegadvaca o “generazione spontanca”, secondo
cui la vita invece nuscerebbe spontaneamente dalla maieri in
putreluzione.

La nuova teoria € anche |z convalida sperimentale, cento.
guarantanni dopo, del contagrums: vivan sen auinatem dovy-
o -ai “semi di pestilenza” (semeinaria) ipaticad, gquali atomi di
matcria biologica trasmissibile. nell'opers De contapione ot
contagiorts marbis del medico veronese Girolame Fracastoro
(1478-1353), pubblicata a Venezia nel 1546,

Nella “embrialopia scicentesca™. peraliro, "'alleanza tea
atomismo ¢ microscopio non si sarebbe rivelara alerettanto
proficua e progressiva come quella che i telesconio aveva an-
rantita allastronomia™. " "I lento cammine della biologia e
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dell'embrialagia™ tn devure al farte che "le scienze della vita
manitestarono notevol ritardi weorici™)

MNel Sei-Serecento la pin aceredizata teoria della sviluppo
embrionale € guella messa in voga dal filesolo trancese Nico-
las Malcbhranche (1638-1713 0 & detra della preformazrone. Se-
condo tale concezione, l'embrione precsisierebbe alla fecon-
dazione ¢ sarchbe de guesta semplicemente innescaro a pardi-
re dagli “ovuli” ¢fo dagli “animaleuli”. Secondo Malebran-
che. st tracta i un emdoitesent o “inscatolanento” per cul

ovuli ¢ spermatozoi, situat nelle gonadi fspettivamente tem-
minili ¢ maschili. contengono Iintery discendenza come inca-
steata dentro una serie di scarale cinesi e preformata in dalla
pin remota origine di Hosan sapicas.

La teoria ammetteva due varianti: 'ovisma ™, sostenuto da
Swnmmerdam (o du Malpighil, secondo cui era nell'uova che
csisteva preformuto individue, Ja cul ontogeresi non era che
lo sviluppo i parti gid presenti in germe nell vove stesso, ¢
I'*animalculisma”, sostenuto du Teeuwenhoek, seconde cul
ara nello spermatazon che era contenuta preformato I poun-
cola™. Sia nells versiane unitaria, sia nell'una e nell'alia va-
tiante, la tearia ecmbriogenetica dominanie si opponevi a quel-
la antecedente ¢ coeva della eosiddetta epdgenest, Quest ultimo
wermine, aristorelico, fceva riferimento alla genesi sequenziale
delle strutture oreaniche @ partive da gna matcria primitva
menre indefinita e poi differenziata dalla fecondazione.

La leotia epigenctica, che aveva avuro tra i sual sostenitor
un Flusofo come Cartesio ¢ un medico come Harvey, recupera
credibilita ¢ antoritd nel Setiweenta mamra grazie all’atrivita
di pensiero del nariralisea francese Pierre-Louis Moreau de
Maupertuis [1698-17391 e dell’embriologe redesco Kaspar
Fricdrich Wolll 11733 1794, teorizzante ut vis essestialis di
rerrrice dell’epigenesi,

Tl problema dell origime della vica come ontogenesi @ tra
piti dibasruri dal pensiero filosolico scientifico settecentesco,
Alle vaer decli scicniziati ansdeli si appiungono quelle el f-
siolape epigenista Albrecht von Haller (1708-1777) e del na
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turalista preformista Charles Bonnet (17201793 )2 la patria el-
verica che hanna in comune non ne lacilita affatio NMaceordo in
campn biologico.

MNon meno acceso, in tale setrare, & il dibattite sul wrves for
suativus o “storze gencrativo”, teorizzato da Joharnn Uriedrich
Blumenbach (1752-1840), e sulla vita propris o Y proprietd
della materia vivente” in yuanto tale, reorizzata da Théophile
de Bordeu (1722-1776), caposeuola di medicing a Montpul
licr & fondarare del cosiddetto petalism,

Ancara pia infuocata € la dispura che divide i sostenitori
della generazione spontanea dai loro appositori. 1 sesuita -
landese John Turbeville Needham (1713-1781 | esibisce una sc-
tie di asservazioni microscopiche in base alle quali asserisce
che in “infusi” di carne putrefarta, non contaminata da inserti e
poriata ad alre rfemperature, si wiluppm‘m SPONEnEAmMeEnt e mi-
croorganismi. Egli rilancia pertanto la teoria della Tencrazione
spontanea gia contutata da Francesco Redi! La nuova confuta.
zione della reoria spetta all'abare Lazzaro Spallunzani (1729.
L'73%2), naturalista a Pavia, il quale dimostra I'csistenza nelle sa-
stanze organiche, anche apparentemente non inguinate, di
germi invisibili al microscopin, da lui battersati “infisori™.

A parte la sperimentazione biclogica di Spallanzani, uli ap-
porti dottrinali e speculativi contribuiscono alla nascit e alla
crescita della biologia propriamente detta ussai meno della
microscopia perferionata (dull *oculare positive e acromati.
co” del fisico modenese Giovanni Battisca Amici) e clell ari.
vid empirica di agricoltori e zootecnici, impesnati in lavori di
ibridazione nel tentativo di migliorare le spocio animall e ve-
getali tramite incroct, La biologia, dopo essersi autodefinita
come tale, segue nel corso dell'Orrocento un duplice pereorso
parallelo: verso la mierobinlogiz, disciplina lepata ai sempre
maggiori successi conseguiti dal microscopio, ¢ verso quella
che sard detta genetica, discipling intesa come "biologia di
frontiera”, artestata al confine d'inizio della vita ¢ avanzante
via via sempre pit nel cempi interprefarivi della generazione e
della ripraduzione,
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Anche qui, come nel capitola precedente, teniame disgiun-
Moo sepniame separati 1 due percorsi. La microbiolopia fifeii-
vodowica, impepnata da Pasteur in poi a scoprive gli agent
ceivlogiel delle malatrie infetive, grazie all'ulteriore perfezio-
namento del microscopio nelle sue partt ottiche e meccaniche
(soprattutty per merita dell'industria jenese di Karl Zeiss),
consente a Robert Koch [1843-1910), nell Tstituto betlinese
da lni directo, di scoprire nel 1882 H bacillo della wibercolosi e
di identificare, meglio di quante abbia potute Lare Filippo Pa-
cini (1812-1883 1 nel 1854, i e conzera o “bacillo o virgo-
la” responsabile del colera.

Lidentiticazione degli agenti microbici responsabili delle
due maggiori piaghe cpidemiche delle popoluzioni otrocente-
sche seona 'inizio della rwnlezione Batteriofagica. Ma perché
questa rivolizione possa esplodere. non ¢ suthciente osserva-
re al microscopio un Microorganismo, Ma & necessurio che
questo slesso MICTOUTEMISMO, noculato nell animale da
esperimento, riproduca in quest'vlimo la malattia di cut & ri-

tenuto responsabtile.
Nell'areo di un quarto di secolo, tra pli anni Orranta del-

I'Chrocento e 1l primissime Noveceniw, un'intera penerazione
di medici-biclogi microscopist (microbioloe) perviene all'-
dentificazione di tietd, o quasi taeri, gl agenti microbici delle
iritlartie infettivo- parassitarie conoscinre,

Cosi mel 1850 i francese Charles Louis Alphonse Laveran
(1845-1922) scapre nei globuli rossi del sangue deali indwidm
alterti da febbri inrermitcent il parassita della malatiia, La sco-
perta & confermatz nel 1883 dagli studi dli Trrore Marchiafuva
(1847-1935) e Angelo Celli (1837 1914), 1 quali danno al paras.
sita il norme Plasmodiue ¢ ne bantezrano Laverar sedlavioe L
tipo it pernicioso (responsabile della febbre tersama malignal.

Sempre nel 1880 il redesco Karl Joseph Lherth [1835-
1926} seapre il bacillo del tifo addominale. Dopo di luj, 1 suoi
connazionali Albert Fraenkel (1848-1916), Fricdrich Loffler
(1852-1915), Albert Neisser 11835-1916) e Richard Pleifler
(1858 1943) individuana risperivamente gl agent cziologic

i . o b ' [
della polmonite {prneumoceceo], della ditverite (Corypebact
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ritimz diphteriae), della blenorragia (Nediveria sonameae) e
U'Haemwaphilis inflaeniiae (che spesso complica intluenza as-
sociandosi al virus che la provoca).

Mel 1854 lo svizeero Alexandre Yersin (1863-1943%) scopre il
bacillo dell [rezstres Ifd'enc:-mjnﬂm da lui Pustenvelia Jesdie, 10 Ono
re di Pasteur. e dopo di lui, in onor suo, Yersoeea pesers), Nel
1903 & la volta del tedeseo Fritz Richard Schaudinn (187 1-1906)
che individua il Treponena palliduz: della sifilide. Anteriare a
tutte gueste scoperte & quella di Gerhard Henrile Armauet
Hansen (1841-1912), scopritore nell “ospedale purcateria’ di
Bergen del Mycobacterivm: leprae tresponsabile della lehbra)

Restando nel campo della biologia delle parti minime: ac
cunto al filone dell'infertivologia si svolge il filone dipanato
dagli sviluppi della tenria cellufare. La reoria nasce Jal ricono.
scimenta delle ecllule come unita bialogiche elemen tari di rut
ti i “tessull” orpanici o mewiranes, descritte nel 1800 da
Prancois Xavier Bichat (177 1-1802),

Protagonisti dell'identificazione cellulure sono due ricerea.
tori tedeschi, il botanico Marlias Schleiden (1804-1881) ¢ il B
sivlogo Theodor Schwann (1810 18521 Le “invesligaziont
microscopiche” di quest'ultimo, pubblivate nel 1839, danoo
fondamento sperimentale ally tearia in guesli termini: gli or-
ganism viventi sono facti di cellule » fueste si formano non
per precipitazione granulare o eristallizzacione da un plasma
indifferenziato, ma per divisione da cellule preesistenti. Ohy-
#s cellala o collda,

Venr'anni dopo i risultari investigativi prodeti da Schwann,
Rudolf Virchow (1821-1902}, putologo nelle Universita di
Wiirzburg ¢ di Berlino, ¢ autore del tesio fondamentale intiro
lato Celfularpathiologre. Nell'opera, pubblicata nel 1858, 14
“parologia cellulare” contempla le malattie localizzate nell'al-
terata strurtura delle cellule {—]E”?D[”’\{ﬂﬂisnjﬁ‘ dopo ol Bichar
le aveva viste localizzate nei wssuti,

La teovia cellulure, convalidara dall'indagine n HrToscopica,
salda il percarso della microbiologia, compinto all'insesna del
riduzivnismo biologico della complessita (Uorganismo) alla
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maggior semplicin r:r-*-'.c.iH le tle cellule costent), al percor-
so della sewerra, che monrda anch'essa alla cellula e alle sue
minime parti cosriturive, ma che muove da tuealesd criteri

epistemalagicr.

Mel 1866 i Luemo Tnhann Gregor Mendel (1822 1884),
abate del canvenra di Brao ¢ appassionato homanico, speri-
mentando sugh ineroci (ea piante di piselli lisci ¢ rugosi, giun-
g a intuire le legei che presiedona alla rrasmissione di caraite-

+ ercdinar. i derivacione mendeliana £ 1 termine stessa di

carattove evedizarso, indicativo di una caratterisiica somatica
trasmissibile, conteribile per eredita

Listuizione mendelana :lnl'e- lezei dell"erediti, governanti
la trasmissione dei “caratrent’ 'T'J.if]‘-.‘.lbl..upu..l (fenaripieil. indi-
ca come sia indispensabile presupporre U'esistenza di una
realta complessa diun cerio livello per poter I SUCCessiv amente
riferire Lali caratteri a elementi microscopict (eenotipict pre
senti nelle cellule, Si pud dire che le leggi intuite da Mendel
non sarchheso state scoperte, se il botanice hoemo avesse
proceduto a un'indagine analitiea delle particolarita micro
scapiche -.h:u suni piselli anziche seminare questt nell’orto del
convento © applicarst con procedura siifetive o osservarne s
complessiia icriducihile e a contegpiarne le visibili dillerenze.

an diversamente Charles Robort Darwin (1809-18582)
collaca la reorta dell cvofuzmne per selegione naturale, da ui
farmulata nell Origine delle ipeere. comparsa il 24 novembre
1559, 2 un livello di organizzazione pit complessn di quello
che riduce quest ultima ai sued componenti elumentard, cellu-
lari o Bsico-chimict. 11 merodo darwiniane si volge soprattutto
alla distribuzione geogratica delle forme viverri eall'esperien-
za depli allevatori di bestiame, trascurando settord della meer-
ca biologica, impegnata, Jope 'enuncazione della “tcoria
cellulare” @ la dimasrmzione sperimentale della medesima.
nell"analisi microscopica ¢ pl:xi fisico-chimica delle cellule,

E prulum Darwin a impegnarst nel teniativo di spicgare |
meceanismi biologicr attraverse i guali avviene la rrasmissiane
dei caratreri ereditasi, Linrerpretazione di tall meccunsimi ¢ ol
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masta esclusa dalle ricerche certosine del monace di Bro,
Drarwin fa ricorso, nel 1868, a4 una teorfa simile a guella circo-
lante nell’antica Credia ¢ che ipotizzava — come 6 visto — una
sorta di “panspermia” o pasgenco (questa la dizione darainia-
na), nella fattispecie mediata da gesivede somariche che, a detia
del grande naturalista, “si moltiplicano per aurodivisione dan-
do luogo a unitd identiche a guelle dalle quali derivano”™, Esse
“convergono da tutle le parti a formare gli clementi sessuali”,
cui assemblaggio ha sede nelle ponadi fenmnminili ¢ maschili

Una smentita alle “pangenesi” viene dal medica inglese
Francis Gallon (1822-1911), eugino dello stesso Darwin, as.
sertare dell' importanza della matemarica nello studio dei fe-
nomeni biologici (hiometria), ma noto sopratrutta come fon-
datore dellu genetica migliorativa della popolusione [eageneti-
e vanche, come alui preferisce dire, engesion).” Galton opera
una netta distinzione fra cellule “somatiche” costitutive del-
Uorganismo corporeo ¢ cellule “perminali™ destinate alla ri-
preduzione. Seconde lul, la continuita erediraria non avviene
Tra “sommg e soma”, ma tra Cstrpe @ stirpe”,

Mon dissimile & la presa di posizione de] medico redeseo
August Weissman (1834-1914), rassunta nella fearia dof ger
raznopiasma in base alla quale il “soina™ & separare dal “ger-
me” ¢ questo & costtuite da biafer, “ portaror di vita ", diversi
dalle *gemmule” di Darwin perché appunio di derivazione
non somarica. ma perminale,

Come vicne universalmente riconascinto, lu seorcio dell'Og-
tocenta &un perioda storico civoluzienario per la fisica e, in ae-
nerale, per le scicnze della natura, 1l modello newtoniano, oij
ritenuta esplicativo e riassuntive di e | fenomeni naturali, &
scosso da nuovi factd sperimentali, quali le scoperte dei rapgi ¥
(Wilhelm Conrad Rontgen, 1593, della radioartivita narurale
(Antoine-Ienri Becquerel, 1896; Pierre e Marie Curie, 1897.
1898, dell'elerrrone (Joseph John Thomson, 1897}, | nuovi fat-
ti richiedono nuove teorie: la rearia della radioartiviea come
suissione atomica (Frnest Rutherford, Fredericle Soddy, 1898.
1903 ), la teoria dei quanti (Max Planck, 19000, 1.a senrar detls
relutipatd vesfretda, formulata di 11 a poco, nel 1903, da Albert
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Ernsren ( 1879-1933 ), & povtatiice in campo isico di uoa rivolu-
ziane che |'iH¢r‘“ wccnﬂﬂrlﬁerT- "ivﬂll1*i:.1'1" portata in cam-
po psichico o {1863-19391. Tonda-
fore dlella miova “hin ll{-‘é_-_.al. :".-=:]|:-. |'-r-'.|r]1ﬁ de.rs:pmrﬂmme’m.

1l modello freadiano d'investigaaone psichiea & simmetri-
co ¢ pressoché sinerono al moedello d'investigazione neurolo-
sicu eluborato da Ivan Perrovie Pavlov [1849-1936), 1l Asiolo-
eo russo che, proseeaendo nel programma di ricerca del pro-
prio connazionale lvan Michajlovié Sechenow (1829-1503)
studioso dei “riflessi del cervello”, ulultlﬂ la teara dei viffessi
coitedizionalid, dove quest sana vist come forme di comporta-
menta sviluppate dall'individuo per interazione addattativa
con 'ambiente. 1l metodo pavloviano prescinde dalle recni-
che invasive del corvelle ¢ dalle studio microstrumurale di
quest ultimo, lendandes] invece sull’usservazione sperimen-
rale del comportamento animale nella sua superiore comples-
sith, E un metodo che — come quelle di Mendel o cuello di
Darwin  si dilferenzia nettamente dall'approceio riduzioni-
stico Hsico-chimico e costituisce “alira meri”, complemen-
tate al sedizonicome, della procedura di approceio alla vealta
hiclagica: 'adima,”

[Cappertivo alfvtico - alla cul origine & il vacabola preca Ho-
{os che sionifica “il rurea”. “la totalitd” = & vitenuio appropria-
to a qualificare la meradolosia in grado di garantize il massimo
rispette della casidderta “complessitd non rducibile” com’s
appunto quella hislogica, T metodo pavloviumo acyuisisce al-
la scienza biologica della psiche un sue spazio peculiare tra
psicalogia Introspettiva e neurofisiologia. Nell'ambito di que-
sr'ultima disciplina lo seuardo sédaziondiien di Camillo Golgl
(1543-1920), paralogo e istolopo a Pavia, reade possibile 1 ri-
conoscimento isro-cirologicn dei "neuront” e delle loro fibre e
fibsrille in rurel § oo pid (ni parricolar. lale conguista neure
seientifica congentira. un quarte di scealo pit rardi, agli ingle-
si Charles Scott Sherrinpron (1857-1952), di Oxlord, ¢ Edgar
”HLI"ldS Adrian (1839-1977), di Cambridgze, di ravvisare nelle

“sinapsi” le zone di contarta fra neurane @ neurone, il coi fun:
zionamento avviens rramire mediatart chimich
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Meali stessi prodigiosi primt anni del sceolo X3, mocut le
aeuroscienze vedono premian, con il Nobel, Paslow nel 1904
¢ Golgi (con il madrilene Baman v Cajall nel 1206, m o Karl
Landstemer (1868-1943) scopre i gruppi sanguigni umani,
la scienza dell’erediti riceve dal botanico danese Wilhelm
JTohanssen (1857-1927) un inquadramento tussonomico desti-
naw a permanere: il rtermine fernipo sostuluisee quello di in-
sietne dei “carateeri somarici”, mentre il corrispettivo insieme
dei “caratteri genetici” viene definito dal rermine gesatipo.

el campo dell’eredita, Lra tesi ¢ contraresi, s'impone quel-
la Lacente eapo al botanico olandese Hugo de Viies (1848-
1933), basata su unita biologiche clementari, detre “pangeni’™,
i quali sona diversamente attivi a seconda della loro sede in
vellule somatiche oppure perminali, Eali & inolire il teorico
delle “variaziont brusche” ¢ discontinue, Jeie srpetazioni, di-
verse da guelle graduali e continie contemplate dalla darwi-
tigna teoria dell'evoluzione, Lavarando alla prapria tearia, de
Vries giunge nel 1899 a rifarmulare in veste piova le leagi dei
caratteri eveditun intuite, trent'anni prima. da Menrdel.

Learatteri “mendeliani”, formulatt dapprima come entira
astratie (al pard degli atomi demacritel) oppure dorte di esi-
stenza ipotetica (leoricamente cerly, ma sperimentalmente
non dimostrata), assumono realts voncreta neeli areanuli in
cul si ditterenzia la “cromatina nucleare” 1sostanza lilamen-
losa colorabile presente nel nuclea) durante le divisioni cellu-
lari della linea somatica (mirosi) e delly linea germinale
(tzciosi). Tali organuli sono “corpuscali cromatinici™. percio
detli crameasam:,

Una teoria wiecleare dell'eredita & formulatn da Weissmann e
da Wilhelm Roux (1850-1924). Ma una vera ¢ propria fearia
erowasoricg st deve al bialogo tedesco Theodor Boveri (1862-
19215} ¢ al biologa sratumitense Walter Surton (1877-19161, i

guali nel primissimo Novecento giungone entrumbi, indipen-
dentemente I'uno dall’altro, a ipotizeare che depositari del
meccanismi dell eredita siano per Fappunto i Y eromasomi™,

1 primi anni del XX secolo riportano dungue alls loee o
pera, per moltl anni dimenticata, di Mendel, pramie anche al-
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infaticabile arrivir prapagandistica del hinlaga inglese Wil-
liam Bateson {1861 1926], che tu anche il prime a4 proporre,
nel 1903, di usare la parela gewd per definire le parncells cra-
mosomiche deposirarie dell'eredica e la parola gesretice per de-
fnire la sewenea dell oreding medesima.™

Mella prima meta del secolo. in particalare nel periodo
compreso tea le due guerre mondiali, approceio riduzieni-
stico, mirante a riconoscere nel geni delle entita di natura
fisica-rhimica, non solo ispira le ricerche dei biologi, ma
anche attrae verso la hialagia Uartenzione di fisici e chimiel
Tra costoro, i tedesca Max Delbriick (1906-1981) oubhlica
nel 1937 ura memora crea aciliza di face nso di un mo-
delle tisico per spicgare com'# fatto ur gene e quali sona le
sue funzioni.

Su questa stessa linea, nel 1944, 1l hsico statunitense Erwin
Schrédinger (1887-1961) da alle stampe il libro Che cor'é fa vr
f2?, nel quale ipotizza la steatora del pene come quella di un
eristallo (Formaro da molecole ripetiave di una strottura sem-
pre simile, ma nan mai perfeitamente identics a se stessa), In
guesta fase storica, i contribute della fisica alla studio det
problomi dell’erediza fu norevelissimo, sia per giungere at me-
todi guantirativi che sarebbero divenuri tipici della genetca
classica, sia per le tecniche biofisiche permirtent: aceerta-
mento della natira delle molecole depesitaric dellinforma-
zione genctica”,

Nell'ambito dei Nobel, il premio weea nel 1933 al biologn
starunitense Thomas Hunt Morgan [1866-1943) “per la sco-
perta del ruolo svolo dal cromosomi nell erediariond”, La ge-
nericita della marivazione non pone nella giusca luce le ricer-
che d'avanguardia compiute da Morgarn uiilizeundo come
strumenti d'indagine le "murtazieni” rearizzate da Hugo de
Vries v pod sperimentalmente indorre dai raepi 1 sul mareriale
penetico a opera di Hermann Joseph Muller (1890 1967), pre-
miaro a sua volra eol Nobel nel 1946,

Siamo givnd alle soelic el ulimo semisecolo. Eua chimi-
ey, Linus Pauling (1201-1994), a otenere nel 1932 i Nobel in
premin della prima dimostrazione che nuna malaia ereditaria
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—la drepanocitosi ¢ “anemia a cellule taleiformi ™ apparentata
alla talassemia — & dovuta a un’altcrazione molceolare, nella
Fattispecic alla sostituzione di un wnineacido nella catena pro-
teica dell’'emoglobina, il pigmente respiratorio terrosa che
conferisce al sanpue il colore rosso e ai globoli rossi il potere
di trasportare ossigeno.

Olireché questa prova dell’esistenza di una aarfaisia mole-
catare, allo stesso Pauling st deve La veoris onfomsativa a della
“stampo antigenico”, in base alla guale 'anugene “stampa®
Panticorpo. Nel 1955 il danese Miels Kaj Jerne elubora la feo-
v selettrva o della “selezione naturale antigenica ™. in bascalla
quale "anrigene “seleziona” Manticorpa, A questa seconda e
pitt esatta teoria si richiama la dearag delie sedosinme cfonate ela
borata nells seconda mera degli anni Cingoanta dall australia-
no Frank Macfarlane Bumet (1899-1983) e assunta a fonda-
mento delly proos RO O g,

Tale “nucva immunologia” si incentra sul problema del ri-
Conoscimento. da parte dell'organismo, di cio che gli ¢ “pro-
prin” — elf — o “non prupriuh — mon self. Su fuesta rinnoyatl
*"r-"-ﬂ_ffffff-'! della natnre Sincentra la reattivita dell organismo
nei confronti delle cellule che sono “altro da <67, come i harre
L1 virus, ma anche nei canfronu delle cellule sue propriedi-
VRAHEE “estranee” | come le cellule tumaerali,

, lm:lu:me alla nuova immunelogia,' nel bicnnio 19581959
sbavvia a compimento la letrura in chiave biochimica della
Leana cromosoimica e della trasmissione genetica, letcura pre-
miaty dai Nobel canferit rispetrivamente apli staunitens
George Wells Beadle ¢ Edward Lawric Tatom = all’altra duo
nordamericane formato da Severs Oclioa ¢ Arthur Karmbers,
seopritort questi ultimi dei meccanismi di sintesi degli acidi
nueleic,

Negli stessi anni decolla una disciplina altrettanto nuova e
del pari rivoluzionaria, che viene a costicuire la base fondativa
dt_:llu “medicina molecolare”, contemplante le possibilita di
diagnasi e terapia delle malattie leeate ad anomalie o diferd
del patrimonio penetica. "ali possibilita s prospettane, con
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buona dese d'ortimismo, come realta imminenti, paranoite
dalle analisi predictive e dagli interventi operativi sul pasrimo
nio mecesimo, il gerome,

La nuova, rivoluzionaria disciplina € detia gesvmive: e i-
cerelie ¢ scoperne 4 ¢85 arinenti rappressntano uno doel mase-
giori story teorico sperimentali per comprendere, nel suo in-
sieme, 1 mondo bwlogico come sistana dinamico governao
dlalle legei della hsica ¢ della chunica ¢ inveshigate dal micro
scopio elettronico lnventato dall'ingegnere tedesco Ernst
Rutslea nel 1938), impicgato nell'osservazione deali organuli
endocellulari dai belgi Alberr Claude e Christian de Duve.
lT.'f

i Mobel nel 1974 insieme con il rumena George Palade,
sicercator: dell™infinitesime piccola”™ ¢ primi a meritare il
toladi “hialar malecalard”.

Cheanido i ciran Jacok e Monod vengono insionin del No-
bel, il premio giunge a riconoscimento del loro slorel di com-
prensione unitari, Rlosafeo-scientifica. e biosintest di vires
ed enzim rispondano a un deppio cantallo, guello di “geni
strutturali” che organizzana le moleeole proteiche e quello di
“gent regolaton” che povernano le modalitd di costruzione
delle prowine, Pia in generale, {2 logiea def vivente delinzata
dul prino e vicapitolante lasroria dell'eveditariet si integra al-
la flosota della binlapia delineara dal secondo correlando [ma
loro i cove e o pecesiid”

Mel 1968 viene premiato dal MNobel, insieme ai chimici Ro-
bert Holloy, statunitense, ¢ Har Gobind Kharana, indiano, 1
rrentenne newyorlkese Mazshall Warren Nirenberg che, sette
anni prima, ha avute lintizione geniale della “interpretazione
del codice genetico e della sua funzione nella sintesi proteica”

1l eslive pemetica, depositario dell informazione creditaria
corrclata alla “logica del vivente” [eosi come il cadice giuridica
& correlute alle leegi che regolune la sociem), & siato interpreta-
rev dapprima come i prodomo dello stampo diretto dei geni
sulle proteine citoplasimatiche, come se queste fossero diretta-
pente plasinate su di un caleo Jdel DA noclears, Ma pod si di-
mostra che la “trasmissione” informazionale dei geni alle pro-
reine avviena in tutt altro moda: 258a passa, con meccanisme ci
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“trazcrizione”, dall'acida desossiribonucleico (0% A) contenuta
nci peni all'acida nhonucleicon (RNAL cantenuto no ribasami
nucleari, il quale funge da *messaggerc” loransfon, trasterendn
appunto, con meccanisme di “traduzione”, le informazioni
[uor dal nucleo alle proteine del enoplasma.

Nel 1962 viene premiate dal Nobel, insicmie allo statuni-
wense Alfred Hersey e al ciraro Max Dellriiclk (Gl cui avo ma-
terno era Justus van Liebig, il fondarore della hiochimical, un
turinese traptantato nel Massachuserss, Salvarore Luria (19124
1994), Egli, andatosene dall'lalia a causa delle legni razziali
antiebraiche, rinverdisce, =cssantatrd anni dopo Galgi, Pallo
to che incorana un'intelligenza scicntilica 1taliana, coltvata
perd non in patria, ma oltreoceano, conformemente a una lo-
sica e lopistica della ricerca che disloca negl Stan Unie d°A-
merica molie helle menti della veechia Europa.”

La motivazione del premio 2 Luria & 1a “scoperta del mec
canisma di replicazione e della struttura dei virus”, castiruit
anche questi da DA, E nata la svrofogze. | microviventi virali
sone strutturalmente affini al geni dei macroviventi, tra cui
I'Immu che essi insidiano ¢ costringona a “vivere pericolosa
mente", meritando d’essere etichetiali come disinformazioni
patogene o, secondeo un’arguta definizione, come “cattive no-
tizie imbusrate in un involucre proteica”

Sei anni dopo il Nobe! a Luria. il premio tocca 2 un altro
ializno trapiantato negli Stati Uniri, Renara Dulbecca. ™ Eali
ne & ingignito, von gl statunitensi David Baltimeore ¢ | loward
Martin Tenin, “per le scoperte tiguardanti le interazioni fra i
virus tumorali ¢ il mareriale genetico della cellula™, Tutto si
tieng, in un mondo che, pur frammentato e e per cosi dir “mi
niarurizzara” dalla ricerea delle sue parti minime = genetiche,
virali, onecologiche —, tutavia 51 presta a un’interpretazione e
comprensione di tipo globale.

Sembra di eszere gunt al punto d'arrive. Nel campo im-
munologico, tra il Nobel nel 1960 a Buriet {da gquesti condivi

sov con Peter Brian Medawar, che ba dimostrato la natara im
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munitaria del rigetto dei wapianti) @ il Nebel del 1984 a Jerne,
decorre un Lt di secalo SeEnalo da i]npm‘[;'.ﬂl"; SCOpELTe,
debitamentie premiare, concernenti b struttura chimica degh
anticorp! (Gerald Maurice Tdelman, Rodrey Roberr Porter,
19721, 1 snent meceanismi di origine e diffusione delle mala:z-
tie viral: (Baruch Samuel Blumberg, Danicl Carleton Cajdu
sek, 19761, laregolazione della reartivisd immunitaria cellulare
¢ i critert di compatibilith fra i tessuti (Baruf Benacerrat, Jean
Davsser. George Davis Snell, 19800, la creazione di tecniche
arre a produrre anticorpi monoclonali (G corges Kohler, César
Milscein, 19841

Nel campo della genctica il pumio darrive &, perd), un pun-
to di svalia, Mol 1978 il Nobel tocca al due statunitense costi-
tuite da Flamilron Othanel Smich @ Daniel Nathans, nonche
allo svizzero Werner Arber, " per le scoperte sugh cuzimi di ve-
strizione @ e lora applicazioni alla genetics molecolare™. La
svolta consisie nel fatto che tall “enzimi di restrizione” con-
sentono di spezsare in punti prestabilin il DNA secondo proce-
dure esattamente ripraducibilis realizzando in ral modo una
sorta i chirargia particellare, La messa a punze di tali proce
dure sepna 1o nascira dell figesseria geneticr, una data che
apre una nuova ety da qualenno indicata con la sipha “d C.%
pon pin " depa Crista . ma “dopo Clonazione™."

[l clewiagoro meolecatare & infatt un procedimente di mani-
polazione del penoma, corsistenre nel ricavare da un gene una
cerra guantita di DNA per lurne un uso utile: il che insugura ly
possibiliza di intervenire ad arte sulla natura dellarganismo
vivente, Nadara ipaftaziv aviis: la natura imitativa dell’aree ren-
de le prospective degli anni Sessanta ormal prossime alia lore
realizzazione,

Megli anni Otanta il Nobel per la medicina viene asscgna-
to. nel 1983 e nel 1986, a due donne. La prima, m ordine d
tempo, & lottantunenne Barhara MeClintock, premiata *per
la seoperta degli clementi genetici mobili” dsalentea trent'an.
ni prima 1 suoi studi hanne dimostraio che @ geni non sono
immabili come perle infilate sul £lo divna callana, ma assomi-
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gliano alle carte da gioco di un mazzo chie viene spesso rime-
scolata in una sorta di Srcalage. 1 ritarde del premio & lose
daovute al cararterc srevacn della scoperra, coperta da silenzio
per tre decennid, o fors anche al sesso della ricercarrice, “Bar-
bie”, raramenie acceno alla Fondazione del Nobel che s1sup-
pone essere piuttosto maschilista: un sospetio lugato tre anni
dc-pﬂ, qutando 1l Mobel rocea all italivna Rits Levt Maontaleini,
premiata per aver scoperto, peraltio anch’essa trentacingue
anni prima con ricerche condorte negli Stati Uniti, il nervons
growwth factor, *fattore della erescita nervosa ™.

Il premin ritardaro a Rira Levi Montalcini giunge a coronare
un quarto di secala molta pradurtive ed curistice anche nel
campo neuarobiclogico. Nel 1962 1] Nobel & toccato all anstra-
liuno John Carcw Eccles e agli inglesi Alan Llovd 1lodgkin e
Andrew Fielding Huxley per gli studi sulla rrasmissione del-
limpulse nervoso attraverso le sinapsi studiare negli anni Tren-
ta da Sherrington ¢ Adrian, 1l planeta cervella rivela di posse-
dure un’organizzazione sempre pin vaflingta ¢ ol tempo siesso
sempre pin semplificabile, consentendo la deserizione delle
sue molte lunzioni. Gl studi di Eceles sulls binckimica delle
connessiont e comunicaziont cerebrali apronn le parte alla s
telligenza artificiole, sostenuta dall’ipotesi che la mente altro
non siuche il prodotto di innumerevoli robor, e, in prospertiva,
alla biorobotica; ma, sceondo lo sciensiato, le aprone soprattut-
to (¢ invece) all’'idea neocartesiana che net “microsin” della
corteceia cercbrale interagiscone unird materiall nervose o
"dendroni™ con unith immateriali psichiche o “ psiconi

A parte questa “filosofla spontanea” di cui spessa gli seien-
tatl sono prodighi,™ la neurobiologia soppianta definitiva-
mente la nenraistologia protonovecentesea i Galgi e di Cajal,
Lo svedese Arthur Ragnar Granit & premiata {assicme a Hal-
dan Keffer Hartline ¢ George Wald) nel 1967 per gh studi sui
processi chimico-hiolngici della membrana nervosa dell oc-
chio, la reting, e lo statunitense Roger Walcor: Sperry (con
David H. TTubel & Torsten N. Wiesel} & premiato nel 1981 per
le scaperie sulla specializzazione degli emisferi cerebrali, ciog,
in pratica, per aver dimostrato che il cervello umano elabora il
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penstero astratta con b sua metd sinistra, deputam anche alle
relazioni simbaliche (nguaggio parlato e scritto), mentre con
la sua metd destra pensa sinteticamente ¢ prende coscienza
et rappori :i_'..*:iz'.;-_]i, remehd di csperichze I'!Dﬂ'l|_?]t"55t conee
guiclle acustico-nusicall.

[ 2ai tardi anni Oteanta e el anni d'inizio del Duemila si
infittiscona gl studi davang mrdia ¢ i lars rieonosciment in-
rernazionali net cannpi delle neuroscienze, dell'immunalegia,
della virologia, della genetica, della biologia molecalare, se-
anando il trionfe di un sapere scientifico, articolato in pid
scienze, che si impedronisce & contarre del metodi e dei prin-
gipi per intraprendere ¢ deserivere il funzionamento dell'or-
sanizzazione hiclogica della materia,

Hanno inizio 2l interventi della teenica sulla natura viven-
e, cioe le applicazioni pratiche delle biotecuofogie. Il maggior
successo @ la produzione in laborarario di “organismi geneti
camente modificau” (OGM) o “rransgenici”, i quaki portanain.
serito artihcialmente nel lora DA nn gene esrranca derro ap-
punie “transgene . Sifratla dell'anzidens “elonappio mole-
colare”, operato dall'ingegneria generica. Csso viene applica-
to daporima agli organismi unicellulari (harreri e virus) e poia
quelli sluricellulan tpiante ¢ animali). Cesi, da un embrione
madificato con @ zeni dell’'ormone della crescita, nasce nel
1982 un “superropa”™ nel 1983 viene creato il primo maiale
transgenico; nel 1986 viene conato il primo embrione di virel
lo: nel 1996 viene clonata I pecora Dolly™

Tutlo cid comporta una sexie di vicadute vantaggiose in
campa terapentico con la biosintest di farmuct ad ala elficacia
(e a minar costal, come insulina umana sintetica, numeres:
(alior anriemohlic, varl tp: i nteclerone. Tali risultat sone
acquisiti grazic al prederro infidest delle sceperic ¢ gracie al-
Faceelerazione del *rrasterimento delle ricerche” (trasmslatio
stad peveareh) dat laborator alla clinica. Le bioteenologie apro-
no anche altre srrade, come nnlizzazione di cellule fetall ed
embrionall (staminali) “rotpotent”, teane dall nomo stesso e
in graco di viprodoere o riparare T sool organi. Unitamente a
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queste tipa di rerapia riparativa, inizia il sno camminn la 2en-
paa gerica, la quale, insieme all'annunciato decollo della pre-
dirriva dizgwoss gessra, castituisce il principale obictivo della
medicina molecolare.

Si perviene alla realizzazione dello Heusran Clononie Progect
o progetio dimappaturs del genoma umano, lanciare negli an-
ni Ortanta del Novecento dal Departinent of Energy degli Srati
Uniti d’ America, rilanciato in [talia dal premio Nohel Renato
Dulbeceo rimpatriato dagli Usa, presnnunciato come prossi-
moa essere compiuta da una dichizeazione congiunts, nel giu-
gno 2000, dal prima ministro britannice Tony Blair ¢ dal presi-
dente statunitense Bill Clinton ¢ infine ufficialimente reso nomo
dalle riviste scientifiche Natwve & Scderce nel telilsrmio 2001,

1l gesinma = si & detio = & Vinsieme dei geni che noi erediria-
mo dai nastii genilor: & in tal senso che si parla di patrimonio
generico trasmissibile per erediti. Va specificata chie guesto
patrimonio consta di caratten ereditari “monofattoriali”, do-
viati a singoli geni, & “multifawcoriali”, dovon al concorsa di
pit geni fra loro associati. influenza su di essi da parre del-
Fambiente & minore o scarsa nei primi, per i guali si parla di
“predesrinazione” penica; & maggiore o CospPICUn nel secondl,
per i quali si parla di “predispasizione” genicn. Por cEEmpio,
I'insurgenza di un cancro, riconducibile a un cyratiere mulri
fattoriale, dipende da una predisposizione genica a cui s ag-
giungono condizioni ambicutali, naturali ¢ culwurali, lemare ad
agenti cancerogent. Come dire: st pud essere pin o mena pre-
disposri allo sviluppa di un temore palmonare: ma & il Fume
di sigareiia a trasformare la predisposizione morbosa in ma-
lattia tumorale (cice a trastonmare il morke i potenza” nel
maorbo “in atte”, per ditla con Aristarele).

F owvio che il conoscere la propria predisposizione pud cs-
sere di grande aiuto per impostare nel migliore dei modi il pro
prio stile di vita. Tale conoscenza, esivsa a un sempre magsior
numero di caratteri multifartariali dotac d'importanza clinica,
permetter di travre dalls genomica lo sguarda e il linguaggio
scientifici con cul prevedere v predire le malattie — non solo
quelle tumorali, ma tulte qut:]:r: metabolico-deenerative e im-
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muno patologiche ndierne — nel tempo pilt precoce possibile,
La f:‘.’-.:f.'l*."mrﬂ acaica, 4 partire dalla lettura della predi%pmizio
ng scr ]l.l. L Jll.'.. WCTROHTY L, j]l.:ﬂ.l—nl. Precorrerne ]':1 ﬁ‘i'..l.l...?lﬂff[’ Lil'.lll.lllfﬂ

che apei parte dai dact offerd dapli screening ¢ dai check-up.
La mappa dei peni porensialmente morhigeni verra a sostituire
la carta d identith Asiopatologiea formia dalle odierne indagin
stramentali ¢ dagh attoali csami di laboratono.

Queste important possibilitd tendono a essere magnilicate
da taluni e da talalir velate da dubbi® E indubbio che la rea
lizzazione completa del progetto consentird rel prossime furu-
rev i capire hno in londeo | caratteri menofateriali, di decitrare
[ oract e @ tramit det carattert multlactoriali, addiritura di sco-
prive relesdoni ey carateni e aiganizanaoni fra geni 2 tutt'ogal
inpensate, Ealtrettanto fuer di dubbio che dal completamen-
w progettuale deriveranna - come gif ¢ @ rilevato — canse-
suenze pratiche aieal x-‘:mmgeime per la salute, ¢ cio sopratiut-
ta nol campo della prevesizione aiiitvmorade: ognl umore pa-
e essere individuato ¢ aogpredito sul nascere, in una fase ini-
ziale, in uno stadio precocissimo del suo =1.='l|nru|-ua Mella lotta
contro il cancro, Nimperative odierno “diggnosi precoce e 12
rapld tempestiva’ potri essere agaiormato nel seeno di una ra-
dicalivh ancow pinancicipata, garante di una sicvrs grarigione.

Linventario di tarrd 1 3040.000 gen: i cui &i compore il
senoma di ciascun individuo € un progeito ambiziase. “E un
punto di partenza per d tutueo genetico”, ha affermare i ore
min Nohel Dulbecca. *E una svolta staricy verche d'ora in
poi la medicina potra ereare terapie mirate ¢ personualizeate
che vanno diritee al bersagho”, ha dichiazato Luigi Lucs Ca-

valli = L':‘Thl diretiore del progetto. Anche gl antibiotici. cin-
quant'anni prima, erano statl deti vinciton delle malattie in-
fertive perché hersapliant @ bateert responsabili, Le afferma-
zioni det due scienzian hanno eco nelle vool di mold ricercato:
ri, Esse vitletiono un'ambizione pienamente lepittima, ma for-
s inrinta di seientifea uropia,

Chuatle utopia? Ouella, ricarrente, che fra Otto ¢ Navecen-
o beee arp:'mim-“ Achille: Die Giovannt alla “scienza dell'indi-
vitluale”, eticherta can cui il dlinieo di Padova defing la medi-
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cina fandata sul metado biomatematicn e applicars allo studio
della costiterzione indivediale? Tale medicina pud essere consi
derara un precorvimento concettuale della medizing che oggi
si vuole fondara sul metodo biomelecolare ¢ applicara al
dispasizione individuale.

Una medicina individualizeanie, inirata e personalizzara.
costiruisce da sempre obiettivo primario di ogni bucn medi
co, Ma la personalizzazione, come non poté ritenersi appan-
nuggio esclusivo della wmedécinag eastitizivnalivedca, pur tanto
ricee di meriti, cost ogpl non pun considerarsy depositara
esclusivamente nella wedicing geromica, pur tanio ricea di
PrOSpEttive enlusiasimanit.

Filosoh ed epistemalagt sasgraments simnoniscono che, se
anche la natura biologica & il presupposto di tuwo il resto, il
genama umano non & tutto 'uvomo. La weediciiva defle peisana
richiede anche altro, a partire dalla considerazione, sia indiea-
la nel 1896 dal filosofo Antonio Labriola (1843-1904], per
I'iomo inteso come prodoto di gnella “educuzione nel senso
lata della parcla, ossia Veccomodazione sarrale” | asaivnta alla
“nostra dipendenza dalla natura [che) & Pambito ohe i ¢
recinge” ™

a frre-

62



4

ECOLOGIA E MEDICINA

Une dei concerti chiave della rinnovasa hinlogi, cardine
della meedeciie che con Clavde Bernard si fa experimeeniale, al
pari dells Dsica nel Seicento e della chimica nel Settecento, &
quello di seelecn intereeer claboraro dallo siesso Bernard negli
anni Sessanta dell Ouwocenta. Fsso esprime Vimportanza, per
la vira dell’ orsanismo, di un ambrente miterne costituente la
sede fisiologica di vitali lunzioni legate al metabolismo cellula-
re I in tale ambiente extracellulare, interno all'organismo,
che Charles-Edeuard Brown-5¢quard (18171894, scienziato
trancese (pio precisamente, native di Port Lowis nelle Lsole
Maunritius! chie con Bernard mappreseita la suprema diarchia
della Asiologia spermentale coluvata o Parigl, vede riversarsi
quei prodott delle ghisadole *a seereslone interna” (endouri-
ne) che sona derri “ormoni’”.

La “tearia cellulare” di Schwann, avvalarata dalls “demo
crazia di ecllule” ehe Virchow ha posto a bandumento della f-
stolugpia di organi e tessutl o, se deviata in “anarchia” (anapla-
sia, meraplasia, neoplasial, alla base della celfilirpatiolonie da
lui tnvestigara al microscopio. ha rinverdito i fast della sette-
centesca Cteoria solidisa” (dello scozzese William Cullen)
privilegiante le parti solide thbre muscolari e nervosel nell'e-
conomia dell'organismao. 1L weedren preéeiznr &t Bernard e di
Brown Séquard rinverdisce i fast della pressaché coeva "ten-
ria neovmoralista” (dell’olandese Hermann Boechaave) privi-
legiane Te part Tiguude (eli antichi umori ippocraticl arricchit
dalla chimica settecentesea) nella medesima econamin

i3




LA MEDRICINA MOM 2 U SUIEMN LA

Simmertrico, se non sincrone, a quest ultima rivalurazione
ageiornala i una vecchia rearia &l ritorno in Auge dellame
dicnie non interno, ma esferso, dippociatica memoria. 1 im-
portanza di tale ambiente per la salure dell'uomo & stata certi-
ficata dall'opera di Ippocrate, o dells sua scuola, miitolate De
aére, agitis et locis, affermante fin dai tempi antichi la concau-
salita di fattori ambientali predisponenti o determinant..

*Laria, le scque e le terre” potevann costinire un habitar
sano o malsano a seconda del loro ordine o disordine. Lordi-
nata separatezza dei tre clemena primordiali — ariz, acqua,
terra — era garanzia di salute, assicurata dall’aria pura respira-
bile, dall'acqua pura bevibile. dalla terra beconda & nutrimen-
to. Tnvece, la disordinata commistione della rerea e dell’acqua
taceva palude ¢ da guesta esalava un’aria carriva o “mal’aria”
che era causa pelle campagne di una grave malarria diffusa,
dave il quarto clemento primordinle — il fuoce — compariva
come realta patologica accendendo 1 corpi di ripetute insor
genze febbrili (febbri intcrminen perniciose).

Clib di spiegazione del perché la szafaris, anrichissima ma-
fattia d'lralia e di aleri popoli medirervanct, sia stata rirenura a
lungo, hno alla seoperta tardo ottocentesca della suw ezioloeia
parassitaria, une patologis du necivo amsbrente ravale De
noxis paludrom efffuriis (1717) 2 il tiralo di un'opera del medi-
co Giovanni Maria |arncisi, testimone oculare dell’endemia
malarica nell’ Apro Romano, Tutto ci& spicga anche perchd la
muakattia sia stara crichertara come pafndioma, divione unvora
recepira a meti Wovecento nella Termeaolosie dy pafedivme
(1954} coniata dall'Orpanizzazione mondiale della sanita per
meglio definire le caratreristiche della malacua perduranie
cpidemica in Africa.

Lo stesso riferimento ambientale concerneva la salure delle
cizra. La salobrita dell'smbronte arbans cra conreadderta <a un
msecdiamento concentrato € da vt inurbameno che rendeva le
citld sempre pifl affollate, inquinate dalle tolle abitatrict e alla
hine “anrrapafaghe”, divaratrici desli sressi abitanti, Ouanco
pift la papolazione cirtadina diventava numerosa, Lunto pin e
esposta 2l rischio che il contatto tra individur diventasse eaita-
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gio colletriva. Nei libri ippocratici intirelati Epidesiz il rirolo &
irncdicative di situazioni morbose dotate di specihche identirs e
di ben netta dominanza spazio-tenmiporale, come quelle legare a
malantie che il senso comune vedeva = 1emeva incombere s
dervon, “sopriil popole”™ o “popolard”, largamante e alamen-
te patogene, cios diffuse ¢ con elevato tasse di mortalita, Sa-
rannu, per mgo empo, definite malattic epedemico-contagiose
(e pol “mnletiive” dall'inlettivologia ottocentescal.

| ambiente esterno, dunque, & staro per secoli considerato
essenziale per comeepire sulute ¢ malactia non come realta
“ontologiche”™, ma come manitestazioni "lenomenologiche”
della buena o cattiva qualita della vira, Tale gqualita, oggi, vic-
ne intesa come se sia dovata all intluenza dell'ambicnte di ap-
partenenza non mena che del parimonio genetico. 11 che tro-
va riscontro nellia noty equazione: [enotipe = genatipo + am-
biente. Ma nel Medioeva tale “influcnza” era I'eguivalente
dell 'inllusso astrule con cul, per esempio, i professori della
Sorhena, consulean dal re francese Filippo v, spiegavano La
pestilenza del 1348 sitribuendola a *una prande congiunzione
dei tre corpi superiont, cioé Sarurmno, Giove e Marte, che si era
virilicara Uanno 1343, 11 247 giormo del mese di marzo, nel 14°
prado dell’ Acguario™”

Il paracdigma esplicarivo di tipo astrolopico ammetreva an-
chela metearalogia di comere ed eclissi nefasce, e la climetolo-
gia di intemperic " plovose e calde” in cul, come diceva gia Lp-
pocrate. “il sangue st accresee |11, gli vomini soro colpit da
dizsenteria, e pli Quisce sangue dal nase ™!

11 elima si rivelava patogeno anche nelle “inflasnze” staglo
nali, frequenti ned mesi “plaviosi e nebbiosi”, come resistrane
ali annali delle epidemie in eta rinascimentale, In questo mo-
mento i Ferovaiio s Paracelso poneva rra i “quartro pi-
lastr” della sua wos wedressia — can ulehimia, flosoha e virta
_anche astrononia. Jda lui infesa comeina sora Ji astrobio-
login derivante dagli astri antronomorti |z conoseenza del car
po e delle sue par; dal “macroantropo” dell'universo detiva-
va la comprensione piena dell'uomo sana o malaro, visto co-
me nermale o paralopico *microcosmoa”
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Clima 2 cossrn: anticamente, le categorie ambientali espres-
s ddai due nomi amplificavano a dimensione vispoetlivamente
planetaria e universale 'idea di monde esterno, b ambiente
aaturale, Coswo era 'universo armonico, comprendente la
Terra ordinaia, Clirea cra, nella visione tolemaics del mondo,
ciascuna delle fasce in cui era suddiviso ordinato emisfero
terrestre abirato dagli umani, In Aristotele (D posier, 392, 3)
clima significa “inclinazione”, clie oggl diremmo “latinudine”,
dall'cquatore ai poli, con le varie condizioni “bioclimatiche” e
e rispetrive inclinazioni “biosomatiche”. Dante recepisce tale
significato quando dice (Pavadicn, soovn, 20-510 1 vidi mosso
me per tutte arco 7 che o dal mezzo al bne il primo i,

Alla caregoria interpretativa i “clima” si vicollesa il con-
cette protenoveceniesco di effey, formulate da Frederie
Edward Clements (1874-1943) ¢ da lui farte conispondere a
un assetta di condizioni ambientali. spaziali e temporaly, suffi-
clentemnente stabill, tali fino a un evenriale muramento del lo-
ro equilibrio. Questa concettualizzazione » dappia valenza,
seosrafica e storico-evolutiva, apre le ponte del seeolo X3 a
una scienza relarivamente nuova, la cui definizione risale pe-
raltro al 1866, quando il naturaliste ¢ Alogsolo “monista” {co
niugante matcrialisme scientifice ¢ darwinismo hiologico)
Ernst Heinrich Laeckel (1834-1919), autore della lespe hio-
genetica secondao cui “Tentogenesi [dell’indivicdiue| ricapirala
la flogenesi [della specic]”, per definire il nuovo supere che
vedeva sorgere dai propri studi conia per esso il rermine
ceodopia,

Rilerito da Haeckel alla “iotalita delle seiensze delle relazio-
ni dell'vrganismo con I'ambiente”, il renmine “ecologia™ ha
successivamente assimilaro il concetto di Srocenari, proposta
nel 1887 da Kurl Angust Mébius (1825-1908) per indicare |
rapport tea comunita J viventd e variabilicn degli ambienti re-
lativi, ¢ i coneeni di wicchia ecologica, proposta nel 1933 da
Charles Llton (autore di Awimal Lealagy) per indicare i rap-
porti adattativi gpazio-remparali tra specie ¢ ambiente, ¢ di
ecoszitenya,’ praposta nel 1942 da Ravmond Lindasan tauro-
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re i un articolo pubblicato dalla nivista Eeafoey). Serive Lin-
demun: “Una comuonita bnotica nen puo essere chiaramente
ditterensziata dal suo ambiente biotico: I'ecosistema, di conse
auenza, deviessere considerate come L'uniid ceologiva fonda-
mentale”)!

[emancipazione calla bivlogia, progressivamente compiu-
ta sulla sninta della searia darwiniana di evoluzione della spe-
cie per selesione naturale, non porma ecolopia, divenura
scieniza auronama. a svestire |'abito olisiico che 'apparenta al
darwinismo, Turtalero: 'approceio metodologico ed episte-
malogico al concetta Ji ecosistema conferma come 'ecolngia
sin i sciensza inooun Le relusioni tra vivent ¢ ambient di vita
sono comprese sotto le categorie Alosofien seientihiche della
complessiti izriducibile e delia totalith, Per tale sua cararreri-
stica, Uecolie & in un certe qual senso pin vicina alla “staria
namrale” di Carl von Linné, ovvero Linneo (1707-1778), il
naturalista attenio alle comparibilits ambieneali delle piantee,
che alla “biogenetica™ di tipo sdegionsieo cello stesso
Haccleel, il cui ridissionismo & manitestaro nello smembrare
Fambienre nelle sole componenti sico-chimiche: il ferreno, Ja

nutrizione, | aria, ba luce,

Le -'..‘i,_:n:n|_u_1:_‘n:".‘.|Ti ARFICEITE FON0 JEE1111]|11E11rE 1':3::;--:_11[{_-} e
s dd veide, vella visenre valgata lessicale, che peraltro rende a
negare all eealogia Daulanamia disciplinare da cssa ACCLISITA,
delinendola come la “parte della biologia che studia le relazio-
ni L arganisme o gruppt diorganismi e U lore ambiente natu-
rale”. Tule ambiente & perd “inteso s come 'insieme dei fat-
tori chimien Rsici (clima, tipo di suolo, luce, netrimento, sce.)
sig come 'insieme det fattori biolegici [parassitisme, campeti-
gione, simbiost) che inHuiscono o possone influire sulla vita
degli organismi sresst”

Possiune chivsare questa delimirazione di campo concor-
dande con aftermazione chic “Pecologis & una scienza nato-
rale in cui conversono sia aspettd biolonici, relarivi alla presen-
za di csserl viventi, i asperti | che hivlogiel non sono e chel
diciama Dsien, dal ¢hinva al suolo, alla radiazione solara”. Resrs
“il fatro chie ecologia st nata, almene in parre. nel seno della
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biclogia”. Ma cid “non deve farci dimenticare che un eonsisre
s non & [solo] la comumita dei viventi che ospita e che il pia-
neta Terra non coincide con la sua biastera. Cerro, non st di
ceologia senca bivlogia”, ma “il concetro di ambicie [L..]
non 2 sole biologico™.”

E 'ambiente ecologico la “casa ™ dei viventi. Orbes, da cui il
prifisso “eca”, & parala greea che significs “casa”, ed coologia
significa appunto “scienza della casa”, dello spazio-tempa
abitato da chi ¢i vive, fatto di “ambicinni” che non sono sranze
con porie ¢ inestre chiuse (came la colelire marads leibynizia-
nal. ma per appunto spazi apertl al tempo, corrispondenti al
territorio dove la casa ¢ nbicara con lu sua sitwazione geoarafi-
ca ¢ geoslorica, con le sue condizioni evolurive, progressive ¢
prepresse, Questo complesso ambicniale € il luogo spazio-
temparale dei vivend, di tuttd § macro- ¢ 1 microvivenr:, dal-
Piuome agli animali domestici @ selvatici, agli ecto- ed credopas
rassitl, agli organismi simbiarici ¢ antibloriei, ai fungehi, ai bat-
L&ri, ¢ virus.

"Casa dei viventi” o “niechia ecologica”, 'ambicnre spa-
zie-remporale concettualizzato dall’ecologia ha una duplice
ascendenza, muovendo dallu categoria i specie, rimodellaa
dalls teoria darwinisna, ¢ dalla categoria di popolazione, nata
dalla “penatica delle popolazioni”, discipling compintamente
affermatasi da metd Novecento in pni.

Manifesto programmatico della nuova discipling pui csse-
re considerato il saggin 1 he Geweieal Theory of Noteral Selec
fiow, pubblicato nel 1929 da Renald A Fisher (189019621, A
tale sintesi tra genetica e darwinismo hanno contribuite in
mao rilevanee opera di Sewall Wright (1889 1988) ¢ quella
di John Burdon Sanderson | laldane (1892 1962 1, questo
ambito disciplinare, tarrore tondanentale (ellcvoluzione &
sempre considerata la selezione naturale, perd non concepira
al mado di Darwin come sopravvivenza del pify adarro nella
lotta per l'esistenza, benst come idoneitd a proliferare, ciot a
lasciare nna discendenga pit numerosa PEr Ay iore cApacilia
di adariamenia allambicnie,

A guesio stesso ambite di pensiero si aggancia il concetto
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di patocenosi, formulato dallo storico cella medicina Mirko
Drazen Grmek (1924-2000] & da lui reso esplicite nel 1983 in
questi terming: T La paeracesions &oun insicme distatl patologic
che sano presenti all'interno di ura papalazions in un mo-
menta daro [e che] dipendono [...] da diversi fattort endoge-
ni ed geologict . " Corollano ¢ i rilievo che "esiste un equili
brio tra le varie patologie, in modo tale che la diseess di una
comports incremento di nn'alora™)!

La visione ecolosistica, includente quella evoluzionistica
nel senso darwiniane della murazione genetica e del vantaggio
selertiva, porta a rinffermare la orande rilevanza dell adarra-
mento dei viventi all’ambiente di appartenenza e ad atfermare
Ialirctianio gramde rilevanza di guest'ultimo sulla biologia, la
patologia, o medicina. “Per esempio, Ly persistenza e la dilfo-
siome ch diverse emowlohinopatie ereditarie nelle zone palustri
sono spiegate con | vantaggl selettivi legat alla forma eterozi-
gote, meno grave, di queste malattie, che provoca ung pareale
resistenza agli agenti patogeni della malaria.”™”

In almri teemini, i rearea del Farro che ™ anemiz medirerra-
nea” o talassemia, emoglobinopatia che nella forma maior &
gravissima, mentre in quelle wior e seni lo € assal mene,
era, nei soggetri ererozigon, utile a difencers 'uome dagli attac-
chi di malaria, poiché la zanzara trasmertitrice del paraszita ma-
lurigeno non appetisce | globuli rossi del sangue talassemico.

Un'analogs visione, resa nenerrante dalle acquisizioni della
hinlogia molecolare, cf porta a vedere 1 nestii progenirori an-
cestrali, viventi in carenza di cibo, sopravvivere grazie alla gra-
duale selezione di peni innalzanti I sagha della lore fare ero-
nicd tramite un'aumentata resistensy all azione dell’insulina
tarmone pancrearico che riduce il rasso di ghocosio nel sangne
stimolando appetite): e ¢i porta a vedere ned stesai come epi-
goni portatori di queeli stessi oeni che perd, madificara 'am-
biente di vira vstile ¢ 1] nostro rapporo col cibo, nen sono pi
vantageiost per la difesa, ma sono divenutl potenzidhinente
annosi, trastormar ciod in fatteri di rischio, minaceiant dia-
bete od obesica.

Cio permerre di spiepare “labnorme ineidenza di diabere
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di tipa 1, una malartia con componente ereditaria legaie oll'o-
besita e alla sovralimentazione in pepolazioni storicamente
povere, sopratiutto mn Asia e in Australiac la selezione, proba
Bilmente avvenuta nei secoli precedenn g lavore o) caratteri
senerici che conferiscono resistenza alla sotoalimentazione,
i presenza di un repentino cambiamenco delle candizioni
wmbientali (abitudini alimentari di tipo occidentale con ecces-
so calurico) avrebbe portato alla comparsa dells malacria inon
numero eccezionale di individui adula™

Lo slesse nostro progenitore, esperta nel cacetare le Aere
ma esposta alle loro ageressioni cruente, rinsel a sopravvivere
alle [enite selezionande geni che fuvorivane la stagnazione del-
le emerragie impedendo al ferito di dissanguarsi, Ogei, modi-
ficata la “rasa” o la “nicchia”, if “oene del bene” che permet-
teva di tam panare le lesionl emarrapiche prazic 4 un sumenta
m aggregazone (plastrinica) e coagulazione (tromboefilical del
sangue s1 & trasformato in un “gene del male” che predispone
i]” rﬁTf‘.'TﬂS'i:]_f[i'_'l‘Si ™ i;l.lll:‘ SUE SO |-Fl'i'l_ﬂ'.'-.|zf‘:.

Sano neai, all'inversa, difert geneticl che, pur cssendo far
tori di rischio patogeno, tutravia creano meno danni che van-
taggi: rale & la murazione che induce nelle popolazioni scandi
nave una forma di ipercolesterolemia che favorisee la sintesi
della vitamina T) asteoprocettiva, altrimenti carente nei pacsi
nordici a causa dello scarso irraggiamenta solare della pelle
(dove i ragel ultravioletti del sole atrivane la provitamina esi-
stente); tale la policiteniia rubra delle popalazioni andine o 4
betane, che sopperiscono in guesio modo, doé mediame an-
mento dei globuli rassi rrasportatont del pigmente respirato.
rio {emaglobing), al relative minoer tusso d'ossigeno presente
nell’atmostera zlle alte quote. E i questi wermini che ool sl
pacla di una ecolapica meedicina ecvoluziondstica

Sidiscute anche di una coologica meedicing defle caravivon,’
nata in Francia e con melu proselic in Europa, “Catastrofe”,
nel senso pint corune del termine, ba il signilicato & un im-
PrOVVISO, ma non sempre imprevedibile, sconvalpimento o
capovolgimente di una situazione naturale, alla cul base peral
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tro s esistere una pid o mena palese responsabilita umana,
Come tuttl gl eventi che interessane Numanith, le catastrob
I:HJ[H.HIJ LALEse IL”'U E.H'Uplit; CaLse lléitLll:'-u].i CRPUrS UImene, Clp
[Il:r&: TLINLERILE A Thel ||.|:'H|i ]I:'l:"'ik.‘l T |l|1i'|'l.-f.’rl

A una eziologia prerramente naturale appartengona le cau-
saliea cosipotelluriche, mmplicanti une o pid elementi (tra i
guattre primordialil: I tetea scossa dal werremot, Pacqua
esondante ner maremoti € nen diluvy, i lueco erompente dai
crateri vulcanic:, 1"aria wrbinante nelle trombe aeree e, insie-
me all'acqgua, negli nrapani ¢ nei cicloni, Cosmoelogicamente
spno cammstroh anche lesplosione delle stelle e 1a cadura dei
mereprit; stericamente ¢ torse da ritenerst rale anche 'esrin-
zione det dinosaun,

In tutto guesio carastobismo ambientale a roviama di
fronic a ccosistemi dove la natora, alorettanto macigna che
madre, esercita non la torza peneratrice Gwagna vre generatrie
waturae) propria della sua marernita, ma la lorea disteurtrice
dei suoi elementi (primordiali) incontollug, Ma altd eventt
catas! rofic ammerrono, come s'2 detto, causalisa parzialmen-
e o total mente umane, predisporenti o determivani, dove
uomao e fatusa si scambiane le part. cioé i rispettivi ruali, con
rapporio varibile, S¢ 1™ effete Hiroshima™ ha canse intera-
menre riconducibili all 'vome, all'ucmo ¢ in subordine alla na-
tura sono riconducibili aleri evend carastrofici, quali smotta-
menti di gaoli, srearipament di fumi, eombustioni di foreste,
inguirament d'aria. d'acqua, ci cerreni, di ambienti, con ri-
pervussioni e ritorsioni sanitarie.

[ 'ambience naturale. visto indipendentemente dulla sua
componente associacva, ciod dal consorzio saciale con esso
integrato, era ino a qualehe decennio fa considerato quasi del
fuete estranee all attivild winana e regolato ds meccanismi
suai propri, nei quali {lawo sapieis, come individuo e come
specie, interveniva salo in minima parte. Lintervento umano
cra considerato vilevante solo o gquanto [nalizeato o contral-
bire Vambiente i modo tale di uilizzarlo o difendersene, es
sendo la natura, da tempo immemorabile, prospersata g sa-
conda det cast come provvida o come ostile,”
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D qualche tempo, inveee, si & delincata una situazione
maova, poiché ¢ si ¢ accorti che, se & senipre vere che i natu-
ra risulta salora nemica, essa lo & meno di quanto lo sia "'uomo
nei suot confrontl ¢, sopraiutio, si ovela sempre pio spesso
nemica dell'vome proprio 2 cavsa dello scarso rispeito con
cui guesti la tratra. Alla nastra consapevalezza 21 e posto con
sempre mageior rilevanza — e arrualmente s1 pone con drame-
matica impellenza = “il problema del danno vmano all’am-
hiente e della respansalilita morale dell’ nomo per la protesio-
ne di esso”.)*

Inun “lunge cabicr de doldarces redaiio in nome e per con-
to el pianera Terra” stirova un clenee di denuneia delle ata
li esserpenze ambicntali alterazione dello strato protettivo di
vzono e rischi di surriscaldamento dell’armastera; desertifica-
zione ¢ “plogge acide™; deforesrazione; erosione ¢ aumaonto di
salinita di suoli ¢ sorrosuoli, con consezuente abhassamenio
del loro tasso di Lertilit; “Liocidia™, oveera rdozione della
I:']ﬁ{']!‘-.-{_r‘,lta g[_‘[u_:Lfl,_'u piesenre anl piﬂn«?_rﬂ. a causn delia Cstin
zione o disrruzione di melte specie animali e vegerali; inquina-
menti multipli, con annesso problema dello smalkimenteo dei
rifiugl tossici e nocivi (dalla spazzatura all'amianto, alle scorie
racdivatrive); esanrimento tendenziale di cerle risorse non rin
rovabili e aumente incontrollato dei consum: energetict: cre-
seita demogralica esponenziale, Le minacce incombenti si
maltiplicanc: al “buco dell'ozono”, diventate ormai vorapgine,
'¢ agginnto lo scioglimenro det ghiaceial e dei ghiacei marini,
destinata a fare crescere il livello det mari e degli aceani i
qualche millimetro all'anno, prefipurande un luture sepnate
geosraficamente dalla sommersione di tatte le atrall pianure
del pianera.

Lna recente conferenza avente per lema i cambiamenti
climarici nel xx1 secole”, dando per scontata la rilevanza del
REss0 {;ht;]_ega la salute umana alla salure j:rlall'u:luri:i, L€ LT
rogala circa “il futuro per la salure del prancta Tera ¢ dell'uo-
mo”, Scienziati, specialisti dol serrare ¢ nomint politic con re-
sponsabiliza di governo hanno preso arto della mutazione glo-
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bale del clima, innescata dall'sumentata concentrazione i
“gas serra” nell’aumosfera ¢ resa manilesta dal dilfondersi di
ciclont vrapand, allovion o dall"awmento di Treguenza delle
ondate di calde. “ L'vltimo ciclone a spaventare I Europa 2 sta-
to Kyrill, il 18 gennaio 2007, Epicentro in (ermania e conse-
guvl'__"[‘:-zt_' anclie in Olanda, Belgio e Gran Bretagna, Venti hno a
200 chilomere vrant e decine di viciime, Solo pochi anni pr

ma. nel 2003, I'Furops & stata sogoetta all'estate pit calda de-
ali ultimi 150 anni. Pua di 30.000 morti sona artribuize 4 que-
sta ondata di calde, che determiné anche una carastrofica ri-
duzione i raccold e un aunento di incendi su larga scala, T
marl sempre pit cald! scarenano pragani e cicloni pilintens
in oni parie del pianetd. Nel solo 2004 sisone contate 116 ca-

lamita naturali aravi, pin del coppio rispetto alle 40-30 avates:
in media tea 1l 1970 ¢l 1985, Aumentano le alluviont perché
dove prima picveva, ora diluvia, [L..] Artide ¢ Antactide s
soicloonao: (19 marzo 2002 un weeberg grande come la Valle
d'Aasta si & stuccato dalla calarza polare, i ghiaceiai alpini
stanno scomparcnde come gran parte delle nevi del Kihman-
siaro, lo sicoltd aumentano ¢ si allargano 1 deserti, mentie il
desting i Shanghai, Caleutta, New York, Venezia [vied, que-
sUultima, sede della conferenza] & lorse quella di essere som

merse.” Con ulteriore riferimento alle ripercussioni sanirarie
in Europa, “il magaior numero di vittime ¢ stato registrato in
Ttalia (38% ), sepuita dalla Spagna (20%) e dalla Francia
(17 41", Censito turre cid, cisi @ chiesti *cosa fare per limitare
il ciurnbiamento elimarico sotto la soglia di pericolo”, La rispo-
sta ¢ stata Ualbermazione che T shida “va allroniaa eella ma-
niera pin rigorasa e approtondica in e i suol aspern™.”

La presa Jarre da parte dells comuonita scientifico-politica
aon & un csplicito atto daceusa contre § modelli della societa
consumistica ¢ contro L dissipazione di risorse da parte delle
“eieale dell'ambiente”. A guest'ultimn riguardo & legittimo
chiedersi se sia giustificato inlerire dugli eventi calamirnsi pre
citari, e da aleri consimili, “un culendanio da fre dedlwubienie,
came quello che la vulpata actuale sta eafatizzando”, perden
do memoria che “esiste un carattere eminentemente aotico
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delle relazioni tra natora ¢ socictd™ onde non & lecio inerimi-
nare le forze avverse della prima senza criminalizzare le forze
ayverse della seeonda,™

Crinstamente, ¢ & chi “rifuta 1 ton combattivi, 1l radicalisme
¢ la sicumera che carawerizzane la grande maggioranza dei
quasi quotidiani discorsi sul dima” e “molto sapgiamente pa-
ragona I'arrivita del merearalogo a quella di un medica il quale,
dnpc I"anamnesi [la storia] e la visira [nsservazione] Farmula
i lpi.:'tt".‘-l sugli esami da fare per decidere una diagnosi e una
cura”, prendendo le debite distanze dalla “torale assenza di
scrupoli di wne classe scientifica che sembiea essere malte pia
attenta a mantenere in piedi una fonte di finanziamento che al
probleing se t [sun) metodo d'indagine sia corretio”.

La quesiione amibientale, ormai emersa come problema di
vitale importanza per la comunita nazionale e internazionale™
& una “guestione di vita” che interessa la medicina, per { “ri
Hessi che il dannegpiamento dell’ ambiente pué pradurre sulla
qualitd della vita e sulla salute”, e che investe la bioetica, con
particolare ripuardo all’ efica ambientale, che & “quella parte
dell'etica che si proponc di individuare quali debbano cssere
le corrette relazioni tra lvomo e ambicnte naturale™. A pm—u:
i rifuta di questetica da parre di ehi achiliritiura conesta l'e
sistenza della “specilica” quLstmuL negando un'evidenza
ch'é sotto gli oechi di tutti, ¢'¢ unedies evologrsta, che ufferma
1 "dirfeei della natura” e le “legei della bioslera™ a cui bisogna
ottemperare, e o'é un'etica aminendetig che pur riconoscen-
dorali legeai e dirict, tuttavia “non ritiene che lecologia siain
ﬁrﬂdﬂ o 'Fl:!jldﬁl’[.:llu[ll']f_‘ etiee saciali n{-., o meno, di l_"l:‘ll_ldi_-
ziongre le decisioni politiche in materia ambicorale”

Le emergenye impongono un cambiamenta sia dei sistemi
di produzicne sia di quelli di consumo, nell'interesse comune
¢ per nno “sviluppo sostenibile”, rendente a preservare il pa
trimonio ambientale da ogni “minaccia ecologica” evitando
sia spreco di risorse sia sfruttamento di risarse nan rinnovabi-
li. Una respansahile coscicnza anibrenialz & opgl tondara sulla

“consupevolezza del dovere di nou -,L..nnn;ggmr{. ["ambicnie
per non subire danni alla salute (dirizen alla salute), cuindi ver-
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s la consapevoelezza che 'uome come specie — e quindi anche
le generasgioni luture — deve poter godere di un ambiente mi-
HIiU‘[L' iﬂ!‘f.‘?!!” ."-Ifn':l."”.".l'?.U."'I'Jfl"".f.rr!"_:', [ iﬂﬁn(’ ArCTED ]_E! l:{_1n['c3:i['lnl_" {1{_':-'
I'ambienrs conme un bene in e stesso, un'entitd aotonoma che
ha diritto alla propria esistenza (divitto dell'anibiente)"

Dia queste consideraziont cuco-giuridiche emerge chivra-
mente 'opportunitd o necessita di dare una valutazione inte-
prara di ambiente e salure, Ia quale faceia perno su upa “ca-
scienza ambienrale” collertiva e su una “scienza ecologica”
che dia nerbe alla medicina, Cisi chiede come tale necessira s
rraduca in concrero nella “valumzione di rischio e d'impatio
sulla salute devivanu da ativith antropiche e da gestione del
rerritorio”; 2 constara che “una gestione articalata della tutela
della salute da tarrori ambienrali [L..] & ruteora penalizeata da
una disartenzione istituzionale s si rileva che “in assenza di nn
sistema forte e organizzato sari sempre pid difficile otlenere
risulkari significativi in una mazeria che ha i cararteri di una sh-
da scientifica [ a garanzia del benessere collersive delle ge-

28

nerazioni artuali e future”

La breve preistoria dell'adierna “stida scientilica”™ non
pu trascurare la menzione dell’altra sfida, intrapresa da olize
un trentennio dai movimenti amhienmlisti. Sensa ombra di
dubhia, il prime dociments rilevante di questa nuova sensi-
bilita verso le “minacce chimiche” incombenti sulla natura &
stata l'opera di Rachel Carson Prawavera sileniosi (edit ne-
gli Srari Uniti nel 1962 con il titoln Silent Spring), cui ha fato
seguito, nave anni dope, 1aa prima sistematizzazione dell’c-
cologia, intess cone sclenza oritica e stane politica, da patte
di Barry Commoner con lopera Y cerchuo da ebfudere (edira
negli Stati Uniti nel 1971 con il dioloe The Closing Cirefe).
Una prima eco ufficiale della nuova coscienza ambienisle sie
avila quasl contemporaneamenie, nel 1970, in occasione del-
la prima “Giornata internazionale della Terra”, una eco tiba-
dita due anni dopo nel Rapporte sui limiti dello sviluppa del

Club di Rarma.™

La breve preistoria non pud nemmeno far dimenticare
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I'apporto che al formarsi della nuova coscienza ambienrale &
stato tristemente fornite, in ltalia, dall'secidenie condozion del
10 luglio 1976, quando a Seveso, nella lombarda terra di
Brianza, una nrde fossfce”™ funnesce dal reatiore ¢ una fabbri-
ca, 'eaviesa (Tndustrie Chimiche Meda 5400, afferente al
gruppo chimico-tarmaceutico multinazionale Hottmann-La
Roche. La “nube tossica” riversa nell’umbicnte un veleno, la
diossina, che & un prodotro di scarto di un diserbante chimi-
co. il “triclorofenoln™. Ma il guasto ambientale non & solo alla
vegetazione; il danno di gran lunga maggiore & guello sanira
riv. L'effetto dannoso si appalesa nellinunedizto come una
dermatosi tossica, la cloracne, ¢ si mamilesta o distanza di tem-
po con tanmentata incidenza nella popalazicne colpoa di
neoplasie di vario tipo e di altri danni somarici, nonché di
danni genetiel che saranno scontan dalla discendenza. Si par-
la, a ragion vedura, di ecocidio.”

E un’anticipazione, su scala ridorra, di quel che avviene set-
re anmi dopn a Effrnnh}rl, in Uecraina vicing al confire con la
Biclorussia. dove un disastre nucleare da maltimzionamenio
i un reattore provoca immani guast: all ‘wobiente e alla popo-
laziome, con tre milioni di individui colpit da radiazioni, dei
quali inolt, a distanza di tempo, allewi ds tumaori o immuna-
depressi ™

Da qui, attraverso il susseguirsi anno dopo anno di tutta
una serie di resocont e di denunce sensibilizzantt 'opinione
pubblicy sulla eries eenfogsca minaccianie 1 nostra pianera, @
STt portata gradatamente maggiore allenzione a tale crisi in-
combente da parte degli Statl pid consapevoli ¢ responsabili
Ira quelli teenolagicamente ¢ industrislimente pin sviluppari.
Alla Toro coscienza di “ctica della podis™ si & mposia via via
sempre pit impellente la necessith i far tronte alla swestione
ccologice come a uno del “massin sisremi” o problemi elico:
politici concernenti Pesistens ¢ la sapravvivenza dell uomo
sulla Terpa,

I rappresentanti delle maggiorl potenze rechalogiche ¢ -
dusteiali si sona riunin per dibattere tali prollemi nel 1288 o
Tokyo, nel 1992 4 Rio de Janeiro, nel 1997 s Kvoto, dove &sta-
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toy ragsiunto un accordo — il “Pratocalla di Kvato™ — iinalizza-
to alla graduale riduzione delle emissiom del gas responsabil
del “buco dell'ozone™ e dell™ elfctto serra ™, 11 protocallo non
€ Saro perd sortoscritto da alewn paesi tra cul guelo pii tee-
nologicamente ¢ indusorialmente avanzato, gli Stati Uniti d'A-
merica " (o s1 & peraliro progressivamenre allarpara la plasea
cofogista, che la portato nel 1999 al formarsi del cosiddetio
“popolo di Seanle” (cita statunirense in cui, nel mese di no-
vembre di quell’anno, olire mezzo milione di persone hanno
manilestato ¢ontro il vertice dell'Organizzacione mondiale
del commereion,

Linsicnwe der gruppi di contestazione ha svolto ed esercira-
tey una “orinics dlella erisi” stowciara 1n dure polemica contro gli
aspetrl ﬂnti-e-m]c};j,iri della tecnnl:'p;_:i;{ incérntmﬂat:l o dell’m-
dustrialisine massiceio. All'alba del terzo millennio & costanic
il rilieve che “a ogni rivnione inrernazionale '@ il popolo di
Scattle che protesta” ¢ ¢ sono “i Verdi e i Greespeace che sor-
vegliano terre @ mar ™" '

“Per "ambicnte gli vomini sono responsabili, ¢ i medic
due volte™, scrive il 13 marso 2007 " 1spE Tralia”. sezione ita-
liana dell'Tatorational Sucrery af Doctars far the Environvient,
sotlolincando importanza di un veologico “impegno dei ca-
mici branchi” contro vniee le “Fonti di cantaminazione [am-
bicnialel nelle quali accorrera intervenire in modo deastico se
st vorranno eliminare gli effeni rocivi sulla salute”. Rileva il
presidente dell Associazione, Roberto Romizi: “Dai medici di
medicing generale sappiamo che sono in aumento le parologie
tumorali® e “i eolleshi pediare evidensiano un costante au-
mento della parologia respiratoria infaacile in zone ad alto in-
fuinaineiio " S5 evinee o necessitd, per 1 medict, di “essere
in prima linea nel moniorare gli effein dell ambiceate sulla sa-
lure™ ¢ In necessiti, per la medicing, di riconoscere nell'ecolo-
gia — ¢ nella seierza dell’cvoluzione a cssa correlata — la basce
tondativa di una comprensione “slobale” della natera, i
coripresa qucll umana.

E una “plobalizzazione cultueale” che muove dal passata,
ma che st prowtts nel future artraverso una progettazivne -
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spettosa dell’'ambienre e, subardinatamente ma non seconda-
ri:ﬂﬂ‘lt‘.l‘ltn:: r[guardﬂﬁa CE{‘]]EI SﬂIL1tl:' LIEana Con Cs50 il'!'l.',‘.i'_’;rﬁri;l. T.ﬂ
tuzela della salure passa anche atraverso la ditesa della salu-
britd ambientale. La sanita & anche ecologia; e “la medicina
pud, con le cure e piu ancora con la prevenziong, contrappuor-
re Fingegno della salubrica ai malefict dell'arretrarerza e alle
distorsioni del progresse”.”

Vacl consonanti tisuonano alla Canferenza internazionale
sul cambiamento climatica (Roma, 12-13 settemlire 2007) pro-
mossa e organizzata dalla 1ao. 11 clima presenta pii che mai il
suo conto “rovente”, Si levano voel allavmare, allarmisriche, 5i
dice che ambiente ha la febbre e che ['Tralia, che d'inverno &
ancora Curopy, d'estate diventa Africa. 51 prevede che i luoghi
di vacanza muieranno fsionomia: e lacalith balneari csive sa
ranno pit torride e quelle invernali sportive perderanno il fa-
ecing dolle nevi. Ma le fosche previsioni interessana nan sola
vacanzierl, interessano tuttl, 1 goasti alla salure prodaorr dal
surriscaldamente si compendiano in una stima, da parte dei
]I.J.t:di':i. tanto atrendibile quanto, parsdossalmenie, “anphiac-
clante”; per opni prado di temperarura lambientale, non soma-
tica) in pid, "aumenta della mortalit sara pari al 3%,

proprio U caso di dire: vedsd, off vived.
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§'%¢ detra che della “casa” [del viventi) od gikos, da cui
“cen”, V'ecelogia e il fogoy, ciok il “discorso” owwero la scienza
che ne studia lo spazio, il tempo ¢ e relaziont di chi ci vive.
Con pari ascendenza etimologica si pué dire che della stessa
“easa’ [de viventi) leconoria & la seienza che studia la “rego
la” -~ Ju “norna” o powiae - csprimendaone i prineipi ¢ Lvalor, 1
metodi e 1 modt di applicazione. Come Pecologia € scienza
dell’ambiente con stretta altinenza alla salute dell"uomo, cost
'economia & una scienza con una propria versiene, U'ccono-
mia sunitaria, che alsrerranta strettamente compete alla trela
della salure medesima,

“[ lesnmarsid sanfidrfa @ Un Serore pPLULLOSIo vASTO, Ul
branca dell econamia che si & sviluppata nepll anni Sessanta
[del Novecento] e che ha piilt anime ¢ ambiti di applicazione
[...1. 1l prime ambite, che & anche il pit generale, & la gestione
delle risorse: il secondo @ dedicaro agli aspetti gestionali di -
po aziendale: il wrzo & la valurarione economica degli inter-
venti sanitari, cioe 'analisi del cosn sostenull in rapparta ai
benchei, ™

Tenuio nel debito conto guesta datazione ¢ delimitazione
Jd'mnbito disciplinare, & fuar di dubbio che medicina e sanid
du un late, miese come pratiche volre alla tuiela della salute in
dividuale e collettiva, ¢d economia dall’altre, inlcsa come rego
la delle risorse disponibili, sono legate fra loro in un rapperto
molto stretto, ma in passato poco recepito ¢ paco problematiz-
Eaio, sin nel mondoe l:l::din::u, sia nel monde economico,
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Nella Grecia del v secolo a.C., culla della medicina laica
cccidentale, Fippocrarico éatms, cioé il medico. era destinata-
ria, pet le cure da lui prestate al private cittadine, di un abolo,
monctario o in vatura, simholegsiate dal palle che Platone,
sl Fardome: f menzionate:s Soorate el ulhme discoreg agh
amici: “MNoi sisme debitori di un gallo o Asclepio [semidio
della medicinal, dateglielo ¢ non ve ne dimeniicare ™

Ma, a [ronte dell’'obola tutto sommate tacoltativo clwe Jai
pazienti curati riceveva lo dadroy, quest 1Jr:1u:},1 a dulla pofey
una retribuzione — lo datrifon — per la quale s'impegnava ad
assicurare la propria presenza nello wadredos, cioc nellabotcga
vicing alla piuzea, all agore, e lortana dalla cira alwa, dall’acro-
poli, dove nel tempio della salute il sacerdote asclepiade eser-
cilava una medicing ieratca, sacra, del turta concarrensiale -
spetio alla propria, laica e profana.

In botrega, cioé in ambulatorio, lo oy cserailava uﬂ.;.tt:l
una luica e nrofana dechac fatrite, ciod " arte della curs”, una
teenica artigianale per gli aventl bisogno, una pracica per tanti
versi non dissimile dalle altre 2echuiar, come la rechne gearaile,
“arte georgica” di curare le piante, e came la techne kiberme-
f2fe, "arte cibernetics” di pilotare imbareazione ra le pro-
celle, verso Papprodo nel porio sicura,

In cambio dello fatrifon. lo fatms si impegnava anche o ri-
nunciare al galle, ciog all'ohnlo od onorario, nel caso di pa-
zienti non abbient; e bararrava, arrraversa una ponderaa
contrattazione, la propria disponibilivh con Vusufratio dello
mtreion, con Nesenzione dalle tasse, con la fruizione del diritee
di eirtadinanza, Un aculato bilancio ecoramico presicdeva al
Pesercizio del mastiere di medico: & come cont rapyassa dell's
qua retribuzione iniziava in taluni 2 tendenza a lucrare.

Gia Pindaro nella terea Qe Fitfea, seritra nel 474 a.CL pochi
anni prima della nascica J'Ippocrare, denunciava la rentazione
del lucro assillanta di aleunt medict. Seriveva che “pure il sapere
tmesso in carene dal puadagno”; tant'é che ne fu sedotto perfi-
_‘mllr'l seimidio come _*'Ls,._]q':m,J Lasculapio det lating il c;| ale syl
Partrazione [arale dell ™ oro che appurve nelle sue mani”

Fu. questa di Pindare, inangurazione di una srnr-.o_ur:llfiu
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iatrocritica o latretobica in chiave monetarnistica, che daveva
dipanarsi nel corso det secoli attraverso Flauto, Cione il Cen-
sore, Petrarcs, Ramazzini. Franceseo Petrarca rilevo che il sial-
lore dell"ore, mverbicrandost nello spuarde del medico, impe-
diva a costit di diagnosticare correttamente nelle sue diverse
erachazion il gallore dell’urina duranie uroscopia, Bernardi-
no Ramazeim, asutose nell anoo 1700 di un celebre tattato
“sulle malarie dei lavoratori”, scrisse, stigmatizzando quel col-
lephi che s ritenevane soddisfard solo quando rincasavano con
le rasche piene di zecchini, che “i medici non stanno mal tante
male gquandonessunosia male”

Mutati i terapie i luoghi, se dalla sedr greca passiame alia
realti rurale dell Alte Medicevo, in un mondo priva di medi-
cina uiaciale (guells romana £'era imbarbarira con le invasio-
ni) troviamo che Narte della cura & pussatu i mano, gestita o
da empiriet itineran:i o da monaci stanziali, questi ulimi resi
denti in ql_h‘:l CUTIONDL, € e srrl oli vita monastica assos ﬂta, che
crang i conventt abbaziali, luoshi dell'Ora & fabora benederr-
no, reti dalla Reserde Bewsdict, Questa “regola” prl:‘fl‘l'-'EVﬂ
il :.;11‘:1.n|n R At H Lu_fu.w.-_': et b asasfe o Refer R, QS
carrar adbibenda st “prima €1 tutto ¢ seprattuite bisogna
prendersi cura det malac”,

Recitava ancora la regolas s comgrans boror exbe
Beatrer”, “a Lutti sia riservaro il gosto onore”, Tale *glusto ono-
re” introduceve, nella pratica dell sccoplienza e dell'assistenza,
una differensinzone tra affectus riservato al povera ¢ lobse-
aarteane viservaro al poiente, 1L povtariss, 0 monaco preposo al-
I'aceetrazione. 1-.1_[-:::|_'q-||m:-n all"atro prmw nelle due figure e
izl JL.” .gg".r_ P Rar JFi, adderro al p:.’.’rp‘n."-' ."M prierda tear
tare in modao vpnalizario. e dell bosprzalarns, addetto agli b
spstes da trattare in maodo differenziaco ¢ persanalizzato.

l “povert inlermi” erano sisremat: nell’bospitivo panpe
rainey gl Mospit” invece nell hospiton bospitien:. Agli uni e
agli alrri non venivano lesinae attabilich, benevolenza, lar-
ghczzﬂ di cure, prestare cane bilarstate, libente aitinm et e
fargrtaie, ne veniva losinara la pramitg delle cure medesime 2
della ristorasione di vire e di lero; né veniva lesinata b gra-
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nara delle cure meadesime, le q1_|:1|i venivano prestate a1 ricchi
con pari dedizione, ma dietra conegruo compenso, seconda il
principio di un'etica caritativa che nen escludeva, anzi inclu-
deva, una rerribuzione calibrara 7d persongm.

MNella ricognizione srorica tratteggiata hn qui 'intravedona
gia due diversi Aloni di fuwiro svolgimento della prassi medi-
co-sanitaria sxb specic “economica”: una linea zigzagante e
ambigua, saf specie “moneraria”, fara di conrabilitg e guidara
dalle idee di retribuzione e di prohreo, @ una linea diritta a zen-
s0 unica, saf sperde “erica”, fatta di investimentl lungimiranii
¢ orientata da criteri di proba organizzazione e gestione.

MNell'era tra Basso Mediovve e Rinascimento, nella quale in
[talia gli vspedali toscani @ padani conabbera a grande refor
wations che I promosse da "alberghi dei poveri” a “tabhriche
di salute?, si repistro, tra le tante innovaziond, l'ineresso in
aspedale, accanto apli dyfirmari che assistevana pli Hefirms da
sccoli, di una ligurs sanitaria nuova, quella del medico ospe-
daliere. 1l suo compito cra quello della cura ¢ della diagnosi
differenziale tra “mali interni”, di competenza che o di-
remmo internistica, e “mali esterni”, di competenza chirurui-
ca; i il suo ufficio principale cra un alire, derrato da ragion
di economia sanitaria.

Scriveva, a questo proposito, 1 privre Gian Glacomo (Gili-
no nella Relazione ai deputari dell' Ospedale Grande di Milann
nel 1508 (primo documento a stampa sull ordinamento e
liﬂi‘::iunam.:nm Jdi un grande e moderno nosacomio): “La
torma adunca presa a questa reforsmatione & stara in quesio
modo”. Fssendo le malattie "o cranice o de qualita che pre-
ST som perminate, vel con salute, vel con morte. quesre de
presra lerminarione son designate al Sospiade grande™: invece
i "mali de altra qualita, quali voglicno tempo, hano la recep-
tione sua separata”.'

L detto esplicitamente che tra 1 malat, a prescindere dal
farto che turti dovevano cssere premurosainente assistit, gli
acts?, suscertibili di guarigione, dovevano essere ricoverati
nell'sspedale naggiore, principale e centrale, mentre i erpuics,
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inguaribili ¢ invelidi, la cui salute piena non poleva essere -
cuperata o la cui salute residua necessitava di prolungara assi-
stenza, dovevano essere ricoverat neel aspedali minore, sa-
tellivi ¢ decentrae. La “rilorma” da poco realizeata non daove-
va essere vanificata ritrasformandn | noovi aspedali rinase
mentali in vecehi cspizl di medisvale memeoria, 1l Finasc
mento, se voleva essere tale anche nel campo espedalicro,
non doveva ripiombare nell’ ambita della ospitaliti ¢ della ca-
rita inditferenziate.

{Juesro resré descritto fu l'aspeno orpanizzative ¢ gestiona
le di una ecanomia sanitaria che metreva al primo posto 1 pro-
blemi interconnessi della presensa medica in ospedale ¢ del
collegamento fra i territorio e la rete degli ospedali Lerritoria
li, da guello “maggiore” per malati bisognoes: €1 pronto soe
cotso e di cure inrensive a guelli “minort™ per malad atflio in
massiina parte dalle tre prandi piaghe inpuaribili; la margina-
lita legata sopratrucee alla follia, la fanciullezza legata allab-
bandono. la “incurabilita™ legara alla nuova malaciiu a tra
smissione sessuale, la sifilide, St tracd, a ben vedere, di una
prablomatics complessa, contemplante una oeolata distribu-
zione e mmministrazione delle risorse disponibili, in un qua-
dro o politica od ceonomia sanirara adeguara a1 rempi.

Gli asperti di politica ed economia sanitaria, sia ospedalien
sia tersitoriali (dalla rete nosocamiale alla distribuzione delle
condorre mediche), hanno trovaro un'arrenzione crescente, 4
partire dal maturo Scieeento, nel paesi dove la Vsanitd pub-
blica™ & stata sempre pin recepita come "arte di difesa” i
una popolazione cansiderara dal pensiero economice come
una “ricchezza delle naziont” [Adam Smith, 1776) da concer-
vare ¢ incrementare, Lincremento demogralice ¢ Fanmente
di potere {“il numero & potenza”) erano da promuavere attra
verso una turela della salure collettiva *dalla culla alla somba™,
secondo un indirizzo di palitica ed economia sanitaria fonda-
tor s un “sistema completo di polizia medica” (Johann Perer
Trank, 1779 applicato dai soveani illnminat ai foro popoli”

La popolazione, assistita lunge tutte Farco dell’'esistenza.
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dalla prima infanzia all'ultima dimora, veriva posta al centro
di un interssse riformatore in cui 'economia fungeva da tra-
mite tra l'istituzione governativa e la pratica medica. Il medico
cra ormal visto it ana loee nuova, comme Vintermediaro el
lagislatore savant, il phlosophe, e lindividue vivente in sa-
vietd, promosso da suddito a cftovers, non solo portatore di bi-
sogni, ma anche ttelare o divire Medicina e sanid erano di-
veehiatl campi da coltivare con eritert non solo teenico-scienti-
fici, ima anche clico-economict. A cid siovava la neonascente
staistica medica, la quale, a sua velta, approntava strumenti
per lepideniologia in gestazione.

L stativeecn smedvca stodiava la dillusione delle malactie con
l'ausilio della matematica (Mapplicazione di questa allo studio
det fenomeni biologici sara detta Srosrerria), Tra | precursori i
anncverane il cugine di Charles Darwin, Francis Galon
(1822-1911), pits nuto come fondarore dell’eugenetics 0 “eu
genica’, ¢, dopo di lui, 1] sue connazionale Kar] Pearson
[1837.1936), Prima di lui, in Francia, Louwis-René Villarmeé
(1782-1863} aveva dimostrato chie i tassi di mortaliza a Parig
variavano da quartiere a quartiere in funziote delle condizioni
cconomiche (e wieniche) della popolazione, In Inghilterra
Fdwin Chadwick (1800-1890) aveva sattopasto al Poor Law
Beard un rapiporto sullo stara di salure degli abivan Jdi Liver-
pocl, da eni Msaltava che la durata media della vita era Jdi 35
anai per gli abbicniic di 13 per i poveri. Nello siesso contesto
socineconomicy, scesse dal contraceelpl morbigeni della ri-
voluziene industriule, Fricdrich Trzels (1220 18951, nello
scrito La condizione delfe classe aperasa i Toghiidierrg (1844,
aveva dato rilievo alle pessime situazioni economiche (e sani-
taric) delle masse lavoratrici nelle citrd industrializzace.

Anche ['epiderinlogia aveva t suol precursard, tra cul addi-
ritturg un astronoma come Fdmund Halley (1636-1742), un
hisico (e matematico) come Daniel Bernoulli (1700 1782 e un
matematico (¢ nomo di fede) come Thomas Baves (1702
1761), Quest'ultimo aveva elaborsio un tearema in bhase al
qiizle era possibile calcolare le probabilicad di un evento E con-
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dizionato da un aloro evento AL Tale teorema & tuttora di fon-
damentale importanza, tanco pit da quando al concerio deter-
ministico di cansa patogena st & sostituito il concetto probaki-
listico di Gattere di vischion”

[. .-'.l]'.l F"l e f]f} i JJ‘ ul"'-'h"ai'.’!l'."gn'l"n T:J.i".‘l"l'-'l."_l'_? Sl l;_ "'I_I: SELUIEL 1rl:l |-|E'].].U
studio du J:.ncnﬂ-..'u della vita, per tuteo il corso dell'Crracen-
o, Ha superato eli ostacoli frapposti alla difficolea di far rien
trare tali fenomeni, governati da srande variabilia hiologica e
clinica, nel de:f:rrnumnw hsico-matematico della meccanica
classica, sul quale Claude Bernard ancora tandava il eriterio di
scientificitd della sua “medicina sperimentale”. Prima che in
campo biclogico assumesse grande rilevanza epidemiologica
P'opera di Darwin. in campo clinics ne aveva assunto una non
meno grande lopera di Plerre-Chares-Alexandre Lows (1757-
1872), il guale aveva dimoscrato che il mclodo guamirative
proprio della statistica era indispensabile per studiare un fe-
nomena qualitative come la malartia, la quale, incliee, andava
intesa non salo come un evento a s¢ stante, ma anche come
evento collegabile @ comparabile ad aleri, come, in prospeui-
va, quelli igienici ed economici,

Dimostrande l'inualitd del salasso aellu terapia della pol-
moenite ¢ dellerisipela, Lous, medica al patigino Hapital de la
Piti¢, aveva scritto nel 1835 *Si consideri, per esempiv, che,
nel corse di una malattia qualunque, cinquecento malati, scelti
indistintzonente tra quelli colpiti dall"atfezione dominante, sia-
no stall soliuposti o un dato tratramente, ¢ cinguecento alerd,
sceld allo stesso mado, abbiano sevvito un tratramento diver-
so: non £l dovrd forse concludere, se fosse moreo un pit gran
numere di malat frad primi che fra @ seeondi, che il trattamen-

Lo dei primi eia inleriore sl alire? La st dov necessariamen-

I, |“1C‘l<."]'lf‘ con eruppl di soggett cosi cansiderevali si saranno
neeessariamente verifieare circostinze simili; &, tutto cssendo
cpunlmenie distnibuimo [eeteris paréas | fuordh@ il trattamenra,
la conclusione sard riporosa”. Quante agli “erroni inevitabili,
essendo gli stessi per i doe gruppi & malad reatcari con proce-
dure differenri, essi «i compensano e possone essere trascurari
senza alterare sensibilinente V'esattezza dei risuleari™ 2
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Nel passo citato & indicata con chinrezen la riparizione ca-
suale det soggerti da studiare in due grappi controntabil: ¢ su-
seettibili di applicazione statstica (sperimentazione rando-
mizzatal: essa viens pertanta considerata I* archetipoe dell’a-
pidemiologia moderna™. Formari dall'insegnamento di Louis,
due medici inglesi, William Farr ¢ William August Gay, appli-
carono allo studio della patologia 1 metod descritiivi ¢ analiti-
ci dell'epidemiclogia. Farr fu chismato a dirigere a Londra
I'Uthicio nazionale di sratistica. Al 1830 risale la fondazione
della London Epidemiolopic Sociery. A un aliro medico ingle-
sv, John Snowe. si devana i primi studi eprdemiologier “capaci
oi glungere a fondamentali seoperte cziologiche ¢ a promuo-
vere Importanti realizzazioni preventive senza bisosno di co-
noscere i meceanismi biologici delle relazioni causa effeio”.

Anche in Ttalia, sul linire del"Ortacento, sl registravano in
campo clinico, oltrechié in campa islenico-sanitario per opera
di wedici ativamente partecipt del movimenio inienista euro
pen, quali Angelo Celli (1857-19121 ¢ Luiai Pagliani (1847
193230, sia un tentarive di mulematizzaziore della medicina, sia
Pallfermazione di prindipio che rra medicina ed economia esi
AC Un Dessa sIringente.

Il tentalivo di matematizzazione era quello di Achille De
Criovanm (1533.1916), clinico medico a Padova, assertore di
i “metodo morfologico-clinica” che diceva “fondato sopra
Liage immutahile, costituito da criteri generali indiscitibili, vi
cini al metnda matematico”, guello stesso applicaro nel 1871
al'antropomettia dal belga Lamberr Adolphe JTacques Quéte-
lec (179618740

Laffermazione di principio era quella di Augusto Murri
(1841-1952), clinico medice a Bologna, portatore dell’istanza
che il medico deve caltivare “nan la scienza per la scienza, ma
2 scienza turta per Momanica”, con il carollario ¢rico-saciale
vd economicn che la indueceva a lormulare lu domanda; “Chi
pin i lug & persuaso delle stretussime relaziont che corrono
tra lu starn ceonomico ¢ ipienico, tra le condizioni Ssiche ¢
morali dell’ usmos”™ "
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Nel primo Noveeento Benedeno Croce (1866-19521, espa-
nendo il proprio pensicro filosofico nella weiralogia intitolata
Frlusefra dedle spivete. dava il ttolo Felosofta dells prateca (Bari
1908] al rema 1L sattotitelata Ecovonn ed eteca quasi a signi-
ficare che queste due catzgorie dello spirito erano come le due
facce di una stessa pregiata moneta da invesiire nel pamrimo-
nio dell umanita ¢ gquindi anche nell’attivitg prarica dell'uomo
tanche nells pralica imedica?).

La pratica medica & stala sempre vist come una pratica
ginidara da eticitd ed economia, intesa questultima nell’acce-
zione aristotelica di oikeon womia v “regola della casa” (come si
& detro all'inizie di questo capilolo), Tale regala contencva gia
in =& una valenza etien, come ben sa chi governa una casa se-
condo criteri non tanto di economia contabile, guanto di
equilibrin bilanciata rra risorse e valor, tra avere e (benlesse-
re, Questa armania tea bisogni e benefiet cra alla base del con-
cetta di seedietas, ciod del "giusto mezzo” teorizzato gid da
Aristotele nell' Esica nicomachea e poi ripreso dal filosofo e
medico ebireo Mose Maimanice (1133 1204] nella sua celebre
Graeieda des pevpderss Olgel “economia ed etica” &, in medicina,
il binomio centrale di una problemativa fuasi eritica ma de-
stinata pin che mai g influenzare le scelte in una sanich artico-
lata o divaricara rra decisioni eticamente guidare e disponili-
lira delle risorse economiche,

1l elinico De Giavanni, verosimilmente: per propensione alla
misura matematica del corpe umano (antropomertia) traslaraa
cominisurare il *giusto mezza” anche in campo medico-sanita
viey, si tivelava [ omo occononicns ravvisandao il *meazo glusto )
per rinnevare listituzione ospedalicra nel riconoscere che *l'o-
spedale & una azicads™ e nell'agire di conseguenza, aziendaliz-
zandolo. De (Hiovanni precisava, peraltro, che 1™ azienda nape-
daliera™, per ben funzionare. daveva essere “alhdata a ment
mena cavsidiche e 2 mani meno masgaic”.”

1 concetto di azrenda pspedaliora, dungue, & nato nel mon-
do medico assai prima che nel mendo economico, Nel 1964
la Commissione per la riforma ospedaliera, di cui cra presi-
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dente Achille Mario Dogliot (1897-1966), clinico chirurgoa
Torino, postulava l'abbhandona di agni farma arrer-ara di as-
sistenza, allermande L necessitg di “wrasformazione dell’ ope-
ra pia di erispina memoria, ma in molt! casi ancora artuale, in
ung grrenda” ” La confipuraxzione saiendalistica, che il clinien
chirurgn nar esitava a proporre, privilegiava una produrri-
vita sanitaria a dominanrte indirizzo terapeurico-riparative
{farmacorerapica e chirurgico), peraliro senza una precisa in-
dicazione circa la cornice epidemiologica e la prospettiva eti-
Co-Ceoonica.

Ogei 'aspedale & una “azienda”, come lo sone le asw, le
Aziende Sanitarie Locali che coprono tatto quanite il werrito
rio nazionale gestito dalla sanita pubblica. [Hore huan funzio-
namento andrebbe perd valutato non in termini di spesa-rica-
voe di produzione di prestazioni, secondo criteri di economia
contabile, ma in termini di investimento ¢ di produzione disa
lure, secondo critest di etica economica, B dagli anni Sessanta
del Wovecenio (came si & derto ancora all'inizio & questo ca-
nitolo) che Peconomia ha incaminciato ad applicarve | propri
principl lorict ¢ stramenti analitied alle peculiarita di un ser
tore complesso came quello sanitario, ncrvato du problemi
ctici {pif1 recentemente “bioctict”) atrinenti alla salute.

Fina n rale data approssimativa, “l'avvio ¢ lo sviloppo della
legislazione di carartere sociale e previdenziale, compresa
cquella eapace, almena in parte, di evitare alla salute [ ] 1 con-
rraceolpi dennosi dell'industrializzazione, dell wrbanizeszio
ne e di aleuni aspeti del progresso teenico ¢ della diffusione
cler consumi” | erane stat “sottoposti a rigide analisi di compa-
tibiliza econamica o subordinati al mantenimento el mile
ressi Jominant”, A partire da rale data approssimariva, “¢
emersn e si sta facendo strada, ma con grande ditheolra alivel-
lo cultirale e scientifica allreché applicativo, un pracesso dia-
metralimente opposta al precedente”, arientato seeondo crite-
ri i compatibilizh flessibile ¢ tese sempre a far " prevalore, an-
che sotte Paspetio dell'interesse economicu generale, la prio-
viti [...] della valutazione dell'impatto sulla salure di oani

L

Luova artivica intrapresa’

28



ECOaCi LA B MEDICING

Megli anni Settanta hanno rilevaneza, anche in Lalia, le wsi
contenute nel ibro di Avchiubuld Cochirane Linflozone meeds-
ca, por ripubblicato con il tiolo ariginario Effeienza ed effica-
cia' Usse favorizcono ba presa di coscienza di una guestone
attinente all’economia e all’erica di ogni azienda e, pit in ge-
nerale, di ogni attivitg sanivaria: ¢ una questione destinata a ri-
proporsi cepll ann successivi 2l centro dei dibatcit di medial
el coomenusa ¢ alla ribalta dell’'opinione pubblica. Attiene
appunie a1 concemni e criteri di efficienza ed efficacia. “Eili-
vicnza” € il rendimento di un'attivita sanitaria, inteso come
rapporto costi/benefict, quest ultimi valotan in termind di -
cduziome della mortalita, della solicrenaa, della disuguaghanza
di fronte allay malattia. “Efficacia™ & Iideneiri della medesima
attivitd & modhbeare in [11cgﬂc il decarze di una malattia o la
qualita della vira.

Sulla qualita della viea, ¢ precisamente cirea 'apportuniti e
le modalita di fssarne per convenzione un'uniei di misura da
utilizzare in economia sanitaria, si & acceso negli anni Ottania
un dibartite tra ceonomist ed eticisti echeggiato dalle pagine
del forinal of Medical Eebicy (anno 1987 ¢ seguenti), “Noi ab-
bramo bisogno di una semplice e versatile misura”, scrive
Alain Williams, economista nell Universita di York: “una mi-
sura chie incerpori tanto Naspettativa di vita quanto la qualita
della vitw, ¢ che rifletra i valori e le eriche della comunita™. Egli
fissa tale unita di miswa nel oay (Quality Adpested Life
Vear) " che lerteralmente significa “qualita di un anne di vita
agpiustata”, ma che i senso lato vuel dire “un anno di aspet-
tativa di vita in condiziont soddisiacenti”, Leconpmista moti-
va I'esigenza di tale misura con Popporunitd o neeessita che
nella socicri dell’ogei o del domani — una socicil egualitaria,
con diritti civili ¢ valori eriei, ma con sempre pifl scarse risorse
a disposizione — esiste una “seala di priorith nel sistenta genee
rale di cura della salute”.

Il dikartite si & acceso tra quegli “economisti” che, come
Williams, sosrengono la “responsabilita df ciascuno nel far si
che le nostre limirate sisorse siano indirizzale 14 dove esse go-
ne in grado di produrre il massimo bene possibile™ ¢ quegli
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“eticisti” che, came Johno Harns del Centro di etica sociale
nell Universita di Manchester, sostengzono invece che “guan-
e si distribuiscono risorse sanitzrie non si deve discriminare
tra i riceventi e addiriztura non sl deve tener conte delle cana-
citi differenziali di trarre benefici dai diversi trattamenti ™.
[a questione & di gran conto, ed & ra guelle che mageiar-

o L |

mente travagliano la “sacicta del benessere”. IV il problema,
fatrosi urgente, di come meglio utilizzare in campo medico-sa-
nitario le limiate nsorse dispomibily; & il problema, ad alro e
pit: alio livello, di come coniugare cfficienza cd couitit, 1ra-
slormando la prima in efficacia ¢ lacendo della seconda nna
seelta marale, 51 tratta di tovare il punto o fesione calda rra
*economia cd etica”, come indicato cento anni fa da Beneder
to Croce,

*Ogni socteta, conformemente ai suoi valos ¢ alle sue tradi-
zioni. deve conciliare gli sforzi verse Fellicacia ¢ Uequitd in cam-
posanitatio con obiettivi generali guali la democrazia, la liberta
personale, la salidarieta™ & quanto serive, applicando Ly sua ri-
flessione di economista all’ ambito della salure, Victor Fuchs,
professore crnerito alla caliloriana Stanford University

Fuchs sattolines due vischi incombentis da un laa. la “zoa”
di un sisterma sanitario pmibblico dove la tutela della salute sia
zarantita per legge, ma dove laspesa relariva resti inconerolla-
taz dallaltro, la * giungla” di un sistema sanitaria pit libero, do-
ve le assicuracioni private siano perd determinant ¢ dove @ cit-
radini restine in balia delle repole, non sempre provvide e ralo-
1 spletate, del libers mercato. Se rallo "zan™ della salure Par-
fesa delle pregtuzioni tende & protrassi e il loro livelio tende ad
abluassarsi con il deperire delle risorse, nella “giungla” senita-
ria 'asse di equililbwio delle doverosa equitd tende altrettaniw
facilmente a incrinarsi e a spezzarsi. A farne le spese sono, in
entraimbiicasi, le fasce pin deboli della popolazione.

La medicina odierna conrribuisce in misura rilevante ad
aumentare la quantita di vita e a migliorarne la gualita, Cio
spesen comporta costi elevatl, pienamente legittimi ¢ anzi do-
verost. coiche “la salute non ha prezaa”. Ma questa puo mlo-
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ra miglicrare con investimenti pin aculat e procuctivi di cer-
te spese ¢ anche o vied di comportamenti individuali e col-
lettivi meno costosi. 1 che & ancor piin vero se si pensa che la
legee dei rendiment decrescenti mostra che, oltre un certo li-
e, quaitio magziors & la spesa, tanto minore C lasua ceddi-
rivita. Ne consegue che 1l hoom recnalogico della medicina
odierna, con i cormispertivo aumento incontenibile della spe-
sa saniraria, rischia di essere pagaro, olrreché da una crescen-
re insoddisfazione di utenti ed esercenti in termini di “bunes-
sere’ . da un decrementa reddinizia della speza sressa in ter-
mind di “ceonomia”,

I camunague bena mvvertita, a partive dagli anni Novanta a
ruct’ogei, una duplice necessiti: guella di rrasmetrere modelli
decisionali ¢ arganizzativi di Lipo "economico™ al mondo me-
dica, dove esisteva, estste © resiste una tradizione cnlturale
d'alrro sepno, e quella Jdi comabuire al rinoovarsi etico prati-
co del mestiere di curante trasfercady a esso orientament del-
lo stesso tipo, con bilancio tra domande di salute e offerte di
prestaziont, can attenzione a protocolll d'intervento ¢ a cor-
veolli dli qpualing, con giusta misura ra erdmizzazione delle oi-
sorse & minimizzazione dei loro cost.

Trascurare rali criteri-guida non significa vestare fedeli o
una tradizione ¢ resistere a una contaminazionc professionale,
tutt'aliro: sienifica, invece, mettere a repenaglio [obiettive
salute con i suoi paradigmi di efficacia ed equira: cosi come,
s‘l“"fnxrc':rsn, ﬂp]‘ylirnre meccanicaments 1 modello "e.;un{!mi-
co” aur rapparta complessa come quella ra saluze e popala-
zione e a un rapporte sensibile come quello e medico e assi-
stito significa mortificare la stesso obieltivo ¢ impaverire | pa-
radigmi a cut esso sl ispira.

Sullo scorcio del xx secolo, in Lralia, si & verificato un rio
ricniaments d opinione. Nel campo dell’ economia sanitariz,
al primitivo aziendalismo, applicato sovente in moda acritico,
s1 € sostituita pradaramenre o talora per balzi una montante
ideolonia i scono contrario, motivata dai non pechi guasii
pravacati dall applicazions meccanica del madello aziendale.
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Lidenlogia ant-aziendalista ha Farro e “fa dire 2 molo medici:
‘Basta con i budget, Pensiamo ai malati™. Sembra an orlo lile-
ratario: ‘Liberiamoct dai budger, dai conti economici, dalle
metodelogic aziendali’, [, ] Per molu addeits an lavon vuol
dire: 'Toghamo ogni metoda di verifica economiea, rispon-
dendo solo alla nostra coscienza di medici’, Per altn vuol dire:
‘Continuiamo a Sperperars, a lottzzare, ad alimentare nepoti-
smi e clan, senza ritegno e rimorsi”. Una specie di nuovo eran-
de candaonp, in guesta terra di condoni e di condonar™.

Sono frasi scritte dall’economista Marco Yitale, esperto e
agsuerritn conoscitore del setrare sanitario ' Egli reapisce, di-
chiarandao: “Dire che un ospedale non € un’zzienda vuol solo
dire che il suo ohiettivo Primario nan & Coannmics, ma sanita-
vio ¢ che. i nessun caso ¢ per nessun motivo, Moblettivo del-
Fassisrenza ai malati deve essere subordinaro a ragioni di equi-
librio contahile, & che malti principt, valors, meradi del mana-
gement aziendale sono, in questo scrrare, fuasviant, impropri
e pericolosi. Ma i budget devano restare, 1 hilanc! devano re-
stare e anzi essere perlezianati |- e devono resrare crirer di
verifica econamica o di misura det rendimenti .. . Pensare al
budget non &in cantlitta con il pensare ai malatl, Al contrario,
e chi sperpara che fa il danno dei malati. Messuna attivita
umana &, nel lungo termine, libera ¢ 4

al vincolo economico™)
Ogwd, pur a fronee della crist italiana (ma non sole italiana)
I cul versa la sanita per 1 suel costl sempre pin alo, 'econo
mia saniraria, nelle sue componenti e nei suni espanenti pii
cansapevoli & respansabili, non esita a riatbermare Uimpartan
za di obicttivi imprescindibili, come quelli ¢i erogare pres:a-
zioni sanitarie alla popolazione tutt'intera, di anteporre all’as
sicurazione di malattia Lo sicurcera socale, di potenziare la
provenzione primaria, La prevesziose prosaree st applica a
moante, non ¢ valle della patologia da combatiere; 51 applica
non apli cffeii morbos:, ma alle cause morbigene e ai rischi di
malailia, Olireché afficace, & equa, poiché difende sueed, dai pin
almeno borti socialmente: il che non & sempre vero per quantn
rignarda diagnosi ¢ resapia, Fasa & dungue st ol suo valore,
come ha seritta Lorenzo Tomatis, per maolii anni diretiore del-
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I'"Agenze internazionale per le ricerche sul canera (TARC), “re-
srera inoppuenabile anche se si avvercranno le pit ambiziose
¢ coslose aspetlative terapeutiche™.” Resterd inoppugnabile
atiche perche pud realizzare gia da ora un risparmio cospicuo
& una urilita eosrorica risperto all impiege su scala alerettente
vasta delle I.':_'L'I'LU]LI_!-_.:iI::' '.I:l'i’l__L‘rL‘l.I[i'L']li: necessarie o contrallace g]i
ehterti di cut essa controlla le cause.

Sul rupporto fra tecnologic ¢ prevenzione, Silvio (zaratting
ha scritto recentemente che tra gli interventd prioritar per la
sostenibilita attuale del Secvizio Sanitario MNazionale sono im-
porlanti sia la concentrazione ospedalicra delle teennlogie
diagnostico-terapeurtiche pin avanzare, sia il porenziamento
della prevenzione primaria. “La maggior paree delle malattic
non piove dal crelo, ma dipende dalle nostre cartive abitudini
di wita, L..] Fumo, aleol e alire droghe, cattiva alimentazione.
sovrappes ¢ sedentarierd sono le cause ormai indiscusse che
FPpresenano un peso ceonomico e sociale per il Servizie Sa-
nitario Nazionale. [l termine prevenzione é sempre presente
neil programmi neeionali ¢ regionali, ma non si tradice mat in
Lriterventl pratict. ™

Quanto allimpiceo delle teenologie. quella che viene deh
nita ripaluzinne leenotfogica i santtd ¢ che concerne gl wlrimi
decenni ha comportaro e comparta un impegno di tisorse in
riceren © in produziane che ha determinato e determina una
i RIS R HLE asinleica del costa dl.‘.'”';: F__l]_'l_‘&l'[-lziljﬂi, Ecuul1ﬂmi5[ﬂ
Eliv Borponovi, direttore dal Centro di ricerche sulla gestione
dollassistemnea seniteria (CEHGAS) dell'Universith Boceani, ri-
lewar che “se dda oo lata le teenologie servono a risponderc a bi
sopni reali @ gquindi a una domandsa menifesta o latenie di pre
stazioni, d'altra late esse i sone rivelate Lattore di rapida
cspansione della domanda stessa e quindi della spesa sanita-
ria”. Cili effeiss omveaurerce di *accelerazion: o moliplicazione”
della domanda non sono peré sempre riferibili all'esigenza di
corrispondere a reali bisoeni, ma dipendong anche da aleri
[attori, quali il fatre che *'esistenza di una tecoolozia rende
esplicita urna domanda in precedenza latente”, “'enorme au-
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mento della capacira di ofterta dererminara da certe recnole-
aie” (si pensi agli esami di laboratoria auromarizzari risperio a
quelli manualil, il ricorso a recnolapie dinpnostiche “a scopo
difensiva” finalizzate all'autodifesa del medies contro even-
tuali “accuse di imperizia o scarsa professionalita ™, ' assuefa-
:".il]rif_"r Hll!afcfﬁﬁ{.‘ L4 a]:f"l_lSl:l df_‘.”ﬂ T{'.f:l'l{'.l‘]ﬁ'.li':‘:iﬂ “srnea ]'}ﬂ]'ﬁi ]] r}rﬂ-
blema della sua etfertiva utilita”, nonché ultima, ma non inco
da, “T'accertazione acritica del principio seconde cui un pin
elevato livello di intormazioni consenta per sé decisioni pit
ravionalt (nel campo della diagnosi e della erapial o del prin-
l:'lp._l._l E.I:EDI'_ILI-I:I :'.'I.ll. Slﬂ Cl_-ll'l']l_T[']L‘.:llt. NECESSNr |I:-I1 ¥ }-l.l I?.'”J:ﬁ. []..'li?:
zare per tutti la recnnlogia disponibile pin avanzara senza
preoccuparst di correlarla alla natura ¢ ally severita ded pro
Blema di salute da affronrare”

Melle pieghe di questa complessita sono reperibili disror-
stond di priveipl e di metodi, di fat e di mezz dell’aconamia
sanitarin. Sone distorsiont ideolagia, AEgAN 4 lﬂrn]c* ma al
fermara nei farri, della “salute come merce” ¢ o sestione, an-
ch'essa negaka o tutavia prafical, tlella - :-,.lrli:;'i CONTI TICTE -
v, Tale & la wisioie astigmatica ¢ aberranto :1':*;1,“ “interessi
materiali come fattori predominantd”: tali sone il farturaro e
profico di qualsivoglia impresa sanitaria”, sia essa un'Indusrria
farmacenrica. o una fabhrica di tecnologie hinmediche, o
un'azienda osped:{lierﬂ pubbliea, o una casa di enra privara®

*In effert, & nata e farita sireordinariamente, SOprANo
nepli ultimi decenni, una induseria della saluee 1 cul buani at-
fari si fordano sul pragressn medico™ o, per meglio dive, sul-
[ sviluppe tecnalagica in medicina. | protagonisti nin visihili
in questa setiore dell'economian sene le case Farmaceutiche;
ma esse sono affiancate da alirn svon, quali 1 produttori d
macchine ¢ attrezzature teemiche, @ grandi centri diapnostied,
le compagnic assicurative,

Vendita di beni di consumo, competlsione per attrarre il
maggior pumero di malari (e di sani in guante malati potenzia-
L), wllerta di prestazioni atre ad acquisire senipre nuowi

LLEHEI tanno narre anch’esse della castellazione che csercita
il proprio influsso distorcente, Lofferta ha seimpire piin spesso

b4



B s0MIA E MEDITINA

l2 scopo non wanto di esaudire o esaurire la domanda di saluze,
guanto ' indurre a far lievirare le richieste incremenrando i
consumi e i profi.

“11 richiamo del successo artira e coagula intarno all'indu-
stria della salore Varrenzione Jdi alud aten di prime plana™,
dagli “specialisti orpanizzat nepli ording professionali, nelle
societd scientibiche. nelle aceademie™ ai cittading 2 agli stessi
aralail “coordinati dalle associazioni nare per combattere que-
sta o gquella malatria®, Tale richiamo & preporente, “ed & incvi-
tabile che sia cosi. dal momento che la condizione irrinuncia-
bile per la sopraveivenza di qualsiasi sistema induseriale & 'e-
spansione continua del proprio mercarg”™

mvadenen di tuto ¢io nel campo sanincio produce ona
dissociazione tra etica ed economia: pur se si ripete che “la sa-
lute non & una merce ', rurtavia si consolida un “mercato dells
salute” che contaming e indebolisce 'imperative seientilico-
morale del medice di agire, sempre ¢ dovungue, secondo
“selenza ¢ coscienza
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CONCLUSIONT

Le scicnze passate in rasscgna nel cingue capitoll prece-
denti sone come fiumi riechi di conascenza ¢ di applicaziens
recnopratics, ciascuno con la propria sorgente all origine, tut-
t insicine con la loro confluenza alla foce.

La fisica che diventa anatomofisiologia della materia di cui
vive l'uomo, la chamica che si trastorma in lsiolarmacologia
d'indagini sofisticate e di terapie complesse, la bialogra che ra-
mifica le propagsini della genetica fin dentro le micro- ¢ le na-
nostrutture’ della penomiea, l'eenlogia che include la teotia
dell’ evoluzione ¢ si apre alla "medicing depwiniana”, Uecona-
ez vhe wssimila 'epidemiologia ¢ va Ji coneerto con lerica
sono scienze tutte quante disponibili a farst ancillac della v
tiscrentofice medicina coniemporanea, offrendole i mezzi per
realizzare compiutamente sestessa al servizio dell'noma.

Lattuale impennata conusciliva ¢ applicativa delle scienze
precene, con le loro vaniaggiose ricadute prariche sulla medi-
ving clie su di esse & fondata, ha determinato una crescira espo-
nenziale degli stimoli a riflettere sul signilicato e sulla portara
delle nuave. molteplict aeguisicioni scientificke, Cid & vera per
i problemi di conoscenza che, partendo da atrivird sperimenta-
li, appradana ad aree di pensicra concernenti 'epistemologia,
la metodologia. la reenologia della medicing; ma & anche vero
per le interenze etiche, un tempe inbimmaginabili, che inerisco-
no ai comportamenti morali e sociali del medico d'oggl.

La duplice artinenzy, icarerica ed etico-pratica, apre al pro-
blema dei rapporti tra “seiengs e umanita”, poli del hinomio
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vmblematco costituente le parola d'ordine della classe medi-
ca agli inizi del %% secolo: una bipelarica che poi. ne corso di
tale secalo, st rrasferi o rrasloca nella guestione delle “due cul-
mare” | scientifca e umanistica.

Rizalendo &l tardo Otlocente, si pud reardere che il filo
sofo ¢ storice Wilhelm Dilthey (1833-121 1), in cartedra a Ber-
line, inventa, per cosi dire, le “scienze dello spirite ™, da luiin-
dirtzzate in genso umanolopica ¢ antropalogivn, © COTTA 0.
ste o piustapposte alle “scienze della narara™ e <i pua ricorda-
re alrresi che il flacota e storice Wilkelm Windelband (1548
1915}, in catredra a 1eidelberg, non mancd Jdi far notare a
Dilthey che le “scienze nmane” {dete idiogratiche) nan era-
no, in fonde, che “scienze natrali” (dette nomotetiche) che si
vecupavano anche dello spirita.

Le scienze, sin quelle sasuralt, sia quelle wmane, compren-
dono territori di sapere che, non diversamente dai continenti
geografici. hanno una loro deriva che i porta 2 spostarsi, a
murare, ad assumere forme o fasi nuove. di evoluzione o di as-
sestamento. Cid appare tanto pii vero por il lernitono di un
sapere - quello modico che si colloca a covalicre tra 1 due
rrandi aruppi di scicnze, tratrandosi di un sapore vatera i teo,
cio® articalato nei sertori propri delle varie scienze dells nat-
18, ¢ intieme gpagadtticn, ClOB SIEOTTURATD come stiens del-
Pvomo, nella fattispocie come CONNECENZA & CONPICTISIONE an-
t"':'pﬂ[i'lg'lt:{{ dell 'nome seac-malare, eonsiderato in termim
non settoriali, ma plobali: organisme soimae- psichico, indi-
viduo Psico-suciale, la persona umana,

-['a]e sanere, [t}tﬂ]i?‘,ZﬂllLﬂ' nella sua froerTala, e al s il':!’_l_‘rn@
un ﬁ-fipc:r::-"‘di confine” tra le sue varie componenti, la cui pe-
culiariti & appunto quella di “sconfinare™ le une nelle aloe,
con reciproco arricchimento, Cost, la fisica sconding prima
nella chimica e poi nella biologia; questa si prolunga nell’cee-
logia e yuest'ultima, a sua volia, condivide von 'economia gl
appostd dell'cpidenialogia, che rappresenta la svolta forse pin
impaortante dells medicina degli ulimi decenni.

Il metada privilegiate da wtto gquesto sapere & quello del-
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Vapprassimasione crescente o ung realtd chae & materio al wen-
po stesso dr conoscenza naturalistica e di conoscenza umani-
erica, £ un merado PEr Certl asperr di riduzione, storicamente
prevalsa nelle scienze della natura, ¢ per altri aspetti di pste-
argzrone, propensoe a completare gli elementi canascitivi rife-
ritt ai livelli di ereanizzazione inferion — hsica, chimico, biolo-
gica — con gl clementi conoscitivi riferitd ai livelli di organiz-
razione o i approccio pit clevan — ecologico, epidemiologi-
co, ceonomico-sociale.

Ouesto metado ha date srandi prove di sé. Penstamo, da un
lata, ai peandi acquisn conoscitivi ottenuti attraverso la ridnzio-
we del fenomeni di livelle suneriore a quelli di livello inferiore:
Pattivitd cardiocircolatoria come meecaniea, la respirazione
come ossiduziong, la patologia come patologia cellulare, lere-
ditd come trusmissione di geni, Si pensi, d'altro lara, agli altret-
tanta srancl acquistl conoscitivi onenut amite la woe wdi-
zrone: la weoria dell'evoluzione, il mendelismo, la genetica delle
popolazion, epidemiologia, Quest ultiig non isola una cau-
su, ma individua pid ot di vischio che agiscono su un nLno
prababilisrico, a pio livelli di organizeazione

Lapproceio complessivo alla conoscenza inteprale della
natura pmana, che unisce yome e nabieri, gornctte dungiie
"afferenza initaria, 2 quest ultima, di varie scienze con diver-
se metodolagic. Tale conoscenza comprensiva e, come si €
dero nella Premessa, una ™ ;1n[mpn|(|ﬂi;| & (i;_u‘x__e{jmumgifﬂ-
mente — 1na totalizzante “scienza dell uome”  la cui formula-
zione rizale a Aristotele con significaro di riflessione filasnfica
sulla |TrﬂL'llH211'ir;=! della matube umalsa., f:ju_[ PRt o ﬁpﬂ{:iﬁl:'&[ﬂ a0
me wniropologic wiedicd, con particolare riguardo alla com-
prensione del rapporto interumane "duals” tra medico e pa-
ziente e del rapporto interumane “plurale” tra medico, pa
ZiCTILe € socleri.

Alla 1dentificazione e confipurazione in rermini attuali di
questa vitlessione anrropologico-medica non sono fnancatl.
nell'nltimo cinguantenniv, contriburn rilevant. Tervnus a
gua pno considerars: 1L pensiero di Vikeor von Weizsicker
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[1886-1957), docente di neuropsicologia nell Universia di
Hedelberg, assertore nel 1956 di una “patologia antropelogt
ca” dave la malartia arganica venga considerata in rapporto
allespericnza personule del malato come tenomenc non solo
biologica-clinicn, ma esasienziale, con imelicazioni importan-
ti nella relazione tra curante ¢ curato. Tersinay ad quem della
meclesima riflessione possono considerars: 1 contriburi di pen-
siero cspressi nel “testi fondamentali” - di Paul Farnier, Di-
dicr Fassin, Byron T, Cowd, Arthur Rleinman, Jaan Eleinnian,
Margarer Lock, Naney Scheper-Hughes, Michae! Taussig, Allan
Young = raccalt nel 2006 da Ivo Quaranta nell antelogia Az
trapningia wiedica.

Questa dimensione globale della medicing — o, direl me-
elio, questa necessila di wom medicina a # domenseon: — & at-
walmente aftermata da pid pacti con lorza, nel ambite diuna
riflessione foreemente critica dei contenut odiera: della for-
mazione meadica.

Tale riflessione parte da lontano, ln un sagaio apparso nel
2006 sul Newer Haglond Medecal Josrnal’ quaro medici staca-
nitensi = di San Franciseo, Stantord ¢ Saint Lows = nlevane
infatti che gia un secolo fa, nel 1910, un lore colleva ¢ conna-
zionale, il dorror Abraham Flexner, in base 2 un'inchicsia da
lui condotra a tutte campo nelle 137 scnole di medicing allora
ealsientl negli Stati Unitl, aveva constarato che in queste istitu-
zioni formative la priorith della ricorca scientifico-ceenica sta-
va per diventare ['unico metro di giudizio dei waguardi pia
ragginnti o da ragginngere, mentre stavana perdendo impor-
tanza la clinica, Partenziane al rapporie medico-paziente e la
considerazione dei prablemi di saline pubblica. A conclusio
ne dell'inchiesta, il dottor Flexner aveva previsto, von sor-
prendente anticipazione, che con I'ulteriore sviluppo dolla -
cerca biomediea le attivita clinica e relazionale sarebbero state
messe da parte con associata emarginazion: od eselusione de-
ali aspeni umano-sociali.

Visione protetica: la previstone € stala conlermara dai fac
e rrasterita in vna realti odicrna che ormai non & solo americn-
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i 11 paradigma evolutivo — di sviluppo, non di progresse — &
stato esportato ed emulate al di qua dell'Oceano. Seriveva
exner nel 1925: "In Aumerica ka medicing scientifica — glovi-
ne, vigorosa, positiva — € oeel deplorevolmente deficitaria nel
campa culturale e Alosoheo”, Egli rincarava la dose della sua
Prognosi rservats affermando: “La chmensione morale dell’e
ducazione medica esige [Nacqguisizione di un hagaglio di qua-
Liti e di valori al centro dei quali stanns i bisogni del malato™

Conunentano « chiosana i quattro medicl nardamericani
estensor! del saepio: “Lattuale approccio all’educazione me-
dica & inadeguata”™ Alla progrosi formulaa dal dorror Flex-
ner oltre ottant anni Fa, essi appongona la lore dizgnosi adier-
na, formulaca alla luce del grande sviluppo realizzato, nalla se-
conda meld del Navecenta, dalle reenolagic biomediche ¢
dalle bioteenolopic, Se la prognos! era riservara, fa dizenosi ©
impietosa: “Strutture imbalsamate, focalizzazione supli aspet-
ti particellasi della bialogia, corpt docen:i disteatti da sovrae-
carichi ¢ distolti da aleel interesst, modi di valutazione anti-
natl, cosirizion normative altrertante oheolete”, Siwama d'i-
nerzie, di distorsioni, d'impediment che, al dire degli avrori.
“ablandano dovungue ™.

“ lu;_jru I_'i_'f-:f'ru'ﬂ L‘li:l?,ﬂOS[iL‘ﬁ i il“:’ll’gﬂ H| Euu1prl_:|:|d|_'11.: TR
pravica clinica svalutara, un'attiviea didarrica inadeguara, una
ricerca scolomizzata e riduzionisia. 1 “mepglio” = questo il
messageio conelusive — non & necessariamente figlio del “nuo-
va. Se le innovaziont, che in campo biomedico non cessane
b st ed entustasmarcy, dimenticane J'essere figlie, alo
ra volta. di una “cultura dell'uomo” irriducibile a puro “cul-
to della scienza”. oem miglivraments della medicina — in
quante attivith Onalieeatas all cssere umane coi dewvrebbe pic-
vare — resta allo studio di meso enuneciaco, di voota petizione,
i prande presunzione da parte di medici che amano antore-
[erenziars “scienzian ™ 1 “nuove™, inaltre, non deve indure
in wguivoct fra la tradizione antropologico-medica ncarnata
nel modo d™essere medico”, da Ippoctute & vggl, ¢ le basi
scientifiche innovatrici necessarie, ma non sestirerive del mo-
dello antropelagico.

Lo
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[1 medello antropologicomedico & lu nuturale matrice &
stampe ¢ 1l Gsiologive approde di oen nuova tecnologia in
medicina. (hesto, non alreo, & 1 Eig_lll'l-:l'ii_‘:qlu clelly faoetiea,
“poentz verso i luture”,” disepling per cul agni presente o -
tura conguista scientifica-teenica tn campo medico dev essere
utilizezata por mighorsre o qualitg della vita umana.

Assumendo a simbolo della tecnologia il compurer e come
cinblema dell’antropologia medica lippocrarisme delle ovigi-
ni, si pud ben dire ¢ §°¢ dettor *Benvenura tecnalagin, sei indi-
spensabile pera. . dictra il computer ¢ deviessere Ippocrne™

L a tale proposito & piun, riferita da va autorevale nomao
di scienza, una recente netizia d'oltreaccano: " Conrrardine
dagli usa. Tl personal computer nor aiura s studizie”, anz
“spinge i ragazzi alla pigrizia ™" Il compuier aivra il medico o
sapiere, aprendo il sue sguardo 2 cose nuove e agevalando i
suoi contuttl col mondo: lo aiura anche o jare il medien, facili-
tznde le sue informazioni & procedure; non lo aivra o crsere
medico, in senso antropologico ad etic,

Linnovazione teenologica in medicina ha lo scopo o au-
mentare non tanto la produttivica della teenica quanto le pos-
sihilita ¢ soddisfacimento dei bisagni degli csseri urant, Per-
i, la cultury di supporio dev'essere pit ampia della sola eul-
tura reenologica: essa dev'essere ampliata o una cultura antro-
palogica della salute in una societa tanto teenologicamente
avalizaly quanto umanamente e socialmente complessa,

Ui, davanti all'ideologia reenicistica o addivinura weena-
cratica che ispira una gran parre della medicing con chiusura
degli spazi che sperrano all'iomo, si assiste 2 un sempre pill
massiccio intervento, in ambizo medico, di psicolosi, soctolo-
gl, economisd, biceticisd e filosoh. con la motivazione che
nella medicina odierna sarebbero carent artenzione agli
aspetti psicalogic, lo sguarde al sociale, il risperra dell’ven
nomia, i riguarde all clics ¢ all'epistemologia. La molivazio-
ae € giusta; Pintervenco, perd, ha il tipico cararrere di un'in-
vasione dl campo.

INun st tratta — beninteso — di riliatare unili apparti. Si oeauta,
invece, di rimarcare come Lali appors a6 exterso contribuisea
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TICY ab L LT, acoenlare, o |l]-.i..'izi‘."d1t' ].R'.' el sIlEs ﬂt."’ i"-.n‘.n'l.rf."-".n".i'!,‘.l
rrovando credito, consenso e delega da una eran parte, alir-
ment oricobata, della stessg medicing ulliciale, Lo medicing
senza ageettivi — glova ribadirlo in chivsura — ha in 22, per sma-
tuto., Dattenzio e weli aspettl psicologicl, suggetivi, del malate:
trascurarl signihea, per il medico, ridursi a somaralogo, a me-
o specinfism el corposcissa, Cosl, trascurare gl dspect socla-
li ed economict sipribica, per il medico, restare lenmo mentre
inrorno 2 lui tutte ¢ muove s medicing = & bene ripeterlo = &
I.‘_!E'I_Sﬂ[ﬂ ﬂl‘.l\'..']]l.: H'iJl L'._j.l.lfl'i:‘." L||-:'.=: b ;Q,iLIS[El :I'I'II.E'.'-:Z':J“', SU.].].H .':.'l:‘__'Ul'd EILIEE gL
della medianita e dell'cquilibrio, valida anche per il bilancio tra
icasn e heneticl, Ly medicing —ed & il nodo maggiore = ¢ infi-
nee, una tecnica intriza di antrepelogia, cke & il luogo dei suni
valori e della sua peculiare conecezione dell’ uome e del monde:
il medico, sc & veramente tale, non dovrebbe sver bisogno di
interventl additivi, di consulentl intepratorn. Dovrebbe cssere
micsso 0 grado di provvedere da sé a v cid,

Donvreblbe essere medico a 1‘.|iﬂl‘|n titolo. Passedere la scien-
za e la weenica & altra cosa dall essere medicn, cosi come avere
ana madattia e aliea cosa dall'essere malae, La medicina non @
riducibile alle sue scienze di hace e alle teeniche penerate ds
psse, ramiea quests, la medicina pie molto, o vinlaggio del-
|'eesere umano. Perd, ung medicing che sia salianio scientifi-
coetecnicd, autoconclusa in ung tecnologia che traslerisce le
conguiste della seienza alle innovazioni tacniche, & wna medi-
cing ridata, diminuita, dimezzata. F una medicina dove |
meze restano spesso distanzian dai ini. Lo scopo della sciep-
za e delli weeniea, in medicing, € senipre la persona wimana,
Sciza “Taltra meta” Hnalietica, nmanologica, indispensabile
per complerare lasna identia, la medicina non € sestessa.

Perehé la medicina non € una scienza, Fssa & J7 pra.
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B Vocabolern dedls Bogrea ttalrana, lennno della Eociclopecdia Tralizan,
Bz 1957, volow, p 213,

Y Bamclling, Lewee dr sireg amizientade, Ddicionm Fanline. Milamo 2006,

pp. 22:23

1100



NOTE

10 MDD Canneh, Dereadadive all sl delia cfvdlid eectedonpale e e 1 M.
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